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A ação cl imática e o ativismo dos/as jovens em prol da causa da
preservação ambiental foram ganhando expressão através do “passa-
palavra” a partir  do início do movimento global "Sextas-Feiras para o
Futuro" ,  em 2018.  Nesta fase de transição em o mundo está a passar
do termo “mudança cl imática” para “emergência cl imática” e em que
outros sinais de alarme se tornam cada vez mais evidentes,  como a
subida do nível do mar,  os incêndios f lorestais e as inundações,  são
os/as jovens que mais se preocupam com o tipo de planeta que vão
ter para viver .  Esta preocupação pode assumir a forma de "ansiedade
ecológica" -  uma preocupação com o futuro e um sentimento de
impotência face às possíveis consequências das alterações cl imáticas
para as pessoas hoje,  mas sobretudo, para as gerações vindouras.

A ação cl imática é uma resposta a estas alterações e é um dos 17
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) da Agenda 2030 das
Nações Unidas.  O Capítulo 5 deste Manual aprofunda a questão do
Nível Polít ico e os ODS. O objetivo número 13 apela ao seguinte:  

1 .  I n t r o d u ç ã o :  A ç ã o  C l i m á t i c a  e
" C o m m u n i t y  C h a l l e n g e r s "

" A D O T A R  M E D I D A S  U R G E N T E S  P A R A  C O M B A T E R  A S  A L T E R A Ç Õ E S
C L I M Á T I C A S  E  O S  S E U S  I M P A C T O S " .  

Educação e informação sobre a situação atual para todos,
especialmente para os/as jovens,  a reflexão conjunta e o
desenvolvimento de ferramentas e métodos que permitam expressar
sentimentos e conduzir à ação,  podem contribuir enormemente para
acabar com a sensação de se estar a lutar sozinho/a.  São uma fonte de
esperança no futuro e fazem parte dos esforços para a redução do
impacto das mudanças cl imáticas.    



0 2

O projeto “Community Challengers”  procura empoderar os/as jovens
através de ferramentas para agir e refletir  sobre a ação cl imática,
assim como para mobil izar as suas comunidades através de medidas
inovadoras e apelativas.  Este projeto é desenvolvido pelo Consórcio de
7 parceiros:  Bélgica,  Croácia,  Alemanha, Itál ia ,  Letónia,  Portugal e
Sérvia com conhecimentos complementares na área da educação
ambiental ,  capacitação de jovens,  artes,  advocacia e
empreendedorismo. Tem a duração de dois anos (01/2021-12/2022) e é
financiado pelo Programa Erasmus+ no domínio da Juventude.

O projeto baseia-se num modelo de aprendizagem que combina
educação, artes e empreendedorismo social ,  v isando tanto o nível
intelectual ,  como emocional .  O modelo de aprendizagem consiste em
4 passos:  Aprender,  Analisar ,  Criar ,  Advogar (AACA [do inglês LACA-
Learn,  Analyse,  Create,  Advocate]) .  Este método permite aos/às jovens
aprofundar o conhecimento sobre mudanças cl imáticas,  analisar a sua
comunidade do ponto de vista da sustentabil idade, formar uma visão
para o futuro suportada por ferramentas de empreendedorismo e
advogar a mudança. As quatro etapas do modelo correspondem a
quatro das chamadas Conclusões Intelectuais do projeto.  São
apresentadas pelos seus parceiros,  compilando informação relativa a
factos e números-chave do problema ambiental .  Encontra-se
disponível em diversos formatos:  um manual ,  um kit de ferramentas
de mapeamento,  instruções e inspiração para a criação artíst ica e
tutoriais em vídeo. Cada formato está l igado a um passo do modelo
de aprendizagem: 

1 .  Aprender - Manual de Ação Climática e Sustentabilidade (O1)
2. Análise - Kit de ferramentas de mapeamento comunitário (O2)
3. Criar -  Guia dos Desafios da Comunidade (O3)
4. Advogar – Tutoriais de defesa (O4) .

Os resultados são desenvolvidos e testados por todos os parceiros do
projeto nos seus respetivos países.  Os/as jovens e os/as jovens
trabalhadores/as são o principal grupo-alvo do projeto e
acompanharão os testes,  participarão em workshops e darão o seu
feedback para que os resultados sejam afinados e val idados.



O Manual de Sustentabil idade e Ação Climática é a primeira produção
intelectual do projeto e corresponde ao primeiro passo – APRENDER -
do modelo AACA acima descrito.  

Encontra-se dividido em duas partes:  

1º parte IO1.1)  Manual:  Informação de base e conhecimentos
básicos sobre questões relacionadas com o clima 

2º parte IO1.2) Manual:  Dicas práticas e experiências: formatos de
workshops, dicas dos formadores 

O objetivo desta 1a parte,  Manual de Informação de Base,  é o de
informar os/as jovens e o público em geral sobre as principais
questões ambientais e as suas causas e efeitos no ecossistema. 

A 2ª parte,  com dicas práticas,  apresenta soluções através de
exemplos de melhores práticas e fomenta a consciencial ização para o
facto de que todos podem e devem ser parte integrante da solução.      

Esta combinação de exercícios teóricos e práticos destina-se a dar
aos/às jovens trabalhadores/as e aos/às educadores/as ferramentas
não formais de aprendizagem e ensino necessárias à realização de
workshops envolventes,  participativos e orientados para a prática,  com
exercícios e tarefas que fomentem uma maior reflexão ou conduzam à
ação.
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S O B R E  O  M A N U A L



Compreender os problemas ambientais chave no âmbito das
alterações cl imáticas e ser capaz de compreender a relação entre as
ações individuais (micro) e as ações de nível comunitário,  nacional e
global (macro) é o objetivo deste l ivro.  Os/as jovens e todos/as os/as
leitores/as devem ficar a conhecer as principais iniciativas e objetivos
internacionais em relação ao tema, como os ODS, os Objetivos da
Juventude Europeia e o Acordo Verde Europeu. 

O manual serve de suporte ao desenvolvimento de ações e iniciativas
passíveis de serem implementadas,  que possam contribuir para o
combate aos desafios ,  problemas e crises relacionados com a questão
climática.  Em última análise,  o objetivo é que todos estejam
conscientes do seu potencial  para agir em prol da mudança, enquanto
indivíduos,  consumidores e enquanto parte de um grupo ou
comunidade. 
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2 .  L e v a n t a m e n t o  d a s
n e c e s s i d a d e s  d o s / a s  j o v e n s
Este inquérito foi  realizado no período compreendido entre fevereiro
e abri l  de 2021 pelo YEPP EUROPE, com o título:  Cl imate Action Now
(Ação Climática Já [tradução l ivre]) ,  através do qual todos os parceiros
do projeto apelaram aos/às jovens e aos/às jovens trabalhadores/as a
dar a sua opinião sobre alterações cl imáticas e ação cl imática.  Cerca
de 400 jovens responderam ao apelo.  Apresenta-se de seguida uma
visão geral dos principais resultados do inquérito,  dos perf is  dos/as
respondentes e das principais áreas alvo.  

Os resultados estão na base dos tópicos escolhidos e dos exemplos
práticos e conselhos destacados neste manual (capítulos 3-5) .

Perfil  do/a Respondente  

Total de 365 respostas,  na sua maioria oriunda dos países:  Letónia,
Portugal ,  Itál ia ,  Croácia,  Sérvia e Bélgica.  
Outros países representados:  Albânia,  Montenegro,  Turquia,  França,
Grécia,  Bósnia e Herzegovina,  Reino Unido, Azerbaijão,  Brasi l  e EUA. 
Grupos etários mais destacados:  20 -  24 anos (23%),  25 -  29 anos (17%).  
53% dos inquiridos são estudantes e 68% de todos os/as inquiridos/as
identif icaram-se como sendo do sexo feminino.

Nível de conhecimento e preocupação com as alterações
climáticas  

A maioria dos/as inquiridos/as tem conhecimentos básicos/médios
sobre questões ambientais chave.  Quando questionados/as sobre o
seu nível de conhecimento sobre estas questões,  74% deram
classif icações entre 5 -  8 (numa escala de 10 pontos) .  
Da mesma forma, a maioria dos/as inquiridos/as mostra-se muito
preocupada com as alterações cl imáticas.  82% deram avaliações entre
7 -  10.
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S E N S I B I L I Z A Ç Ã O  P A R A  A S
P R I N C I P A I S  Q U E S T Õ E S
A M B I E N T A I S  
A s  p r i n c i p a i s  q u e s t õ e s  a m b i e n t a i s
s o b r e  a s  q u a i s  o s / a s  i n q u i r i d o s / a s
s e  m o s t r a r a m  m a i s  c o n s c i e n t e s
f o r a m :  p o l u i ç ã o  ( 8 6 % ) ,
a q u e c i m e n t o  g l o b a l  e  a l t e r a ç õ e s
c l i m á t i c a s  ( 8 2 % ) ,  r e s í d u o s
i n d u s t r i a i s  e  d o m é s t i c o s  ( 7 5 % ) ,  e
d e s f l o r e s t a ç ã o  ( 7 3 % ) .  A s  q u e s t õ e s
d e  m e n o r  c o n s c i ê n c i a  f o r a m  a
c h u v a  á c i d a  ( 3 6 % )  e  a  e x p a n s ã o
u r b a n a  ( 2 2 % ) .  
O s / a s  e n t r e v i s t a d o s / a s  r e l a t a r a m
u m  f o r t e  d e s e j o  d e  a p r e n d e r  m a i s
s o b r e  a  p e r d a  d e  b i o d i v e r s i d a d e
( 5 1 % )  e  s o b r e  e x p a n s ã o  u r b a n a
( 5 0 % ) .

S E N S I B I L I Z A Ç Ã O  P A R A  A S
I N I C I A T I V A S  A M B I E N T A I S  
D e  e n t r e  a s  i n i c i a t i v a s  a m b i e n t a i s
i n t e r n a c i o n a i s ,  o  A c o r d o  d e  P a r i s
( 6 0 % )  e  o s  O b j e t i v o s  d e
D e s e n v o l v i m e n t o  S u s t e n t á v e l  d a
O N U  ( 4 6 % )  f o r a m  o s  m a i s
r e c o n h e c i d o s .  O  c o n h e c i m e n t o
d o s  p r i n c i p a i s  d o c u m e n t o s
e s t r a t é g i c o s  e u r o p e u s  s o b r e  a s
q u e s t õ e s  c l i m á t i c a s  E u r o p e a n
G r e e n  D e a l  ( 4 4 % ) ,  e  o  G r e e n  N e w
D e a l  ( 2 3 % )  r e v e l o u - s e  b a s t a n t e
l i m i t a d o .  
Q u a n d o  s o l i c i t a d o s / a s  a  c l a s s i f i c a r
o  s e u  o t i m i s m o  e m  r e l a ç ã o  a o
c u m p r i m e n t o  d o s  o b j e t i v o s  d o
a c o r d o  d e  P a r i s ,  2 8 %  d o s / a s
e n t r e v i s t a d o s / a s  d e r a m  n o t a s  d e
5 ,  e x p r e s s a n d o  u m  o t i m i s m o
m u i t o  c a u t e l o s o .  A s  c l a s s i f i c a ç õ e s
m a i s  a l t a s  ( p o n t u a ç õ e s  d e  8  -  1 0 )
r e c e b e r a m  a s  p o n t u a ç õ e s  m a i s
b a i x a s .

 O  P A P E L  D O S  I N D I V Í D U O S  
O s / a s  i n q u i r i d o s / a s  d e m o n s t r a r a m
u m  b o m  g r a u  d e  c o n f i a n ç a  n o
p a p e l  d o s / a s  c i d a d ã o s / ã s
i n d i v i d u a i s  n a  r e d u ç ã o  d o s  e f e i t o s
d a s  a l t e r a ç õ e s  c l i m á t i c a s .  9 4 %
c o n c o r d a m  q u e  o s / a s  j o v e n s  t ê m
u m  p a p e l  i m p o r t a n t e  a
d e s e m p e n h a r  n e s t e  c o n t e x t o .
C o n t u d o ,  c o n t i n u a  a  h a v e r  u m a
f o r t e  n e c e s s i d a d e  d e  c o o p e r a ç ã o
i n t e r g e r a c i o n a l  e  i n t e r d i s c i p l i n a r .  
Q u a n d o  q u e s t i o n a d o s / a s  s o b r e  o
s i g n i f i c a d o  d o  s e u  p a p e l
i n d i v i d u a l  n a  r e d u ç ã o  d o s  e f e i t o s
d a s  a l t e r a ç õ e s  c l i m á t i c a s ,  u m a
e l e v a d a  p e r c e n t a g e m  ( 8 5 % )
c l a s s i f i c o u  o  s e u  p a p e l  n u m a
e s c a l a  e l e v a d a ,  c o m  p o n t u a ç õ e s
e n t r e  5  -  1 0 .  A d i c i o n a l m e n t e ,
( 9 8 % )  m o s t r a r a m - s e  d i s p o s t o s  a
m u d a r  o s  s e u s  h á b i t o s  e m  p r o l  d o
m e i o  a m b i e n t e .

P R O M O Ç Ã O  D E  A Ç Õ E S  A  N Í V E L
L O C A L  E  C O M U N I T Á R I O   
A  m a i o r i a  d o s / a s  e n t r e v i s t a d o s / a s
i d e n t i f i c o u  o s  s e g u i n t e s  e f e i t o s
d a s  m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s  n a s  s u a s
c o m u n i d a d e s :  p a d r õ e s  c l i m á t i c o s
e x t r e m o s ,  c o n t a m i n a ç ã o  d a s
á g u a s ,  d e s f l o r e s t a ç ã o  e  p o l u i ç ã o .
Q u a n d o  i n q u i r i d o s / a s  s o b r e
f o r m a s  d e  p r o m o v e r  a  a ç ã o
c l i m á t i c a  l o c a l m e n t e ,
i d e n t i f i c a r a m  t r ê s  n í v e i s  d e  a ç ã o :
c u l t u r a l ,  p r á t i c o  e  p o l í t i c o .
C o m e ç a r  p e l a  e d u c a ç ã o  p e s s o a l  e
p e l a  m u d a n ç a  d e  h á b i t o s  p a r a
p a s s a r  a  s e g u i r  à  d e f e s a  d o  t e m a ,
i n f o r m a n d o  m a i s  p e s s o a s .  A s  s u a s
s u g e s t õ e s  f o r a m :  e n v o l v e r  a
c o m u n i d a d e  l o c a l  e  o s / a s  j o v e n s ,
i n t e g r a r  a s  s u a s  r e d e s  d e  c o n t a t o ,
r e c o r r e r  à s  r e d e s  s o c i a i s  e
d e b a t e r  o  t e m a  c o m  a s  e n t i d a d e s
g o v e r n a m e n t a i s  c o m
r e s p o n s a b i l i d a d e s  n o  s e c t o r .
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N U M A  P E R G U N T A  A B E R T A ,  O S / A S  J O V E N S
E N T R E V I S T A D O S / A S  P A R T I L H A R A M  A S  S U A S  I D E I A S  S O B R E
Q U E  Q U E S T Õ E S  E  T Ó P I C O S  E S P E C Í F I C O S  R E L A T I V O S  A O
M E I O  A M B I E N T E  E  À S  M U D A N Ç A S  C L I M Á T I C A S  D E V E R I A M
S E R  A B O R D A D O S  N E S T E  M A N U A L .  E S T A S  F O R A M  A S  S U A S
R E S P O S T A S :  

C o m o  m u d a r  h á b i t o s  i n d i v i d u a i s  p a r a  u m  e s t i l o  d e  v i d a
v e r d e  ( d i f e r e n t e s  f o r m a s  p a r a  o  i n d i v í d u o  a j u d a r  a
c o m b a t e r  a s  m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s ) ,  e . g .  d e s p e r d í c i o
z e r o ,  r e c i c l a g e m ,  u s o  d a  á g u a ,  r o u p a s  e m  s e g u n d a  m ã o ;
s o l u ç õ e s  p a r a  d i f e r e n t e s  o r ç a m e n t o s .
P e q u e n a s  a ç õ e s  d i á r i a s  ( m o s t r a r  s o l u ç õ e s  s i m p l e s  e
p r á t i c a s  q u e  p o d e m  a j u d a r  o  a m b i e n t e  n o  n o s s o  d i a - a -
d i a ) .
O r i e n t a ç ã o  p r á t i c a  e  e x e m p l o s  l i g a d o s  à  r e a l i d a d e  l o c a l
d o s / a s  j o v e n s  e  à  v i d a  q u o t i d i a n a  d a s  e s c o l a s ,  b a i r r o s ,
b a r e s ,  p r a i a s  e  f l o r e s t a s  q u e  e l e s  c o n h e c e m .
C o m o  s e  e n v o l v e r  n a  d e f e s a  d a  c a u s a .
O n d e  e s t u d a r  c i ê n c i a  a m b i e n t a l  n a  E U  e  s a b e r  q u e
o r g a n i z a ç õ e s  t r a b a l h a m  n a  á r e a .

A p e l o  à  A ç ã o

C O N H E C I M E N T O
R e s p o s t a s  f a c t u a i s  a o s  p r i n c i p a i s  f a c t o s  f a l s o s  e m  t o r n o
d a s  m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s .
I m p a c t o  d a s  m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s  n a  n o s s a
c o m u n i d a d e .
L i g a ç ã o  e n t r e  a  a ç ã o  i n d i v i d u a l  e  a s  a l t e r a ç õ e s
c l i m á t i c a s .  
I m p a c t o  d a s  c o r p o r a ç õ e s  e  d a s  g r a n d e s  i n d ú s t r i a s .  
C o n s e q u ê n c i a s  d e  n ã o  a t i n g i r  a s  m e t a s  d e  2 0 2 0  e  2 0 5 0 .
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O  Q U E  G O S T A R I A S  D E  A L C A N Ç A R  C O M  U M  P R O J E T O  D E S T A
N A T U R E Z A ?  

P o s s i b i l i d a d e  d e  a g i r  e  f a z e r  m u d a n ç a s  n a  s u a  v i d a
d i á r i a  d e  f o r m a  a  t e r  u m  i m p a c t o  r e a l  n a s  a l t e r a ç õ e s
c l i m á t i c a s .
C r i a r  u m  g r u p o  d o  F a c e b o o k  e  p u b l i c a r  c o i s a s  c o m o
" L i m p e z a  d e  p r i m a v e r a  -  V e n h a  e  p a r t i c i p e !  C a f é  g r á t i s
p a r a  t o d o s " .  
U m  g u i a  p a r a  t e r  s e m p r e  à  m ã o ,  s o b r e  a ç õ e s  d o  d i a - a -
d i a .  
A ç õ e s  q u e  p o s s a m  s e r  c o n c r e t i z a d a s  n o  i m e d i a t o  e
a ç õ e s  a  i m p l e m e n t a r  d e  f o r m a  g r a d u a l ,  q u e  c o n t r i b u a m
p a r a  a  r e d u ç ã o  d e  d a n o s  e  u m a  m u d a n ç a  d e  h á b i t o s .

A p e l o  à  a ç ã o

C O N H E C I M E N T O

M a i s  c o n h e c i m e n t o  p a r a  f a l a r  m a i s  a l t o  s o b r e  e s t e
p r o b l e m a .
C o n s e l h o s  p r á t i c o s  p a r a  a  v i d a  d i á r i a .
P e r s p e t i v a s  c i e n t í f i c a s ,  p o l í t i c a s ,  e c o n ó m i c a s ,  s o c i a i s ,
é t i c a s  e  c u l t u r a i s  s o b r e  a s  a l t e r a ç õ e s  c l i m á t i c a s .
R e f l e x õ e s  g e r a i s  s o b r e  o  i m p a c t o  d a s  m u d a n ç a s
c l i m á t i c a s  e m  t o d o s  o s  s e t o r e s  d a  s o c i e d a d e  e  d a
e d u c a ç ã o ,  f a z  c o m  q u e  o  t e m a  s e j a  e n c a r a d o  c o m o  u m a
p r i o r i d a d e  p o r  p a r t e  d a s  g r a n d e s  p o t ê n c i a s  m u n d i a i s .
M a i o r  c o n s c i e n c i a l i z a ç ã o  s o b r e  a  s i t u a ç ã o  a m b i e n t a l  n o
m u n d o  e  s o b r e  a s  a ç õ e s  e m p r e e n d i d a s  p e l o s  g o v e r n o s  e
e m p r e s a s  p a r a  r e s o l v e r  o s  p r o b l e m a s .
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3 . P r i n c i p a i s  q u e s t õ e s
a m b i e n t a i s

S e  o l h a r m o s  p a r a  o  m u n d o  à  n o s s a  v o l t a  e  p a r a  a  d i v e r s i d a d e  d a
v i d a ,  é  m u i t o  c l a r o  q u e  a  T e r r a  é  u m  s i s t e m a  b e m  o r g a n i z a d o .  U m
s i s t e m a  q u e  i n f l u e n c i a  d i r e t a m e n t e  a s  n o s s a s  v i d a s :  g e r a  a  n o s s a
á g u a  l i m p a ,  a s  n o s s a s  m a t é r i a s - p r i m a s ,  o s  n o s s o s  a l i m e n t o s ,  o
n o s s o  a r  p u r o .  O s  s e r e s  h u m a n o s  s ã o  p a r t e  i n t e g r a n t e  d e s t e
s u p e r o r g a n i s m o  c o m p l e x o ,  a  q u e  c h a m a m o s  T e r r a  e  e x e r c e m  u m a
i n f l u ê n c i a  d i r e t a  n o  b e m - e s t a r  d o  p l a n e t a .  

O  m e s m o  s i s t e m a  d e  v i d a  p e r f e i t o  q u e  d e m o r o u  m i l h a r e s  d e
m i l h õ e s  d e  a n o s  a  c o n s t i t u i r - s e ,  o  s e r  h u m a n o  c o n s e g u i u
d e g r a d a r  e m  m e n o s  d e  2 0 0 .  O  a m b i e n t e  f o i  d e t e r i o r a d o  e  o
e q u i l í b r i o  e n t r e  o s  h u m a n o s  e  o u t r o s  o r g a n i s m o s  v i v o s ,
p e r t u r b a d o .  A  d e g r a d a ç ã o  a m b i e n t a l ,  o  m o d o  d e  v i d a  d a
s o c i e d a d e  g l o b a l ,  a s  p o l í t i c a s  e  a  f o r m a  c o m o  o s  n e g ó c i o s  t ê m
s i d o  c o n d u z i d o s ,  t ê m  l e v a d o  à  p o l u i ç ã o  d o  a r ,  à  i n t o x i c a ç ã o  d e
a l i m e n t o s  e  á g u a ,  à  e x t i n ç ã o  d e  e s p é c i e s ,  c r i a n d o  u m  r i s c o  p a r a  a
s a ú d e  d a s  c o m u n i d a d e s  l o c a i s  e m  t o d o  o  m u n d o .

É  p o r  i s s o  q u e  a  s o l u ç ã o  p a r a  a  a t u a l  c r i s e  a m b i e n t a l  g l o b a l  p a s s a
p e l o  e s f o r ç o  c o n j u n t o  d e  i n d i v í d u o s  e  c o m u n i d a d e s  n o  s e n t i d o  d e
t r a b a l h a r e m  l a d o  a  l a d o  c o m  o s  d e c i s o r e s  p o l í t i c o s  e  c o m  a s
e m p r e s a s .  C a d a  i n d i v í d u o ,  e m p r e s a  e  i n s t i t u i ç ã o  d e v e  r e p e n s a r  a
s u a  f o r m a  d e  t o m a r  d e c i s õ e s  e  g a n h a r  d i n h e i r o ,  a s s e g u r a n d o  o
b e m - e s t a r  d a s  p e s s o a s  e  d a  n a t u r e z a .  A s s i m ,  t o d o s  p o d e m
t r a b a l h a r  e m  c o n j u n t o  n o  s e n t i d o  d e  i m p l e m e n t a r  p r o j e t o s  c o m
i m p a c t o ,  q u e  s e j a m  b e n é f i c o s  p a r a  a  e c o n o m i a  e  q u e  a o  m e s m o
t e m p o  b e n e f i c i e m  o  m e i o  a m b i e n t e  e  a s  c o m u n i d a d e s .
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3 . 1  C a m a d a s  d a  T e r r a          
O  m e i o  a m b i e n t e  d a  T e r r a  p o d e  s e r  d i v i d i d o  e m  d o i s  s e g m e n t o s :
n a t u r a l  e  h u m a n o .  

O  a m b i e n t e  n a t u r a l  é  c o n s t i t u í d o  p e l a  G e o s f e r a  ( t e r r a  i n t e r i o r ) ,
B i o s f e r a  ( á r e a  o c u p a d a  p o r  t o d a  a  v i d a ) ,  A t m o s f e r a  ( á r e a  o c u p a d a
p e l o  a r ) ,  L i t o s f e r a  ( á r e a  o c u p a d a  p o r  m a t e r i a i s  s ó l i d o s )  e
H i d r o s f e r a  ( á r e a  o c u p a d a  p e l a  á g u a ) .  B a s i c a m e n t e  o  a m b i e n t e  é
c o n s t i t u í d o  p o r  r o c h a s ,  m i n e r a i s ,  m a g m a ,  p l a n t a s ,  a n i m a i s ,  a v e s ,
m i c r o o r g a n i s m o s ,  l u z ,  a r ,  t e r r a ,  á g u a  e  s e r e s  h u m a n o s .

O  a m b i e n t e  c o n s t r u í d o  p e l o  h o m e m  é  c o m p o s t o  p o r  e l e m e n t o s
m o d i f i c a d o s  c r i a d o s  p o r  s i ,  c o m o :  c i d a d e s ,  e d i f í c i o s ,  f á b r i c a s ,
e s t r a d a s ,  c a r r o s  e  p r o d u t o s  i n d u s t r i a i s .  É  i m p o r t a n t e  n o t a r  q u e
t o d o s  o s  a m b i e n t e s  c r i a d o s  p e l o  h o m e m  t a m b é m  d e r i v a m  d a
n a t u r e z a ,  m a s  m o d i f i c a d o s  p a r a  a t e n d e r  à s  n e c e s s i d a d e s  d o  s e r
h u m a n o .

A  g e o s f e r a  é  o  i n t e r i o r  d a  t e r r a  q u e  v a i  d a  s u p e r f í c i e  a t é  a o
n ú c l e o  i n t e r i o r  d a  t e r r a .  A  e s p e s s u r a  d o  i n t e r i o r  d a  t e r r a  é  d e
a p r o x i m a d a m e n t e  6 . 7 0 0  k m .  A  g e o s f e r a  é  c o n s t i t u í d a  p o r  r o c h a s ,
m i n e r a i s ,  m a g m a  e  a r e i a .  A  t e r r a  i n t e r i o r  é  d i v i d i d a  e m  t r ê s
c a m a d a s :  a  c r o s t a  ( l i t o s f e r a ) ,  o  m a n t o  e  o  n ú c l e o .  A  c r o s t a
( c o n t i n e n t e s  e  o  f u n d o  d o  o c e a n o )  é  a  p a r t e  m a i s  f i n a  d a
g e o s f e r a ,  c o m  5  a  3 0  k m  d e  e s p e s s u r a .  A  c r o s t a  é  d i v i d i d a  e m
p l a c a s  t e c t ó n i c a s .  A  c a m a d a  s e g u i n t e  d a  t e r r a  é  o  m a n t o .  C o m p õ e
8 0 %  d o  v o l u m e  d a  t e r r a  e  2 . 9 0 0  k m  d e  e s p e s s u r a .  O  m a n t o  é
m u i t o  q u e n t e ,  v a r i a n d o  e n t r e  7 0 0  e  1 3 0 0  g r a u s  C e l s i u s

G E O S P H E R E



A  B i o s f e r a  é  u m  s i s t e m a  e c o l ó g i c o  g l o b a l  q u e  i n t e g r a  t o d o s  o s
o r g a n i s m o s  v i v o s  e  a s  s u a s  r e l a ç õ e s  n a  T e r r a ,  a c i m a  e  a b a i x o .  A
B i o s f e r a  v a i  d a s  p r o f u n d e z a s  d o s  o c e a n o s  a t é  c e r c a  d e  1 0  k m
a c i m a  d o  n í v e l  d o  m a r ;  é  i m p a c t a d a  p e l o  S o l ,  p e l o  e s t a d o  d o
t e m p o ,  p e l o  t i p o  d e  c l i m a ,  e  a t é  m e s m o  p e l o s  o r g a n i s m o s  m a i s
p e q u e n o s ,  c o m o  o s  v e r m e s ,  q u e  d e c o m p õ e m  a  m a t é r i a  o r g â n i c a .  
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B I O S F E R A

S A B E S  D E  Q U E  É  F E I T O  O  M A N T O ?
O  m a n t o  é  c o m p o s t o  p o r  m a g m a  ( r o c h a  d e r r e t i d a )  s e n d o
p o r  v e z e s  e x p e l i d o  d o  i n t e r i o r  d a  T e r r a  a t r a v é s  d o s  v u l c õ e s .
O  n ú c l e o  é  a  c a m a d a  m a i s  i n t e r i o r  d a  t e r r a ,  c o m  u m a
e s p e s s u r a  d e  3 . 5 0 0  k m .  É  c o n s t i t u í d o ,  n a  s u a  m a i o r i a ,  p o r
f e r r o .  É  n o  n ú c l e o  q u e  a  t e r r a  é  r e a l m e n t e  q u e n t e ,  c o m
t e m p e r a t u r a s  q u e  v ã o  d e  4 . 0 0 0  a  6 . 0 0 0  g r a u s  C e l s i u s .  O
m o v i m e n t o  i n t e r n o  d o  n ú c l e o ,  a s  d i f e r e n ç a s  d e
t e m p e r a t u r a  e  a s  d i f e r e n ç a s  d e  p r e s s ã o  c r i a m  c a m p o s
e l e t r o m a g n é t i c o s .  

O S  V E R M E S ,  E M B O R A  P E Q U E N O S ,  T Ê M  U M  P A P E L  A  D E S E M P E N H A R
N O  P L A N E T A .  D E C O M P Õ E M  A  M A T É R I A  O R G Â N I C A ,  C O M O  F O L H A S  E

E R V A S ,  E M  N U T R I E N T E S  N E C E S S Á R I O S  À S  P L A N T A S .  Q U A N D O  S E
A L I M E N T A M ,  O S  V E R M E S  D E I X A M  U M  R A S T O  D E  C O M P O S T O  Q U E

A T U A  C O M O  U M  F E R T I L I Z A N T E  M U I T O  R I C O .

SABIAS?

A T M O S F E R A

A  a t m o s f e r a  é  a  c a m a d a  e x t e r i o r  q u e  r o d e i a  a  T e r r a .  A  a t m o s f e r a
d a  T e r r a  é  c o m p o s t a  p o r  g a s e s :  n i t r o g é n i o  ( 7 8 % ) ,  o x i g é n i o  ( 2 1 % ) ,
a r g ó n i o  ( c e r c a  d e  0 , 9 % )  e  d i ó x i d o  d e  c a r b o n o  ( 0 , 0 4 % ) .  O  o x i g é n i o
é  u t i l i z a d o  p e l a  m a i o r i a  d o s  o r g a n i s m o s  v i v o s  p a r a  a  r e s p i r a ç ã o .  



T o d a  a  á g u a  n a  T e r r a ,  t o d a  a  á g u a  e m  e s t a d o  l í q u i d o ,  s ó l i d o  o u
g a s o s o  é  c h a m a d a  d e  h i d r o s f e r a .  O s  o c e a n o s ,  o s  m a r e s ,  o s  r i o s  e
o s  l a g o s ,  t o d o s  o s  g l a c i a r e s ,  a s  c a l o t a s  d e  g e l o  e  a  n e v e ,  t u d o
d e b a i x o  d e  á g u a ,  c o m p õ e m  o  i n c r í v e l  s i s t e m a  d e  á g u a  d a  T e r r a .  A
á g u a  e n c o n t r a - s e  n o  a r ,  n a  s u p e r f í c i e  e  n o  s u b s o l o .  7 5 %  d a
s u p e r f í c i e  d o  p l a n e t a  e s t á  c o b e r t a  d e  á g u a ,  o n d e  v i v e m  t o d o s  o s
p e i x e s ,  b a l e i a s  e  g o l f i n h o s ,  a s s i m  c o m o  c a r a n g u e j o s ,  m e d u s a s  e
o u t r a s  c r i a t u r a s  m i s t e r i o s a s  e  e n g r a ç a d a s .  
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H I D R O S F E R A

 
A P E N A S  1 %  D E  T O D A  A  Á G U A  N A  T E R R A  É  P O T Á V E L !  É  P O R  I S S O

Q U E  A  Á G U A  É  T Ã O  P R E C I O S A  E  D E V E  S E R  C U I D A D A .
 

S A B I A S ?

L I T O S F E R A  
 

A  l i t o s f e r a  c o n s i s t e  n a  c a m a d a  s ó l i d a  d a  t e r r a ,  a  c a m a d a  s u p e r i o r
q u e  é  c o n s t i t u í d a  p e l a s  p l a c a s  t e c t ó n i c a s .  A c r e d i t a - s e  q u e  e m
t e m p o s ,  t o d a  a  T e r r a  t e r i a  s i d o  u m  g r a n d e  c o n t i n e n t e ,  u m a
g r a n d e  m a s s a  t e r r e s t r e  s ó l i d a  c o n h e c i d a  c o m o  P a n g e i a ,  a  q u a l
c o m  o  p a s s a r  d o  t e m p o ,  s e  d i v i d i u  n o s  v á r i o s  c o n t i n e n t e s ,  t a l
c o m o  o s  c o n h e c e m o s  h o j e .  

O  d i ó x i d o  d e  c a r b o n o  é  u t i l i z a d o  p e l a s  p l a n t a s  e  a l g a s  p a r a  a
f o t o s s í n t e s e .  A  a t m o s f e r a  t a m b é m  p o d e  s e r  d i v i d i d a  e m  v á r i a s
o u t r a s  c a m a d a s :  E x o s f e r a ,  T e r m o s f e r a ,  M e s o s f e r a ,  E s t r a t o s f e r a ,
T r o p o s f e r a .  .

P A N G E I A

A s  p l a c a s  d a  t e r r a  s ã o  d i v i d i d a s  e m  p l a c a  d o  P a c í f i c o ,  p l a c a  n o r t e -
a m e r i c a n a ,  p l a c a  e u r o - a s i á t i c a ,  p l a c a  a f r i c a n a ,  p l a c a  á r t i c a ,  p l a c a
i n d o - a u s t r a l i a n a ,  p l a c a  s u l - a m e r i c a n a .  É  a q u i  q u e  t o d o s  o s
t e r r a m o t o s  s u r g e m ,  c a u s a d o s  p e l o  m o v i m e n t o  e  i n t e r a ç ã o  d a s
p l a c a s  t e c t ó n i c a s .  
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3 . 2  O  E c o s s i s t e m a

N a  n a t u r e z a ,  c a d a  c o m u n i d a d e  v i v a  p r e c i s a  d e  u m  e s p a ç o  c a p a z
d e  s a t i s f a z e r  a s  s u a s  n e c e s s i d a d e s :  m o v i m e n t a r - s e ,  a l i m e n t a r - s e ,
r e s p i r a r ,  e n c o n t r a r  a b r i g o ,  e t c .
E x i s t e m  v á r i o s  e c o s s i s t e m a s  d i f e r e n t e s  n o  p l a n e t a .  O s  m e s m o s
p o d e m  v a r i a r ,  p o r  e x e m p l o ,  e m  d i m e n s ã o ,  s e n d o  g r a n d e s  c o m o  o
D e s e r t o  d o  S a a r a ,  o u  p e q u e n o s  c o m o  o  M a r  N e g r o .  A  f l o r a  e  a
f a u n a  s ã o  u m a  p a r t e  i m p o r t a n t e  d o  e c o s s i s t e m a  e ,  d e v i d o  a o
e l e v a d o  n ú m e r o  d e  a n i m a i s  e  p l a n t a s  v i v o s  n o  p l a n e t a ,  o
e c o s s i s t e m a  t e m  m u i t a s  v a r i e d a d e s .  
O  e c o s s i s t e m a  d i v i d e - s e  e m  d o i s  e l e m e n t o s :  

1 .  O  biótopo :  o  e n t o r n o  f í s i c o  d o  e c o s s i s t e m a ,  c o m o  á g u a ,  s o l o ,  a r ,
v e n t o ,  l u z  e  t e m p e r a t u r a .

2 .  A  c o m u n i d a d e  b i o l ó g i c a  q u e  v i v e  n o  e c o s s i s t e m a ,  c o n h e c i d a
c o m o  biocenose .  E s t a  i n c l u i  p l a n t a s ,  a n i m a i s  e  m i c r o r g a n i s m o s .  

O s  e c o s s i s t e m a s  d e s e n h a m - s e  d e  f o r m a  m i n u c i o s a ,  n u m a  e s t r e i t a
r e l a ç ã o  e n t r e  o s  r e c u r s o s  d e  c a d a  s i s t e m a  e  o s  o r g a n i s m o s  v i v o s
q u e  n e l e  h a b i t a m .  A  v i d a  é  p e r f e i t a m e n t e  e q u i l i b r a d a  e  o  m u n d o
v i v o  e s t á  a d a p t a d o  e m  c o n f o r m i d a d e .  Q u a l q u e r  p e r t u r b a ç ã o  d o
e c o s s i s t e m a  p o d e  t e r  e f e i t o s  g r a v e s  s o b r e  t o d o s  o s  e l e m e n t o s .

T o d o s  o s  e c o s s i s t e m a s  p o d e m  s e r  d i v i d i d o s  e m  d u a s  g r a n d e s
c a t e g o r i a s :  E c o s s i s t e m a s  ter rest res  ( t e r r a )  e  e c o s s i s t e m a s
aquát icos  ( m a r i n h o s ) .

O s  e c o s s i s t e m a s  t e r r e s t r e s  i n c l u e m  s e l v a s ,  f l o r e s t a s ,  d e s e r t o s ,
t a i g a s ,  t u n d r a s ,  s a v a n a s  e  p r a d a r i a s .  O  e c o s s i s t e m a  m a r i n h o  i n c l u i
r i o s  e  l a g o s  d e  á g u a  d o c e ,  o c e a n o s  e  m a r e s  d e  á g u a  s a l g a d a .
E x i s t e m  t a m b é m  e c o s s i s t e m a s  d e  o r i g e m  h u m a n a  q u e  i n c l u e m
s i s t e m a s  c o m o  c i d a d e s .
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T O D O S  O S  S E R E S  V I V O S  R E P R E S E N T A M  A  E N O R M E
D I V E R S I D A D E  D E  E S P É C I E S .  M A I S  D E  8 0 . 0 0 0 . 0 0 0  E S P É C I E S
V I V E M  N O  P L A N E T A .  A T É  H O J E ,  " A P E N A S "  1 , 7  M I L H Õ E S  D E

E S P É C I E S  F O R A M  I D E N T I F I C A D A S .
 

V e n d o  a t r a v é s  d o s  o l h o s  d e  u m a  c r i a n ç a ,  a  b i o d i v e r s i d a d e  é  u m
u r s o  e  u m  p á s s a r o ,  u m  m o r a n g o  e  u m a  b a n a n a ,  u m a  f l o r  e  u m a
a b e l h a .  A t r a v é s  d o s  o l h o s  d e  u m  h o m e m ,  o u  d e  m u l h e r  d e  u m a
a l d e i a ,  a  b i o d i v e r s i d a d e  é  u m a  p l a n í c i e  d e  e r v a ,  u m a  o v e l h a ,  u m
t o u r o ,  á r v o r e s  f r u t í f e r a s  e  f l o r e s t a s .  

A  b i o d i v e r s i d a d e  d i z  r e s p e i t o  à  d i v e r s i d a d e  b i o l ó g i c a  d e  t o d o s  o s
s e r e s  v i v o s  d o  p l a n e t a  T e r r a .  C o m p r e e n d e  t o d o s  o s  g e n e s :
d i v e r s i d a d e  g e n é t i c a ;  t o d a s  a s  e s p é c i e s :  d i v e r s i d a d e  d e  e s p é c i e s  e
t o d o s  o s  e c o s s i s t e m a s :  d i v e r s i d a d e  d o s  e c o s s i s t e m a s .
A  d i v e r s i d a d e  g e n é t i c a  é  u m a  s o m a  d e  t o d o s  o s  g e n e s  d e  t o d o s  o s
s e r e s  v i v o s  d o  n o s s o  p l a n e t a  u m a  v e z  q u e  c a d a  o r g a n i s m o  n a
T e r r a  p o s s u i  u m a  c o m b i n a ç ã o  ú n i c a  d e  g e n e s .  D i v e r s i d a d e  d e
h a b i t a t s ,  b i o g é n e s e  e  t o d o s  o s  p r o c e s s o s  e  f u n ç õ e s  d o s
o r g a n i s m o s  d e n t r o  d o  e c o s s i s t e m a  s ã o  r e f e r i d o s  c o m o  d i v e r s i d a d e
d o s  e c o s s i s t e m a s .  

3 . 3  B i o d i v e r s i d a d e

S A B I A S ?

A T R A V É S  D O S  O L H O S  D E  U M  A T I V I S T A ,  A  B I O D I V E R S I D A D E
É  U M  V A L O R  Q U E  V A L E  A  P E N A  P R O T E G E R .  

I m a g i n a  i r e s  p a r a  a  r u a  e  t o d a s  a s  p e s s o a s  t e r e m  o  m e s m o  a s p e t o !
O s  m e s m o s  o l h o s  e  c a b e l o ,  o  m e s m o  n a r i z ,  a  m e s m a  a l t u r a .
I m a g i n a  t o d o s  f a l a r e m  d e  f o r m a  i g u a l .  



I m a g i n a  t o d o s  f a l a r e m  d e  f o r m a  i g u a l .  I m a g i n a  i r e s  p a r a  a
f l o r e s t a ,  e  t o d a s  a s  á r v o r e s  s e r e m  i g u a i s !  A  m e s m a  c o r ,  a  m e s m a
e s p é c i e ,  a  m e s m a  a l t u r a .  I m a g i n a  q u e ,  e m  v e z  d e  t o d a s  a s  f r u t a s  e
l e g u m e s  q u e  e x i s t e m ,  a p e n a s  t e r m o s  p e r a s  e  c e n o u r a s .  I m a g i n a
q u e  e x i s t i a  a p e n a s  u m  p á s s a r o  n a  n a t u r e z a !  A  b i o d i v e r s i d a d e  é
v a r i e d a d e .  O s  c i e n t i s t a s  j á  i d e n t i f i c a r a m  q u a s e  2  m i l h õ e s  d e
e s p é c i e s  n o  p l a n e t a .  E s t a s  i n c l u e m  m a m í f e r o s ,  a v e s ,  p e i x e s ,
p l a n t a s  e  a v e s * .  
O  p l a n e t a  e  a  s u a  b i o d i v e r s i d a d e  f u n c i o n a m  e m  h a r m o n i a .  A
d i v e r s i d a d e  d a s  f l o r e s t a s  f o r n e c e  a l i m e n t o  p a r a  o u t r a s  e s p é c i e s ;  a
v a r i e d a d e  d e  á r v o r e s  e  o  s e u  s i s t e m a  r a d i c u l a r ,  m a n t é m  a  á g u a
i n t a c t a  e  p r o t e g e  c o n t r a  e n c h e n t e s .  T u d o  n a  n a t u r e z a  t e m  u m
p r o p ó s i t o  e  a  n a t u r e z a  a u t o s s u s t e n t a - s e  a t r a v é s  d e s s a  v a r i e d a d e .
A s  f l o r e s  f o r n e c e m  o  n é c t a r  e  o  p ó l e n  à s  a b e l h a s  q u e ,  p o r  s u a  v e z ,
p o l i n i z a m  a s  p l a n t a s .  A  p o l i n i z a ç ã o  é  u m  d o s  a s p e t o s  m a i s
i m p o r t a n t e s  d a  b i o d i v e r s i d a d e ,  u m a  v e z  q u e  é  d i r e t a m e n t e
r e s p o n s á v e l  p e l a  c a d e i a  a l i m e n t a r .  S e m  p o l i n i z a d o r e s  n ã o  h á
p o l i n i z a ç ã o .  S e m  p o l i n i z a ç ã o  n ã o  h á  r e p r o d u ç ã o  d a s  p l a n t a s  e
s e m  p l a n t a s  n ã o  h á  a l i m e n t o !  É  p o r  i s s o  q u e  t o d o s  o s  a s p e t o s
d e s t a  h a r m o n i a  s ã o  i m p o r t a n t e s .  A  p e r t u r b a ç ã o  d e s t a  h a r m o n i a
p o d e  l e v a r  à  p e r d a  d e  h a b i t a t s  e  à  p e r d a  d a  b i o d i v e r s i d a d e .  
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D I D  Y O U  K N O W ?

B E E S  P O L L I N A T E  O V E R  1 3 0  A G R I C U L T U R A L  C R O P S  I N C L U D I N G
F R U I T ,  L E G U M E S ,  N U T S ,  A N D  V E G E T A B L E  C R O P S .  P O L L I N A T I O N

B Y  B E E S  B O O S T S  A G R I C U L T U R A L  O U T P U T  A N D  Q U A L I T Y  B Y
A R O U N D  1 4  B I L L I O N  D O L L A R S  E A C H  Y E A R .

A  p r o d u t i v i d a d e  d a  t e r r a  t a m b é m  d e p e n d e  d a  v a r i e d a d e .  T o d a s
a s  e s p é c i e s  t ê m  o  s e u  p a p e l  n o  b o m  f u n c i o n a m e n t o  d o  s i s t e m a .
M u i t a s  e m p r e s a s  a g r í c o l a s ,  h o j e  e m  d i a ,  p l a n t a m  u m a  ú n i c a
e s p é c i e  d e  p l a n t a  ( c o m o  s o j a ,  a b ó b o r a ,  m i l h o ,  e t c . )  s o b r e
e n o r m e s  e x t e n s õ e s  d e  t e r r a ,  a o  q u e  s e  d e s i g n a  p o r  m o n o c u l t u r a .
A  m o n o c u l t u r a ,  e m  c o m p a r a ç ã o  c o m  a  b i o d i v e r s i d a d e  n a
a g r i c u l t u r a ,  t o r n a  a s  p l a n t a s  m e n o s  r e s i s t e n t e s  a  d o e n ç a s .  A
v a r i e d a d e  d e  p l a n t a s  d á - n o s  m u i t a s  o p ç õ e s  p a r a  a  n o s s a
m e d i c i n a .   

*  P o d e  e n c o n t r a r  m a i s  i n f o r m a ç õ e s  a q u i :  h t t p s : / / o u r w o r l d i n d a t a . o r g / b i o d i v e r s i t y - a n d - w i l d l i f e

https://ourworldindata.org/biodiversity-and-wildlife
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3 . 4  E c o l o g i a

A  e c o l o g i a  é  a  c i ê n c i a  d o  m e i o  a m b i e n t e .  O  n o m e  v e m  d a s
p a l a v r a s  g r e g a s  o i k o s  ( c a s a )  e  l o g o s  ( c i ê n c i a ) .  O  t e r m o  e c o l o g i a  f o i
u s a d o  p e l a  p r i m e i r a  v e z  p e l o  b i ó l o g o  a l e m ã o  E r n e s t  H a e c k e l  e m
1 8 6 6 .  E s t a  c i ê n c i a  m u l t i d i s c i p l i n a r  r e f e r e - s e  a  m u i t a s  o u t r a s
d i s c i p l i n a s  c i e n t í f i c a s .  

S E J A M O S  C L A R O S :  
O  Q U E  S I G N I F I C A  ' B I O ' ?  

B I O  É  A  A B R E V I A T U R A  D E  B I O L Ó G I C O  E  E S T Á  R E L A C I O N A D O
C O M  A  B I O L O G I A ,  C O M  A  V I D A  O U  C O M  O S  P R O C E S S O S  V I V O S .

 

O  t e r m o  e c o l o g i a  é  f r e q u e n t e m e n t e  u s a d o  c o m o  s i n ó n i m o  d e
p r o t e ç ã o  a m b i e n t a l ,  n o  e n t a n t o  a  p r o t e ç ã o  a m b i e n t a l  é  a p e n a s
u m a  d a s  á r e a s  d a  e c o l o g i a .

 * h t t p s : / / w w w . m e r r i a m - w e b s t e r . c o m / d i c t i o n a r y / e c o l o g i c a l  

https://www.merriam-webster.com/dictionary/ecological
https://www.merriam-webster.com/dictionary/ecological
https://www.merriam-webster.com/dictionary/ecological
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N a  s u a  e s s ê n c i a ,  a  e c o l o g i a  é  u m a  d i s c i p l i n a  c i e n t í f i c a  q u e  e s t u d a
a s  r e l a ç õ e s  e n t r e  o s  o r g a n i s m o s  v i v o s ,  e  a s  i n t e r a ç õ e s  b i o l ó g i c a s
e n t r e  o s  o r g a n i s m o s  e  o  s e u  a m b i e n t e .  A  e c o l o g i a  p r o c u r a
e n t e n d e r  a s  c o n e x õ e s  e n t r e  p l a n t a s  e  a n i m a i s  e  o  m u n d o  a o  s e u
r e d o r :  f o r n e c e  i n f o r m a ç õ e s  s o b r e  o s  b e n e f í c i o s  d o s  e c o s s i s t e m a s  e
s o b r e  c o m o  p o d e m o s  u s a r  o s  r e c u r s o s  s e m  p r e j u d i c a r  o  p l a n e t a .

E s t e  b e l o  s u p e r o r g a n i s m o ,  c o m  c o r e s ,  g o s t o s  e  s o n s
d e s l u m b r a n t e s ,  r e p l e t o  d e  v i d a ,  c h a m a - s e  T e r r a .  A  Terra  é  o  l a r  d e
t o d o s  o s  s e r e s  v i v o s  e  f o r n e c e  a r  p u r o  p a r a  r e s p i r a r ,  á g u a  l i m p a
p a r a  b e b e r ,  c o m i d a  s a u d á v e l  p a r a  c o m e r ,  m e d i c a m e n t o s  e  u m
l u g a r  p a r a  v i v e r .  A  h a r m o n i a  d o s  s e r e s  h u m a n o s  e  d a  n a t u r e z a
e s t e v e  e m  e q u i l í b r i o  d u r a n t e  m u i t o s  a n o s ,  m a s  a l g o  c o r r e u  m a l .

V A M O S  S E R  C L A R O S :  
O  Q U E  S I G N I F I C A  ' E C O ' ?

E C O  É  A  A B R E V I A T U R A  D E  E C O L Ó G I C O  Q U E  S I G N I F I C A
Q U A L Q U E R  C O I S A  " R E L A C I O N A D A  C O M  O S  A M B I E N T E S  D O S

S E R E S  V I V O S  O U  C O M  A S  R E L A Ç Õ E S  E N T R E  O S  S E R E S  V I V O S  E
O S  S E U S  A M B I E N T E S " * .
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3 . 5  E c o n o m i a  L i n e a r  
" C o m p r a r  –  u s a r  - l i x o " ,  t r ê s  s i m p l e s  p a l a v r a s  q u e  p o d e r i a m
d e s c r e v e r  a  e s s ê n c i a  d o  s i s t e m a  e c o n ó m i c o  a t u a l .
O  a t u a l  m o d e l o  e c o n ó m i c o  d a  m a i o r i a  d o s  p a í s e s  e  e m p r e s a s
e n v o l v e  o  u s o  d o s  r e c u r s o s  d o  p l a n e t a  p a r a  p r o d u z i r  o  m a i o r
n ú m e r o  p o s s í v e l  d e  p r o d u t o s ,  a  m a i o r i a  d o s  q u a i s  a c a b a  e m
a t e r r o s  s a n i t á r i o s ,  d e s p e r d i ç a d o .  E s t e  c o n c e i t o  d e  e x p l o r a ç ã o  d o s
r e c u r s o s  q u e  a c a b a m  c o m o  r e s í d u o s  é  c h a m a d o  d e  " e c o n o m i a
l i n e a r " .  U m  s i s t e m a  n ã o  s u s t e n t á v e l  q u e  t e m  u m  e f e i t o  n e g a t i v o
n a  s a ú d e  d a s  p e s s o a s  e  d o  p l a n e t a .
.

S A B I A S ?  

2 1  M I L  M I L H Õ E S  D E  T O N E L A D A S  D E  M A T E R I A L  U T I L I Z A D O  N A
P R O D U Ç Ã O  N Ã O  F A Z E M  P A R T E  D E  U M  P R O D U T O  F I N A L  E  A C A B A M

E M  A T E R R O S  S A N I T Á R I O S .  9 9 %  D A S  C O I S A S  Q U E  C O M P R A M O S  V Ã O
P A R A R  A  U M  A T E R R O  S A N I T Á R I O ,  E M  6  M E S E S .  D E I T A M O S  F O R A  5 0

M I L H Õ E S  D E  T O N E L A D A S  D E  L I X O  E L E T R Ó N I C O  E  A T É  C R I A M O S
" L I X O  E L E T R Ó N I C O "  D E I X A N D O  O  E - M A I L  N Ã O  L I D O ,  A R M A Z E N A N D O

T O N E L A D A S  D E  D A D O S  N Ã O  U T I L I Z A D O S  E M  S E R V I D O R E S .
 ¾  D O S  T Ê X T E I S  Q U E  U S A M O S  S Ã O  D E S P E J A D O S  E M  A T E R R O S

S A N I T Á R I O S .  G A S T A M O S  A T U A L M E N T E  1 , 5  P L A N E T A S  P O R  A N O
P A R A  A P O I A R  A S  N E C E S S I D A D E S  A T U A I S  D A  H U M A N I D A D E  ( W W F -

2 0 1 2 ) .  A O  R E D U Z I R  O S  R E S Í D U O S ,  A  U E  P O D E R I A  E C O N O M I Z A R  A T É
6 0 0  M I L  M I L H Õ E S  D E  D Ó L A R E S  E M  M A T E R I A L  P O R  A N O .

 

A  d e s f l o r e s t a ç ã o  e x c e s s i v a ,  a  m o n o c u l t u r a  e x c e s s i v a ,  a
d e g r a d a ç ã o  d a  t e r r a ,  o  u s o  e x c e s s i v o  d e  p r o d u t o s  q u í m i c o s  e  o
u s o  d e  f o n t e s  d e  e n e r g i a  s u j a s  p o l u e m  a  n a t u r e z a  e  t ê m  u m
i m p a c t o  n e g a t i v o  n a  n o s s a  s a ú d e .
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3 . 6  U m  o l h a r  h i s t ó r i c o  e m
r e t r o s p e t i v a :  A  R e v o l u ç ã o
I n d u s t r i a l
A  r e v o l u ç ã o  i n d u s t r i a l  r e f e r e - s e  a o  s ú b i t o  d e s e n v o l v i m e n t o  d a
c i v i l i z a ç ã o  h u m a n a  q u e  a c o n t e c e u  n u m  c u r t o  e s p a ç o  d e  t e m p o .
N a  s e g u n d a  m e t a d e  d o  s é c u l o  X V I I I ,  a  e n e r g i a  m a n u a l  f o i
s u b s t i t u í d a  p o r  u m a  n o v a  f o n t e  d e  e n e r g i a :  o  c a r v ã o  e  a  m á q u i n a
a  v a p o r .  O  d e s e n v o l v i m e n t o  d a  h u m a n i d a d e  d e s d e  o  f i n a l  d o
s é c u l o  X V I I I  a t é  m e a d o s  d o  s é c u l o  X I X  d e u  u m  s a l t o  q u â n t i c o  e
p r o v o c o u  m u i t a s  m u d a n ç a s  n o s  s i s t e m a s  p o l í t i c o s ,  e c o n ó m i c o s  e
s o c i a i s  d a  é p o c a .  A  r e v o l u ç ã o  i n d u s t r i a l  c o m e ç o u  n a  G r ã - B r e t a n h a
e  r a p i d a m e n t e  s e  e s t e n d e u  à  E u r o p a  O c i d e n t a l  e  à  A m é r i c a  d o
N o r t e .  

A  R e v o l u ç ã o  I n d u s t r i a l  ( R I ) ,  e s t á  a s s o c i a d a  a  n o v o s  p r o c e s s o s  d e
p r o d u ç ã o ,  o n d e  o  t r a b a l h o  m a n u a l  é  s u b s t i t u í d o  p e l o  p o d e r  d o
v a p o r  e  o  u s o  d e  n o v a s  f e r r a m e n t a s  m e c â n i c a s ,  q u í m i c a s  e
t e c n o l o g i a s  p a r a  a  p r o d u ç ã o  e  d e s e n v o l v i m e n t o .  

A  e s s ê n c i a  d a  R I  é  o  u s o  d e  c a r v ã o  p a r a  a  p r o d u ç ã o  d e  e n e r g i a ,
e m  v e z  d e  r e c o r r e r  a o  t r a b a l h o  m a n u a l ,  m a d e i r a  e  o u t r o s
b i o c o m b u s t í v e i s .  O s  p r i n c i p a i s  s e t o r e s  d a  R I  f o r a m  a  f u n d i ç ã o  d o
f e r r o ,  a  e n e r g i a  a  v a p o r ,  a  p e r f u r a ç ã o  d e  p e t r ó l e o ,  o  u s o  d e
f e r r o v i a s  e  b a r c o s  a  v a p o r  p a r a  l o g í s t i c a  e  t r a n s p o r t e ,  o  q u e
a u m e n t o u  a  p r o d u t i v i d a d e  d o s  t r a b a l h a d o r e s  e  r e d u z i u  o  t e m p o
d e s p e n d i d o  e m  v i a g e n s ,  t r a n s p o r t e s  e  c o m u n i c a ç õ e s .  A  i n d ú s t r i a
t ê x t i l  e r a  a  i n d ú s t r i a  d o m i n a n t e  n a  é p o c a  e m  t e r m o s  d e  n ú m e r o
d e  e m p r e g a d o s ,  v a l o r e s  d a s  m e r c a d o r i a s  e  d e  c a p i t a l .  F o i  e s t a
i n d ú s t r i a  q u e  m a i s  c o m e ç o u  a  u t i l i z a r  n o v o s  m é t o d o s
t e c n o l ó g i c o s  n a  p r o d u ç ã o .  A  i n d ú s t r i a  t ê x t i l  c o m e ç o u  a  u t i l i z a r  a
n o v a  t e c n o l o g i a  d e  f i a ç ã o  d e  f i b r a s  p a r a  l ã ,  a l g o d ã o  e  o u t r a s
f i b r a s ,  e  u s o u  o  v a p o r  ( c o m b u s t ã o  d e  c a r v ã o )  p a r a  a l i m e n t a r  a
p r o d u ç ã o .  V á r i a s  n o v a s  s u b s t â n c i a s  q u í m i c a s  f o r a m  u t i l i z a d a s
p a r a  c o l o r i r  a s  f i b r a s .
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A s  n o v a s  t e c n o l o g i a s  t o r n a r a m  p o s s í v e l  t r a b a l h a r  m a i s
r a p i d a m e n t e  e  p r o d u z i r  b e n s  e m  m a i o r  q u a n t i d a d e .  N o  e n t a n t o ,
e s t a  p o d e  t e r  s i d o  s e r  a  r a i z  d o s  p r o b l e m a s  a m b i e n t a i s  q u e
c h e g a r a m  a o  s é c u l o  X X .  O  a r  e s t a v a  a  s e r  p o l u í d o  p e l a  q u e i m a  d o
c a r v ã o ,  e  o s  r i o s  c o m e ç a v a m  a  s e r  p o l u í d o s  p e l a s  á g u a s  r e s i d u a i s
c r i a d a s  p e l o s  p r o d u t o s  q u í m i c o s  u t i l i z a d o s  n a  c o l o r a ç ã o  t ê x t i l .
8 0 %  d a  p o p u l a ç ã o  v i v i a  n a s  a l d e i a s  e  t r a b a l h a v a  m a n u a l m e n t e  n a
p r o d u ç ã o  a g r í c o l a .  A  R I  t e v e  u m  g r a n d e  i m p a c t o  n a  v i d a  d a s
a l d e i a s  e  i n t r o d u z i u  m u i t a s  m u d a n ç a s  a t r a v é s  d a  t e c n o l o g i a  q u e
c o m e ç o u  a  s e r  u t i l i z a d a  p a r a  a  p r o d u ç ã o  d e  a l i m e n t o s .  A
p r o d u ç ã o  d e  a l i m e n t o s  a u m e n t o u  e  m a r c o u  o  i n í c i o  d a  r e v o l u ç ã o
a g r í c o l a .  E s t e  f e n ó m e n o  p r o v o c o u  o  a u m e n t o  d e  g r a n d e s
p r o p r i e t á r i o s  d e  t e r r a s  p r i v a d a s  e  o s  a l d e õ e s  j á  n ã o  p o d i a m
s u s t e n t a r  a  s u a  v i d a  d a  m e s m a  f o r m a  q u e  a n t e s .  A l g u n s  a l d e õ e s
c o m e ç a r a m  a  t r a b a l h a r  p a r a  o s  n o v o s  g r a n d e s  p r o p r i e t á r i o s  d e
t e r r a s ,  e  o u t r o s  m u d a r a m - s e  p a r a  a s  c i d a d e s  p a r a  p r o c u r a r
t r a b a l h o  e m  f á b r i c a s .  

A  R e v o l u ç ã o  I n d u s t r i a l  t r o u x e  m u i t a s  i n o v a ç õ e s  n a  f o r m a  c o m o  a s
p e s s o a s  v i v i a m  e  t r a b a l h a v a m .  T r o u x e  i n ú m e r o s  b e n e f í c i o s  p a r a  a
s o c i e d a d e :  a  p r o d u ç ã o  r á p i d a  e  m a s s i v a ,  o  u s o  d e  c a r v ã o  e
p r o d u t o s  q u í m i c o s  n o  p r o c e s s o  d e  p r o d u ç ã o ,  o  m o v i m e n t o  d a s
p e s s o a s  d a s  a l d e i a s  p a r a  a s  c i d a d e s ,  a s  m u d a n ç a s  n a  p r o d u ç ã o  d e
a l i m e n t o s .  M a s  t o d o s  e s t e s  b e n e f í c i o s  t i v e r a m  u m  i m p a c t o
m a s s i v o  n o  m e i o  a m b i e n t e .  

A t é  h o j e ,  o  s i s t e m a  e c o n ó m i c o  n ã o  m u d o u .  O  u s o  d e  c o m b u s t í v e i s
f ó s s e i s  e  p r o d u t o s  q u í m i c o s ,  a  e x p l o r a ç ã o  m a s s i v a  d e  r e c u r s o s  e ,
p o r  f i m ,  a  c r i a ç ã o  d e  r e s í d u o s ,  e s t ã o  a s s o c i a d o s  a o  s i s t e m a
e c o n ó m i c o  a  q u e  n o s  r e f e r i m o s  c o m o  e c o n o m i a  l i n e a r .
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4 .  Q u e s t õ e s  a m b i e n t a i s  a t u a i s
e  F o r m a ç ã o  P r á t i c a

A s  s e g u i n t e s  q u e s t õ e s  s ã o  a s  m a i s  u r g e n t e s  d a  a t u a l i d a d e  p a r a  a s
p e s s o a s  e  p a r a  o  p l a n e t a :  d e s f l o r e s t a ç ã o ,  p e r d a  d e  b i o d i v e r s i d a d e ,
e s g o t a m e n t o  d a  c a m a d a  d e  o z o n o ,  c h u v a s  á c i d a s ,  a l t e r a ç õ e s
c l i m á t i c a s  e  a q u e c i m e n t o  g l o b a l ,  p o l u i ç ã o ,  r e s í d u o s  i n d u s t r i a i s  e
d o m é s t i c o s ,  e x p a n s ã o  u r b a n a  e  s o b r e c o n s u m o .  C a d a  c a p í t u l o
c o n t é m  u m  e s q u e m a  i n f o g r á f i c o  e  f o r n e c e  m a i s  i n f o r m a ç õ e s
s o b r e  o  t e m a .  N o  f i n a l  d e  c a d a  c a p í t u l o ,  h á  u m a  r e f e r ê n c i a  à s
S e s s õ e s  d e  F o r m a ç ã o  e  A p r e n d i z a g e m .  E s t a s  s e s s õ e s  s ã o
a p r e s e n t a d a s  e  e x p l i c a d a s  n o  I O 1 . 2  O  M a n u a l  P r á t i c o  e  d i r i g e m - s e
a o s  F o r m a d o r e s  e  P r o f i s s i o n a i s  d o  S e c t o r  d a  J u v e n t u d e  E u r o p e u s .
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4 . 1  D e s f l o r e s t a ç ã o
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S e g u n d o  o  W o r l d  W i l d l i f e  F u n d ,  3 0 %  d a  s u p e r f í c i e  t e r r e s t r e  e s t á
c o b e r t a  p o r  f l o r e s t a s .  E s t a s  á r e a s  f l o r e s t a i s  p o d e m  f o r n e c e r
a l i m e n t o ,  m e d i c a m e n t o s  e  c o m b u s t í v e l  a  m a i s  d e  m i l  m i l h õ e s  d e
p e s s o a s .  E m  t o d o  o  m u n d o ,  a s  f l o r e s t a s  d ã o  e m p r e g o  a  1 5  m i l h õ e s
d e  p e s s o a s  n o  s e t o r  f l o r e s t a l ,  s e n d o  q u e  m a i s  d e  4 0  m i l h õ e s  d e
p e s s o a s  t ê m  e m p r e g o s  r e l a c i o n a d o s  c o m  a  f l o r e s t a * .  
A s  f l o r e s t a s  s ã o ,  n ã o  s ó ,  u m a  f o n t e  d e  r e c u r s o s  p a r a  o  s e r
h u m a n o ,  c o m o  d e s e m p e n h a m  o  p a p e l  p r i n c i p a l  n a  f u n ç ã o  d a
b i o s f e r a  d o  p l a n e t a .  P r o d u z e m  o x i g é n i o  v i t a l  p a r a  t o d a s  a s  f o r m a s
d e  v i d a ,  u s a m  e  a r m a z e n a m  C O 2 ,  m a n t ê m  a  t e r r a  u n i d a  p a r a
e v i t a r  e r o s õ e s  e  c a p t a r  á g u a .  A s  á r v o r e s  s ã o  l a r  p a r a  a v e s  e  p a r a
m i l h õ e s  d e  o u t r a s  e s p é c i e s  e  s e r e s  v i v o s .  R e g u l a m  o  c l i m a  e
b a i x a m  a s  t e m p e r a t u r a s .  P o r  e x e m p l o ,  a  d i f e r e n ç a  d e
t e m p e r a t u r a s  n a s  c i d a d e s  c o m  á r v o r e s  é  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  m a i s
b a i x a  d o  q u e  n a s  c i d a d e s  s e m  á r v o r e s .  A s  á r v o r e s  s ã o  u m a
m á q u i n a  s u p e r  b i o l ó g i c a ,  s e m  a  q u a l  n e n h u m a  v i d a  p o d e  s e r
s u s t e n t a d a  n o  n o s s o  p l a n e t a .
A  m a d e i r a  n ã o  é  u t i l i z a d a  a p e n a s  p a r a  m o b i l i á r i o ,  p r o d u ç ã o  d e
p a p e l  e  o u t r o s  p r o d u t o s  d e  m a d e i r a .  A s  f l o r e s t a s  s ã o  d e s t r u í d a s
p e r m a n e n t e m e n t e  p a r a  d a r  l u g a r  a  g r a n d e s  á r e a s  d e  t e r r a  q u e
s ã o  u t i l i z a d a s  p a r a  a  a g r i c u l t u r a ,  p a r a  a l i m e n t a r  o s  a n i m a i s
u t i l i z a d o s  n a  p r o d u ç ã o  d e  c a r n e ,  e  p a r a  e x p a n s ã o  u r b a n a ,  c o m o
p o r  e x e m p l o ,  p a r a  a  c o n s t r u ç ã o  d e  e s t r a d a s .  A  d e s f l o r e s t a ç ã o  e s t á
a  a c o n t e c e r  p o r  t o d o  o  m u n d o ,  m a s  a  m a i o r  c o n c e n t r a ç ã o  o c o r r e
n a s  f l o r e s t a s  t r o p i c a i s .

S A B I A S ?

T O D O S  O S  A N O S  É  D E S T R U Í D A  U M A  Á R E A  F L O R E S T A L  D O
T A M A N H O  D A  I R L A N D A  ( 7 0 . 0 0 0  Q U I L Ó M E T R O S  Q U A D R A D O S ) .

 

S a b e m o s  a g o r a  q u e  a s  f l o r e s t a s  f o r n e c e m  v i d a  à s  p e s s o a s  e  a o
p l a n e t a :  p r o d u z e m  o x i g é n i o  v i t a l  p a r a  t o d a  a  v i d a ,  u t i l i z a m  e
a r m a z e n a m  C O 2 ,  m a n t ê m  a  t e r r a  u n i d a  p a r a  e v i t a r  e r o s õ e s ,
c a p t u r a m  á g u a .  A s  á r v o r e s  s ã o  o  l a r  d e  m i l h õ e s  d e  e s p é c i e s  e
r e g u l a m  o  c l i m a .  

*  h t t p s : / / w w w . w o r l d w i l d l i f e . o r g / t h r e a t s / d e f o r e s t a t i o n - a n d - f o r e s t - d e g r a d a t i o n  

https://www.worldwildlife.org/threats/deforestation-and-forest-degradation
https://www.worldwildlife.org/threats/deforestation-and-forest-degradation
https://www.worldwildlife.org/threats/deforestation-and-forest-degradation
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S A B I A S ?

U M  C A R V A L H O  M A D U R O  P O D E  A B S O R V E R  A T É  1 . 2 0 0  L I T R O S  D E
Á G U A  P O R  D I A .  U M A  Ú N I C A  Á R V O R E  P O D E  A B S O R V E R  M A I S  D E
5  K G  D E  C O 2  P O R  A N O .  U M A  Á R V O R E  P R O D U Z  O  M E S M O  E F E I T O
D E  A R R E F E C I M E N T O  Q U E  1 0  U N I D A D E S  D E  A R  C O N D I C I O N A D O .

 

N o  e n t a n t o ,  a s  f l o r e s t a s  s ã o  p e r m a n e n t e m e n t e  d e s t r u í d a s  p a r a
d a r  l u g a r  a  e n o r m e s  á r e a s  d e  t e r r a  q u e  s ã o  u t i l i z a d a s  n a
a g r i c u l t u r a .  A  d e s f l o r e s t a ç ã o  n ã o  o c o r r e  a p e n a s  p o r  c o r t e ,  m a s
t a m b é m  p o r  q u e i m a  p a r a  d a r  l u g a r  a o  p a s t o  d o  g a d o ;  u m
p r o c e s s o  l i d e r a d o  p e l a  i n d ú s t r i a  d a  c a r n e .  O  i m p a c t o  d a  i n d ú s t r i a
d a  c a r n e  é  c o l o s s a l ,  e  o s  n ú m e r o s  a i n d a  e s t ã o  a  a u m e n t a r .  

O  q u e  p o d e s  f a z e r ?

R e d u z i r  o  c o n s u m o  d e  c a r n e  p o d e  p r e s s i o n a r  a  i n d ú s t r i a  e
f o r ç á - l a  a  a d o t a r  p r á t i c a s  m a i s  s u s t e n t á v e i s .  O  f o r t e
i m p a c t o  n e g a t i v o  d o  c o n s u m o  d e  c a r n e  n a  s a ú d e ,
e s p e c i a l m e n t e  p a r a  o  c o r a ç ã o ,  é  b e m  c o n h e c i d o  e  p o d e  s e r
u s a d o  c o m o  u m  i n c e n t i v o  a d i c i o n a l  p a r a  r e c o r r e r  a o
v e g e t a r i a n i s m o  ( p a r c i a l )  o u  v e g a n i s m o .  

Q u e r e s  s a b e r  m a i s ?  A  O r g a n i z a ç ã o  M u n d i a l  d e  S a ú d e  p u b l i c o u
u m a  s e c ç ã o  d e  P e r g u n t a s  e  R e s p o s t a s  s o b r e  " C a n c r o :
C a r c i n o g e n i c i d a d e  d o  c o n s u m o  d e  c a r n e  v e r m e l h a  e  c a r n e
p r o c e s s a d a " ,  d e s t a c a n d o  r e s p o s t a s  s o b r e  o  q u e  é  c a r n e
p r o c e s s a d a ,  q u e  r i s c o s  c o m p o r t a m  e  q u e  e f e i t o s  o  s e u  c o n s u m o
p o d e  t e r * .  A l é m  d i s s o ,  s e  e s t á s  c u r i o s o  p a r a  s a b e r  a c e r c a  d o s
e f e i t o s  a m b i e n t a i s  c a t a s t r ó f i c o s  d a  i n d ú s t r i a  d e  c a r n e  e  l a t i c í n i o s
n o  n o s s o  p l a n e t a ,  c o n s u l t a  o  l i v r o  d e  J o n a t h a n  S a f r a n  F o e r ,  W e
A r e  T h e  W e a t h e r ,  d e  2 0 1 9 .  S e g u n d o  a  N A S A ,  s e  o  n í v e l  a t u a l  d e
d e s f l o r e s t a ç ã o  s e  m a n t i v e r  a o  r i t m o  q u e  e s t á  h o j e ,  a s  f l o r e s t a s
t r o p i c a i s  d o  m u n d o  i n t e i r o  s e r ã o  d i z i m a d a s  e m  1 0 0  a n o s .  

* C a n c r o :  C a r c i n o g e n i c i d a d e  d o  c o n s u m o  d e  c a r n e  v e r m e l h a  e  c a r n e  p r o c e s s a d a  ( w h o . i n t )

https://www.who.int/news-room/questions-and-answers/item/cancer-carcinogenicity-of-the-consumption-of-red-meat-and-processed-meat
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É  p o r  i s s o  q u e  a  d e s f l o r e s t a ç ã o  é  c o n s i d e r a d a  u m  d o s  p r i n c i p a i s
m o t o r e s  d o  a u m e n t o  d e  C O 2  n a  a t m o s f e r a .  A s  f l o r e s t a s  c a p t u r a m
e  a r m a z e n a m  C O 2  p a r a  a l i m e n t o s ,  a o  p a s s o  q u e  a s  f l o r e s t a s  e m
c h a m a s  l i b e r t a m  e n o r m e s  q u a n t i d a d e s  d e  C O 2  p a r a  o  a r .  M a i s ,  a
p e r d a  d a  b i o d i v e r s i d a d e  é  d i r e t a m e n t e  i m p a c t a d a  p e l a
d e s f l o r e s t a ç ã o .  P a r a  r e v e r t e r  a  t e n d ê n c i a  d e  p e r d a  d e  h a b i t a t s ,
f l o r e s t a s  e  á r v o r e s ,  é  p r e c i s o  a g i r .  

E  H Á  V Á R I A S  F O R M A S  D E  P R O T E G E R  A  F L O R E S T A .  P O R  E X E M P L O ,
P O D E M O S  P L A N T A R  M A I S  Á R V O R E S .  O  P L A N T I O  D E  Á R V O R E S  É
P A R T I C U L A R M E N T E  I M P O R T A N T E  N A S  C I D A D E S .  A  E X P A N S Ã O

U R B A N A ,  O  S U P E R D E S E N V O L V I M E N T O ,  A  I N D Ú S T R I A  D A
C O N S T R U Ç Ã O  C I V I L ,  T O D O S  S Ã O  C A U S A  P A R A  A

D E S F L O R E S T A Ç Ã O  D A S  C I D A D E S !

S U S T E N T A B I L I D A D E
Q u a n d o  s e  t r a t a  d e  e c o n o m i a ,  a  p r o d u ç ã o  d e  p a p e l ,  m o b i l i á r i o  e
o u t r o s  p r o d u t o s  d e  m a d e i r a ,  t e m  d e  s e r  r e a l i z a d a  d e  f o r m a
s u s t e n t á v e l .  I s t o  s i g n i f i c a  s i m p l e s m e n t e  q u e  u m a  e m p r e s a  q u e
u t i l i z e  m a d e i r a  n a  p r o d u ç ã o ,  t e m  d e  p l a n t a r  a  m e s m a  q u a n t i d a d e
d e  á r v o r e s  p a r a  c o m p e n s a r  o s  d a n o s .  E x i s t e m  m a r c a s  q u e  u t i l i z a m
a  c e r t i f i c a ç ã o ,  c o m o  a  R a i n  F o r e s t  A l l i a n c e * .  A  c e r t i f i c a ç ã o
R a i n f o r e s t  A l l i a n c e  u s a  u m  p e q u e n o  s í m b o l o  d e  r ã ,  u m  s í m b o l o
d e  s u s t e n t a b i l i d a d e  a m b i e n t a l ,  s o c i a l  e  e c o n ó m i c a  e  p o d e  s e r
e n c o n t r a d a  e m  p r o d u t o s  a g r í c o l a s  e  f l o r e s t a i s  e m  t o d o  o  m u n d o .
E s t e  s e l o  p r o m o v e  u m a  a ç ã o  c o l e t i v a  p a r a  a s  p e s s o a s  e  p a r a  a
n a t u r e z a .  A m p l i a  e  r e f o r ç a  o s  i m p a c t o s  b e n é f i c o s  d a s  e s c o l h a s
r e s p o n s á v e i s ,  d a s  q u i n t a s  d e  e x p l o r a ç ã o  a g r í c o l a s  e  f l o r e s t a s  a t é  á
s a í d a  d o  s u p e r m e r c a d o .  O  s e l o  é  u m  e x e m p l o  p a r a  r e c o n h e c e r  e
e s c o l h e r  p r o d u t o s  q u e  c o n t r i b u e m  p a r a  u m  f u t u r o  m e l h o r  p a r a  a s
p e s s o a s  e  p a r a  o  p l a n e t a .
É  p o r  i s s o  q u e  é  i m p o r t a n t e  q u e  c a d a  c i d a d ã o  c o m p r e  d e  f o r m a
s e n s a t a  e  r e s p o n s á v e l .  C a d a  e s c o l h a  d e  c o m p r a  d e  u m  p r o d u t o
t a m b é m  p o d e  s e r  u m a  e s c o l h a  p a r a  a  s u s t e n t a b i l i d a d e ,  p a r a  a
e c o n o m i a  c i r c u l a r  e  p o d e  c r i a r  i m p a c t o  p a r a  q u e  a s  e m p r e s a s
o p e r e m  d e  f o r m a  r e s p o n s á v e l .

A T I V I D A D E S  D E  F O R M A Ç Ã O  E  A P L I C A Ç Ã O  P R Á T I C A

A  V E R D A D E  D O  M A P A  ( P Á G I N A  4 ,  I O 1 . 2 )

O S  S O N S  D A  F L O R E S T A S  ( P Á G I N A  5 ,  I O 1 . 2 )

*  h t t p s : / / w w w . r a i n f o r e s t - a l l i a n c e . o r g /  

https://www.rainforest-alliance.org/
https://www.rainforest-alliance.org/
https://www.rainforest-alliance.org/


O  o z o n o  é  u m  g á s  c o m p o s t o  p o r  t r ê s  á t o m o s  d e  o x i g é n i o  ( O 3 ) .  O
o z o n o  n a  e s t r a t o s f e r a  f o r m a - s e  n a t u r a l m e n t e  p e l a  i n t e r a ç ã o  d a
r a d i a ç ã o  s o l a r  u l t r a v i o l e t a  ( U V )  c o m  o  o x i g é n i o  m o l e c u l a r  ( O 2 ) .  A
c a m a d a  d e  o z o n o  e s t á  a p r o x i m a d a m e n t e  1 5 - 3 0  k m  a c i m a  d a
s u p e r f í c i e  d a  T e r r a  e  i m p e d e  q u e  a  m a i o r i a  d o s  c o m p r i m e n t o s  d e
o n d a  n o c i v o s  d a  l u z  u l t r a v i o l e t a  ( U V )  p a s s e  a t r a v é s  d a  a t m o s f e r a
d a  T e r r a .
E m b o r a  e m  2 0 1 9 ,  a  N A S A  t e n h a  i n f o r m a d o  q u e  a  c a m a d a  d e
o z o n o  a t i n g i r a  a  m e n o r  c a m a d a  j a m a i s  r e g i s t a d a  d e v i d o  a o s
p a d r õ e s  m e t e o r o l ó g i c o s ,  é  i m p o r t a n t e  e n t e n d e r  q u e  a  c a m a d a
p o d e  s e r  d a n i f i c a d a  d e v i d o  à  p o l u i ç ã o  e  a o s  p r o d u t o s  q u í m i c o s
q u e  e m p o b r e c e m  a  c a m a d a  d e  o z o n o .  O  p r i n c i p a l  p r o d u t o
q u í m i c o  C F C  ( c l o r o ,  c a r b o n o ,  f l ú o r )  é  a  c a u s a  d o  e m p o b r e c i m e n t o
d a  c a m a d a  d e  o z o n o .  Q u a n d o  o  c l o r o  e n c o n t r a  o  o z o n o ,  r a s g a - o  e
é  a s s i m  q u e  o  o z o n o  s e  e s g o t a .  A  c a m a d a  d e  o z o n o  p o d e  s e r
d a n i f i c a d a  d e v i d o  à  p o l u i ç ã o  e  a o s  p r o d u t o s  q u í m i c o s  q u e
e m p o b r e c e m  a  c a m a d a  d e  o z o n o .  
E m  1 9 8 9 ,  o  p r o t o c o l o  d e  M o n t r e a l  p r o i b i u  a  p r o d u ç ã o  d e  p r o d u t o s
q u í m i c o s  q u e  e m p o b r e c e m  a  c a m a d a  d e  o z o n o .  D e s d e  e n t ã o ,  a
q u a n t i d a d e  d e  c l o r o  n a  e s t r a t o s f e r a  f o i  r e d u z i d a  e  o  b u r a c o  d e
o z o n o  t e m  v i n d o  a  d i m i n u i r .
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4 . 2  A  d e s t r u i ç ã o  d a  c a m a d a  d e
o z o n o

O S  Q U Í M I C O S  Q U E  E M P O B R E C E M  A  C A M A D A  D E  O Z O N O  P O D E M
S E R  E N C O N T R A D O S  E M  F R I G O R Í F I C O S ,  A G E N T E S  D E  L I M P E Z A ,

S P R A Y S ,  P E S T I C I D A S ,  A P A R E L H O S  D E  A R  C O N D I C I O N A D O ,
E M I S S Õ E S  D E  A U T O M Ó V E I S .  

 

S A B I A S ?



E N Q U A N T O  A T I V I S T A S ,  T E M O S  D E  E S T A R  C O N S C I E N T E S  D E  Q U E
E X I S T E M  P R O D U T O S  Q U E  C O N T Ê M  E S T E S  Q U Í M I C O S ,  E  T E M O S

D E  N O S  C E R T I F I C A R  Q U E  E V I T A M O S  O S  P R O D U T O S  Q U E  O S
C O N T Ê M .  U S A R  M E N O S  O S  N O S S O S  C A R R O S  E  C A M I N H A R  E

P E D A L A R  M A I S  P O D E  D I M I N U I R  A  Q U A N T I D A D E  D E  P O L U I Ç Ã O .
T E M O S  Q U E  E D U C A R  O S  C O M P R A D O R E S ,  E  E V I T A R  P R O D U T O S

D E  L I M P E Z A  E  A U T O C U I D A D O S  Q U E  P O S S A M  C O N T E R  E S S E S
Q U Í M I C O S .  C O M P R A R  P R O D U T O S  L O C A I S ,  E M  V E Z  D E  P R O D U T O S

Q U E  V I A J A R A M  P E L O  M U N D O  P A R A  C H E G A R  A T É  N Ó S ,  E S T Á
A G O R A  A  T O R N A R - S E  S E N S O  C O M U M .

 

A T I V I D A D E S  D E  F O R M A Ç Ã O  E  A P L I C A Ç Ã O  P R Á T I C A :
V Ê  C O M O  É  E S P E S S O  ( P Á G I N A  6 ,  I O 1 . 2 )

G R A V A  ( P Á G I N A  8 ,  I O 1 . 2 )
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S e g u n d o  o s  c i e n t i s t a s ,  a  s u p e r p o p u l a ç ã o  o c o r r e  q u a n d o  a
p o p u l a ç ã o  d e  u m a  e s p é c i e  e x c e d e  a  c a p a c i d a d e  d o  s e u
n i c h o e c o l ó g i c o * .  A t u a l m e n t e ,  o  n ú m e r o  d a  p o p u l a ç ã o  h u m a n a
e x i s t e n t e  e x c e d e  a  c a p a c i d a d e  r e a l  d e  c a r g a  d a  T e r r a .  O s  s e u s
e f e i t o s  s ã o  o  e s g o t a m e n t o  i n s u s t e n t á v e l  d e  r e c u r s o s  n a t u r a i s  d e
a c e s s o  a o s  a l i m e n t o s ,  a  d e g r a d a ç ã o  d o  m e i o  a m b i e n t e  p e l o  u s o
e x c e s s i v o  d e  c a r v ã o ,  p e t r ó l e o  e  g á s  n a t u r a l ,  a  d e s t r u i ç ã o  d e
h a b i t a t s  n a t u r a i s ,  c o m o  f l o r e s t a s ,  e  a  e s c a s s e z  d e  á g u a ,  b e m  c o m o
g u e r r a s ,  c o n f l i t o s ,  a u m e n t o  d a  t a x a  d e  d e s e m p r e g o  e  a u m e n t o  d o
c u s t o  d e  v i d a .  A  l o n g o  p r a z o ,  p o d e  l e v a r  a o  a u m e n t o  d a s
p a n d e m i a s ,  à  m á  n u t r i ç ã o  e  a  u m a  m e n o r  e s p e r a n ç a  d e  v i d a .
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4 . 3  S o b r e p o p u l a ç ã o

* h t t p s : / / w w w . c o n s e r v e - e n e r g y - f u t u r e . c o m / c a u s e s - e f f e c t s - s o l u t i o n s - o f - o v e r p o p u l a t i o n . p h p

https://www.conserve-energy-future.com/causes-effects-solutions-of-overpopulation.php


O s  a v a n ç o s  c r e s c e n t e s  n a  t e c n o l o g i a  e  n a  c i ê n c i a  t ê m  a f e t a d o  a
h u m a n i d a d e  d a s  m a i s  d i v e r s a s  f o r m a s .  E m b o r a  s e  a s s u m a  q u e  a
p o p u l a ç ã o  h u m a n a  g l o b a l  n ã o  e s t e j a  a  a u m e n t a r
e x p o n e n c i a l m e n t e  e  a  p r e v i s ã o  s e j a  d e  q u e  o  n ú m e r o  e s t a b i l i z e  à
v o l t a  d o s  1 1  m i l  m i l h õ e s  d e  p e s s o a s  a t é  2 1 0 0 ,  e s t á  t a m b é m
p r o v a d o  q u e  a s  e m p r e s a s  d e  c o m b u s t í v e i s  f ó s s e i s  c o n t r i b u í r a m
p a r a  u m  t e r ç o  d e  t o d a s  a s  e m i s s õ e s  m o d e r n a s  d e  C 0 2 * .  
P o r  o u t r o  l a d o ,  a  c i ê n c i a  m é d i c a  h u m a n a  t e m  s e  d e s e n v o l v i d o
t r e m e n d a m e n t e  n o s  ú l t i m o s  s é c u l o s .  I s t o  r e s u l t a  t a m b é m  n a
c a p a c i d a d e  d e  s a l v a r  v i d a s ,  r e d u z i r  a  m o r t a l i d a d e ,  a u m e n t a r  a
t a x a  d e  f e r t i l i d a d e  e  c r i a r  u m  m e l h o r  t r a t a m e n t o  m é d i c o  p a r a
t o d o s .  U m  r e s u l t a d o  d i r e t o  d i s s o  t e m  s i d o  o  a u m e n t o  d a
e x p e c t a t i v a  d e  v i d a  e  o  c r e s c i m e n t o  d a  p o p u l a ç ã o .  P o r t a n t o ,  a
r e s p o n s a b i l i d a d e  r e s i d e  a  n í v e l  a m b i e n t a l  g l o b a l  e  a  n í v e l
i n d i v i d u a l .
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*  h t t p s : / / t h e e c o l o g i s t . o r g / 2 0 2 0 / a p r / 1 6 / d e b u n k i n g - o v e r p o p u l a t i o n  

O  Q U E  P O D E M O S  F A Z E R ?  A S  S O L U Ç Õ E S  P A R A  A
S U P E R P O P U L A Ç Ã O  S Ã O  U M A  M E L H O R  E D U C A Ç Ã O  S O B R E  O

I M P A C T O  A M B I E N T A L  D A S  E M P R E S A S ,  A Ç Õ E S  H U M A N A S ,
R E S P O N S A B I L I D A D E  A M B I E N T A L  C O N J U N T A  E  S E U  I M P A C T O

S O B R E  A  S A Ú D E  D O S  S E R E S  H U M A N O S  E  D A S  E S P É C I E S  V I V A S .
 

A T I V I D A D E S  D E  F O R M A Ç Ã O  E  A P L I C A Ç Ã O  P R Á T I C A :
O  T R Á F I C O  Q U E  B L O Q U E I A  O  C A M I N H O  ( P Á G I N A  1 0 ,  I O 1 . 2 )

A  É T I C A  D E  T H A N O S  ( P Á G I N A  1 2 ,  I O 1 . 2 )

https://theecologist.org/2020/apr/16/debunking-overpopulation


3 0

4 . 4  C o n s u m o  E x c e s s i v o



 c o n s u m o  e x c e s s i v o  p o d e  s e r  d e s c r i t o  c o m o  " o  u s o  d e  r e c u r s o s
a c i m a  d o  n e c e s s á r i o " .  D i z  r e s p e i t o  a  u m  c o n c e i t o  o n d e  o  u s o  d e
u m  r e c u r s o  n a t u r a l  e x c e d e  a  c a p a c i d a d e  d e  u m  s i s t e m a .  
A s s i m  s e n d o ,  o  c o n s u m o  e x c e s s i v o  e s t á  d i r e t a m e n t e  l i g a d o  a o
s i s t e m a  e c o n ó m i c o  l i n e a r  q u e  é  p r o j e t a d o  d e  t a l  f o r m a  q u e
c o m p r a m o s ,  u s a m o s  e  d e i t a m o s  f o r a  o s  b e n s ,  p o r  o p o s i ç ã o  a  u m
m o d e l o  e c o n ó m i c o  c i r c u l a r ,  o n d e  r e u t i l i z a r í a m o s  o s  b e n s ,  e  o s
p r o d u z i r í a m o s  d e  f o r m a  m a i s  s u s t e n t á v e l .  
C a d a  v e z  m a i s  p e s s o a s  p r o c u r a m  p a d r õ e s  d e  v i d a  m a i s  e l e v a d o s ,  o
q u e  c o n s e q u e n t e m e n t e  d e t e r m i n a  u m a  m a i o r  e x t r a ç ã o  d e
r e c u r s o s  c o m  i m p a c t o  d i r e t o  n a  d e g r a d a ç ã o  a m b i e n t a l .  A
d e m a n d a  d o s  h a b i t a n t e s  p o r  b e n s  e  s e r v i ç o s  v a i  d e s d e  a
a l i m e n t a ç ã o ,  v e s t u á r i o ,  h a b i t a ç ã o ,  a t é  à  e n e r g i a ,  t e c n o l o g i a  e
t r a n s p o r t e .  S e  o s  r e c u r s o s  n e c e s s á r i o s  p a r a  p r o d u z i r  e s t e s  b e n s  e
s e r v i ç o s  u l t r a p a s s a r e m  u m  n í v e l  r a z o á v e l ,  o  m e s m o  p o d e  s e r
c o n s i d e r a d o  c o m o  " c o n s u m o  e x c e s s i v o " .
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S E G U N D O  A  W W F ,  T O D O  O  P L A N E T A  E S T Á  A  S E R  U S A D O  A  U M A
M É D I A  D E  1 , 5 / A N O  E  O S  R E C U R S O S  E S T Ã O  A  E S G O T A R - S E  M A I S

R A P I D A M E N T E  D O  Q U E  P O D E M  S E R  R E C U P E R A D O S .  O S  R E C U R S O S
N O S  P A Í S E S  D E S E N V O L V I D O S  S Ã O  C O N S U M I D O S  3 0  V E Z E S  M A I S

D O  Q U E  N O S  P A Í S E S  E M  D E S E N V O L V I M E N T O .  M A S  T A M B É M  O S
P A Í S E S  E M  D E S E N V O L V I M E N T O  E S T Ã O  A  A U M E N T A R  A  S U A  T A X A

D E  C O N S U M O  E  O  S E U  P O D E R  D E  C O M P R A .
 

O  p r i n c i p a l  e f e i t o  d o  c o n s u m o  e x c e s s i v o  é  a  i n c a p a c i d a d e  d o
p l a n e t a  d e  r e s t a u r a r  o s  r e c u r s o s  à  m e s m a  v e l o c i d a d e  c o m  q u e
s ã o  u s a d o s .  P o r  e x e m p l o ,  s e  h o u v e r  u m a  m a i o r  d e m a n d a  d e
p a p e l ,  o u  m ó v e i s ,  m a i s  á r v o r e s  t e r ã o  q u e  s e r  c o r t a d a s  p a r a
s u p o r t a r  e s s a  p r o c u r a  o  q u e ,  p o r  s u a  v e z ,  a f e t a r á  a  p e r d a  d e
b i o d i v e r s i d a d e .  

E m  2 0 2 0 ,  u m a  e q u i p a  d e  c i e n t i s t a s  p u b l i c a  u m  e s t u d o
s u b l i n h a n d o  q u e  o  c o n s u m o  e x c e s s i v o  é  a  m a i o r  a m e a ç a  à
s u s t e n t a b i l i d a d e .  O  c o n s u m o  e x c e s s i v o  e s t á  d i r e t a m e n t e  l i g a d o
a o  a t u a l  s i s t e m a  e c o n ó m i c o  q u e  p r o m o v e  o  c o n s u m i s m o  p a r a
i m p u l s i o n a r  o  c r e s c i m e n t o  e  l e v a r  a s  p e s s o a s  a  c o m p r a r  e
c o n s u m i r  e s s e s  b e n s .  É  n e c e s s á r i o  c r i a r  u m  n o v o  m o d e l o
e c o n ó m i c o  e  m u d a r  o s  h á b i t o s  d e  c o n s u m o .

S A B I A S ?



E C O N O M I A  C I R C U L A R

A  e c o n o m i a  c i r c u l a r  p o d e  s e r  a  r e s p o s t a .  N o  n o v o  p a r a d i g m a
e c o n ó m i c o ,  o s  p r o d u t o s  p r e c i s a m  d e  s e r  p r o d u z i d o s  c o m  m a i o r
q u a l i d a d e  p a r a  d u r a r e m  m a i s  t e m p o .  L e m b r a s - t e  d a  m á q u i n a  d e
l a v a r  r o u p a  d a  t u a  a v ó ?  P r o v a v e l m e n t e  j á  d u r a  h á  4 0  a n o s  e  a i n d a
e s t á  a  f u n c i o n a r .  H o j e  e m  d i a ,  o s  p r o d u t o s  t e c n o l ó g i c o s  s ã o
a t u a l i z a d o s  c o m  m u i t a  f r e q u ê n c i a ,  l e v a n d o - n o s  a  c o m p r a r  n o v o s
p r o d u t o s .  
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I m a g i n a  u m  e d i f í c i o  c o m  2 5  a p a r t a m e n t o s :  s ã o  2 5
m á q u i n a s  d e  l a v a r  r o u p a ,  2 5  f e r r o s  d e  e n g o m a r ,  2 5
m á q u i n a s  d e  l a v a r  l o u ç a .  E  s e  p u d é s s e m o s  p a r t i l h a r  e s t e s
e l e t r o d o m é s t i c o s ?  A  e c o n o m i a  d e  p a r t i l h a  e s t á  a  g a n h a r
f o r ç a .  A s  p e s s o a s  e s t ã o  a  p a r t i l h a r  c a r r o s  p a r a  s e
d e s l o c a r e m ,  a  t r o c a r  b e n s .  O s  t ê x t e i s  e m  s e g u n d a  m ã o
p o d e m  s e r  t ã o  b o n s  c o m o  o s  n o v o s .  
 

A T I V I D A D E S  D E  F O R M A Ç Ã O  E  A P L I C A Ç Ã O  P R Á T I C A :
E U  C O M O ,  E U  C O M P R O ,  E U  C O N S U M O ,  E U  P O L U O  ( P Á G I N A  1 4 ,  I O 1 . 2 )

C R I A R ,  N Ã O  C O N S U M I R  ( P Á G I N A  1 6 ,  I O 1 . 2 )

M u d a r  o s  n o s s o s  h á b i t o s  a l i m e n t a r e s  t a m b é m  p o d e  t e r  i m p a c t o .  A
p e r g u n t a  é  s e  p r e c i s a m o s  d e  c o n s u m i r  5 0 - 1 0 0  k g  d e  c a r n e  p o r
a n o .  E s t a m o s  c o n s c i e n t e s  d o  i m p a c t o  d o  c o n s u m o  e x c e s s i v o  d e
c a r n e ,  n a  s a ú d e ?  P o r  o u t r o  l a d o ,  o s  p r o d u t o s  g l o b a i s  e x p o r t a d o s
p o d e m  t e r  u m  e n o r m e  i m p a c t o  n e g a t i v o  s o b r e  a  e c o l o g i a ,  p o i s  o s
b e n s  p r e c i s a m  s e r  c u l t i v a d o s ,  p r o d u z i d o s  e  t r a n s p o r t a d o s .  O
c o n s u m o  d e  m a s s a  t e m  u m  i m p a c t o  n e g a t i v o ,
i n d e p e n d e n t e m e n t e  d o  p r o d u t o .  P o r t a n t o ,  c a d a  c i d a d ã o  d e v e
r e p e n s a r  o s  s e u s  h á b i t o s  a l i m e n t a r e s  e  d e  c o n s u m o  e  i s s o  v a i
g e r a r  m u d a n ç a .

U M  E X E M P L O :
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4 . 5  C h u v a  á c i d a
A  c h u v a  á c i d a ,  c o m o  o  p r ó p r i o  n o m e  s u g e r e ,  é  t ó x i c a .  D e v i d o  à
c r e s c e n t e  p o l u i ç ã o ,  o  d i ó x i d o  d e  e n x o f r e  e  o u t r a s  s u b s t â n c i a s
q u í m i c a s  v e n e n o s a s  i n t e r a g e m  c o m  a  á g u a ,  e v a p o r a m - s e  e  c a e m
s o b r e  a  T e r r a  c o n t a m i n a n d o  a  v i d a  n o  p l a n e t a .  E s t a  é  a  p r i n c i p a l
c a u s a  d a  e x t i n ç ã o  d a  f l o r e s t a ,  u m a  v e z  q u e  o  d i ó x i d o  d e  e n x o f r e
e m  r e a ç ã o  c o m  a  á g u a  é  c o n v e r t i d o  e m  á c i d o  s u l f ú r i c o ,  o  q u e  t e m
u m  e f e i t o  d e v a s t a d o r  s o b r e  t o d a  a  f l o r a .  O  á c i d o  s u l f ú r i c o
p e r t u r b a  o  p r o c e s s o  d e  f o t o s s í n t e s e ,  o  q u e  r e s u l t a  e m  d a n o s  n a s
f o l h a s  e  n a  m o r t e  d a s  f l o r e s t a s .  A l é m  d i s s o ,  t e m  e f e i t o s
d e v a s t a d o r e s  s o b r e  a s  p l a n t a s ,  a n i m a i s  a q u á t i c o s  e
i n f r a e s t r u t u r a s .  A  c h u v a  á c i d a  d e m o n s t r o u  t e r  e f e i t o s  n o c i v o s  n a
á g u a  e  n o  s o l o ,  m a t a n d o  i n s e t o s  e  f o r m a s  d e  v i d a  a q u á t i c a .  M a i s ,
o s  e d i f í c i o s ,  p o n t e s  e  e s t á t u a s  d e  p e d r a  p o d e m  s e r  d a n i f i c a d o s
p o r q u e  a  c h u v a  á c i d a  c a u s a  c o r r o s ã o  e  d e g r a d a ç ã o  d a s  e s t r u t u r a s
d e  a ç o .

A  c h u v a  á c i d a  p o l u i  s e r i a m e n t e  a s  á g u a s  e  r e d u z  d r a s t i c a m e n t e
o s  n í v e i s  d e  p H  d a  á g u a .  U m a  g r a n d e  d i m i n u i ç ã o  d o  p H  l e v a  à
e x t i n ç ã o  d e  m i c r o o r g a n i s m o s ,  a f e t a  a  q u a l i d a d e  d a  á g u a  p o t á v e l  e
a f e t a  t o d a  a  v i d a .  D e p o i s  d e  c a i r  n o  s o l o ,  a  c h u v a  á c i d a  e n t r a  n o s
c u r s o s  d e  á g u a  s u b t e r r â n e o s ,  o  q u e  a m e a ç a  a i n d a  m a i s  a  v i d a  e  a
q u a l i d a d e  d a  á g u a  p o t á v e l .  E s t a  é  u m a  d a s  p r i n c i p a i s  r a z õ e s  p a r a
a  r e d u ç ã o  d o  a b a s t e c i m e n t o  d e  á g u a  p o t á v e l  e m  t o d o  o  m u n d o  e
p o d e  t e r  u m  g r a v e  i m p a c t o  n a  s a ú d e  h u m a n a .
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4 . 5  C h u v a  á c i d a
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M u i t a s  p a r t e s  d o  m u n d o  s ã o  a q u e c i d a s  c o m  c a r v ã o  e  a  p o l u i ç ã o
c a u s a d a  p e l a  i n d ú s t r i a  a u t o m ó v e l  n ã o  t e m  s i d o  t r a t a d a  d a  f o r m a
a d e q u a d a .  P o r  u m  l a d o ,  o s  g o v e r n o s  s ã o  r e s p o n s á v e i s  p o r  a s s u m i r
a  r e s p o n s a b i l i d a d e  e  p o r  a p r o v a r  l e i s  q u e  a b o r d e m  a s
c o n s e q u ê n c i a s  d o  u s o  d e  p r o d u t o s  q u í m i c o s  p e r i g o s o s .  P o r  o u t r o
l a d o ,  a s  e m p r e s a s  d e v e m  s e r  i n c e n t i v a d a s  a  m u d a r  p a r a  f o n t e s  d e
e n e r g i a  r e n o v á v e i s .  
" N o  e n t a n t o ,  e s t a s  m e d i d a s  a p e n a s  r e s o l v e m  a s  c a u s a s  n a  r a i z  d o
p r o b l e m a .  É  n e c e s s á r i o  c r i a r  u m  n o v o  s i s t e m a .  U m  s i s t e m a  q u e
c o l o q u e  d e f i n i t i v a m e n t e  o  u s o  d e  c o m b u s t í v e i s  f ó s s e i s  e  p r o d u t o s
q u í m i c o s  p e r i g o s o s  n o s  l i v r o s  d e  h i s t ó r i a .  P r e c i s a m o s  c r i a r  u m
s i s t e m a  q u e  a b r a c e  u m a  e c o n o m i a  c i r c u l a r ,  a s s e n t e  n o  u s o  d e
e n e r g i a  l i m p a " .  O  d e s e n h o  d e  u m  p a r a d i g m a  t o t a l m e n t e  n o v o .
U m a  d a s  m a n e i r a s  d e  o  f a z e r  é  e n t r a r  e m  a ç ã o  a o  n í v e l  l o c a l ,
t r a b a l h a r  e m  e s t r e i t a  c o l a b o r a ç ã o  c o m  e m p r e s a s ,  g o v e r n o s  l o c a i s ,
O N G s ,  o r g a n i z a ç õ e s  c i e n t í f i c a s  e  p r o j e t a r  u m  n o v o  m u n d o .
P o d e m o s  m u d a r  o  m u n d o  p a r a  m e l h o r  c o m  p a s s o s  p e q u e n o s ,  m a s
f i r m e s " .  ( S r d j a n  S t a n k o v c ,  S u p e r n a t u r a l ,  2 0 2 1 )

A T I V I D A D E S  D E  F O R M A Ç Ã O  E  A P L I C A Ç Ã O  P R Á T I C A :

U T O P I A  ( P Á G I N A  1 8 ,  I O 1 . 2 )

C H U V A  Á C I D A  -  E N C E N A Ç Ã O  ( P Á G I N A  1 9 ,  I O 1 . 2 )
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4 . 6  M u d a n ç a s  c l i m á t i c a s  e
a q u e c i m e n t o  g l o b a l

A s  a l t e r a ç õ e s  c l i m á t i c a s  ( e  o  a q u e c i m e n t o  g l o b a l )  s ã o  o  p r i n c i p a l
t e m a  a m b i e n t a l  d a  ú l t i m a  d é c a d a .  R e f e r e - s e  p r i n c i p a l m e n t e  à s
e m i s s õ e s  d e  g a s e s  c o m  e f e i t o  d e  e s t u f a  ( G E E )  q u e  c o n t r i b u e m
p a r a  a s  m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s  e  o  a u m e n t o  d a  t e m p e r a t u r a  m é d i a
g l o b a l .  O  a u m e n t o  d a s  t e m p e r a t u r a s  a f e t a  a s  c a m a d a s  d e  g e l o ,  a s
c a l o t a s  p o l a r e s  e  t o d o  o  g e l o  d o  p l a n e t a  o n d e  a  á g u a  é
a r m a z e n a d a .  O  d e r r e t i m e n t o  d o  g e l o  e l e v a r á  o  n í v e l  d o  m a r  e  d o s
o c e a n o s  e ,  p o r t a n t o ,  a f e t a r á  m i l h õ e s  d e  h a b i t a n t e s  a s s i m  c o m o  a
i n f r a e s t r u t u r a  d a s  p e s s o a s  q u e  v i v e m  n o  l i t o r a l .  A s  m u d a n ç a s
c l i m á t i c a s  a m e a ç a m  a s  p e s s o a s  c o m  i n s e g u r a n ç a  a l i m e n t a r ,
e s c a s s e z  d e  á g u a ,  i n u n d a ç õ e s ,  d o e n ç a s  i n f e c i o s a s ,  c a l o r  e x t r e m o ,
p e r d a s  e c o n ó m i c a s  e  d e s l o c a ç ã o .  E s s e s  i m p a c t o s  l e v a r a m  a
O r g a n i z a ç ã o  M u n d i a l  d e  S a ú d e  a  c o n s i d e r a r  a s  m u d a n ç a s
c l i m á t i c a s  c o m o  a  m a i o r  a m e a ç a  à  s a ú d e  g l o b a l  n o  s é c u l o  X X I .
 
A  g r a n d e  m a i o r i a  d o s  c i e n t i s t a s  c h e g o u  à  c o n c l u s ã o  d e  q u e  a s
m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s  e  o  a q u e c i m e n t o  g l o b a l  s ã o  c a u s a d o s  p e l a
a t i v i d a d e  h u m a n a .  A  e m i s s ã o  d e  g a s e s  c o m  e f e i t o  d e  e s t u f a  p a r a
a  a t m o s f e r a  s ã o  a  p r i n c i p a l  c a u s a  d o  a q u e c i m e n t o  s e m p r e
c r e s c e n t e  d o  p l a n e t a .  O s  g a s e s  c o m  d e  e f e i t o  e s t u f a  s ã o  o  d i ó x i d o
d e  c a r b o n o ,  o  ó x i d o  n i t r o s o ,  o  m e t a n o  e  o  o z o n o ;  o  v a p o r  d e  á g u a
t a m b é m  p r o d u z  u m  e f e i t o  d e  e s t u f a .  O s  c i e n t i s t a s  a r g u m e n t a m
q u e  o  a u m e n t o  d a  t e m p e r a t u r a  n o  p l a n e t a  p o d e  t e r  e f e i t o s
d e v a s t a d o r e s  e m  t o d a  a  v i d a  t e r r e s t r e ,  e  é  f u n d a m e n t a l  t o m a r
m e d i d a s  p a r a  e v i t a r  o s  p i o r e s  c e n á r i o s .  
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O s  g a s e s  q u e  a c a b a m  n a  a t m o s f e r a  s ã o ,  e m  g r a n d e  p a r t e ,
c a u s a d o s  p e l a  i n d ú s t r i a .  A s  c a u s a s  d e  q u a s e  t o d o s  o s  p r o b l e m a s
a m b i e n t a i s  e s t ã o  n o  s i s t e m a  e c o n ó m i c o  l i n e a r  q u e  e s t á  e m  v i g o r
h á  m a i s  d e  2 0 0  a n o s .
N e s t e  t e x t o  v a m o s  a n a l i s a r  a s  c a u s a s  e  o s  e f e i t o s  d a s  m u d a n ç a s
c l i m á t i c a s  c a u s a d a s  p e l o  h o m e m ,  m a s  é  i m p o r t a n t e  p e s q u i s a r
o u t r o s  c i e n t i s t a s  q u e  a r g u m e n t a m  d e  f o r m a  d i f e r e n t e ,  a  f i m  d e
t e r  u m a  p e r s p e t i v a  m e l h o r  e  m a i s  p r e c i s a  s o b r e  o  a s s u n t o .
I n d e p e n d e n t e m e n t e  d o  a r g u m e n t o  c i e n t í f i c o  c o n s i d e r a d o ,  é  u m
f a c t o  q u e  a s  e m i s s õ e s  p r o d u z i d a s  p e l a  i n d ú s t r i a  d o  c a r v ã o  e  d o
p e t r ó l e o  e x e r c e m  u m  e f e i t o  d e v a s t a d o r  s o b r e  a  s a ú d e  h u m a n a ,
s o b r e  a  b i o d i v e r s i d a d e  e  s o b r e  o  p l a n e t a  e m  g e r a l .
A  e m i s s ã o  d e  g a s e s  c o m  e f e i t o  e s t u f a  c o n s t i t u e m  u m  g r a v e
p r o b l e m a  p l a n e t á r i o  e  e x i g e  s o l u ç õ e s  p l a n e t á r i a s .  U m a  f á b r i c a  d e
c a r v ã o  n u m  p a í s  p o d e  l a n ç a r  p a r t í c u l a s  v e n e n o s a s  p a r a  o  a r  e
p o l u i r  o s  p a í s e s  v i z i n h o s .  A  n a t u r e z a  n ã o  t e m  f r o n t e i r a s  e  o s
p r o b l e m a s  q u e  o c o r r e m  n u m  l u g a r  p o d e m  c a u s a r  d a n o s  a
m i l h a r e s  d e  q u i l ó m e t r o s  d e  d i s t â n c i a  d a  s u a  f o n t e .  
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É  u m a  q u e s t ã o  e m  a b e r t o  s e  a s  t e n d ê n c i a s  d o  a q u e c i m e n t o
g l o b a l  e  o s  p r o b l e m a s  d a  m u d a n ç a  c l i m á t i c a  p o d e m  s e r
r e s o l v i d o s .  A  n a t u r e z a  t e m  p o d e r e s  r e g e n e r a d o r e s  f a n t á s t i c o s ,
m a s  o s  s e r e s  h u m a n o s  t ê m  d e  t r a b a l h a r  d e  m ã o s  d a d a s  c o m  a
n a t u r e z a .  E m b o r a  e x i s t a m  m u i t o s  p r o b l e m a s  a  s e r  e n f r e n t a d o s  e
r e s o l v i d o s ,  e  a p e s a r  d a  c o m p l e x i d a d e  d e s s e s  p r o b l e m a s ,  o  m a i s
i m p o r t a n t e  é  c o l o c a r  o  f o c o  n a s  c a u s a s ,  e  n ã o  n o s  s i n t o m a s  e
e f e i t o s .

P o r t a n t o ,  é  f u n d a m e n t a l  q u e  a s  p e s s o a s  s e j a m  e d u c a d a s  e
i n f o r m a d a s  n o  s e n t i d o  d e  p r o c u r a r  e  d e s e n v o l v e r  s o l u ç õ e s  a m i g a s
d a  n a t u r e z a .  S o l u ç õ e s  d e  e c o n o m i a  c i r c u l a r  e m  c a s a  e  n a s
e m p r e s a s  p o d e m  s e r  u m  m é t o d o  [ d e  e s t i m u l a r  e s t a  m u d a n ç a ] ,
a s s i m  c o m o  u m a  m a i o r  p a r t i c i p a ç ã o  d a  s o c i e d a d e  n o s  p r o c e s s o s
d e  t o m a d a  d e  d e c i s ã o .  
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T o r n a r - s e  a t i v o ,  i n i c i a r  a  c o m p o s t a g e m  p a r a  r e d u z i r  o  l i x o
d o m é s t i c o ,  c o m p r a r  b e n s  o r g â n i c o s  e  l o c a i s ,  c r i a r  h o r t a s  a p í c o l a s ,
p l a n t a r  á r v o r e s  s ã o  a l g u m a s  d a s  f o r m a s  p o s s í v e i s  d e  c a d a
i n d i v í d u o  c o m e ç a r  e s t e  p r o c e s s o .  

T u d o  i s t o  p e n s a n d o  s e m p r e  n o  q u e  é  m e l h o r  p a r a  o  m u n d o .

A T I V I D A D E S  D E  F O R M A Ç Ã O  E  A P L I C A Ç Ã O  P R Á T I C A :

D E S A F I O  D O S  M I T O S  ( P Á G I N A  2 0 ,  I O 1 . 2 )

C Á L C U L O  D A  P E G A D A  D E  C A R B O N O  ( P Á G I N A  2 1 ,  I O 1 . 2 )



40

4 . 7  E x p a n s ã o  U r b a n a
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A  e x p a n s ã o  u r b a n a  r e f e r e - s e  g e r a l m e n t e  a  e x p a n s õ e s  r á p i d a s  d e
á r e a s  u r b a n a s  e  a  u m  u r b a n i s m o  e x c e s s i v o :  c o n s t r u ç ã o  d e  c a s a s ,
e s t r a d a s  e  o u t r a s  i n f r a e s t r u t u r a s ,  d e s c o n s i d e r a n d o  o  p l a n e a m e n t o
u r b a n o  a d e q u a d o .  

A  e x p a n s ã o  u r b a n a  r e f e r e - s e  a o  c r e s c i m e n t o  d e s c o o r d e n a d o ,  à
e x p a n s ã o  d e  á r e a s  u r b a n a s  s e m  c o n s i d e r a r  a s  c o n s e q u ê n c i a s ;
c r e s c i m e n t o  u r b a n o  n ã o  p l a n e a d o  e  i n c r e m e n t a l ,  m u i t a s  v e z e s
c o n s i d e r a d o  n ã o  s u s t e n t á v e l .

A  e x p a n s ã o  u r b a n a  a f e t a  a  v i d a  d e  m u i t a s  m a n e i r a s :  a u m e n t a  o
t e m p o  d e  v i a g e m  d e  c a s a  p a r a  o  t r a b a l h o ,  a u m e n t a  o s  c u s t o s  d e
t r a n s p o r t e ,  c r i a  p o l u i ç ã o  e  d e s t r ó i  o  a m b i e n t e  à  m e d i d a  q u e ,  p o r
e x e m p l o ,  s ã o  c o n s t r u í d o s  e s p a ç o s  d e  h a b i t a ç ã o ,  e s t r a d a s  d e  f e r r o
c o n s t r u í d a s  p a r a  a s  q u a i s  o s  e s p a ç o s  v e r d e s ,  f l o r e s t a s  e  c a m p o s
s ã o  s u b s t i t u í d o s  p o r  c o n s t r u ç õ e s  f e i t a s  p e l o  h o m e m .

A  e x p a n s ã o  u r b a n a  é  c a u s a d a  e m  p a r t e  p e l a  n e c e s s i d a d e  d e
a c o m o d a r  u m a  p o p u l a ç ã o  u r b a n a  c r e s c e n t e  e  e s t á  t a m b é m  l i g a d a
a o  a u m e n t o  d o  u s o  d e  e n e r g i a ,  d a  p o l u i ç ã o  e  d o
c o n g e s t i o n a m e n t o  d o  t r â n s i t o .  A l é m  d i s s o ,  o  a u m e n t o  d a
" p e g a d a "  a m b i e n t a l  d a s  á r e a s  m e t r o p o l i t a n a s  l e v a  à  d e s t r u i ç ã o  d o
h a b i t a t  d a  v i d a  s e l v a g e m  e  à  f r a g m e n t a ç ã o  d a s  á r e a s  n a t u r a i s
r e m a n e s c e n t e s .  

E m  t o d o  o  m u n d o ,  a s  p e s s o a s  e s t ã o  a  m u d a r - s e  p a r a  a s  c i d a d e s .
D e  a c o r d o  c o m  a  D i v i s ã o  d e  P o p u l a ç ã o  d a s  N a ç õ e s  U n i d a s ,  2 9 %
d a  p o p u l a ç ã o  m u n d i a l  v i v i a  e m  á r e a s  u r b a n a s  e m  1 9 5 0 .  N o  f i n a l
d o s  a n o s  2 0 0 0 ,  e s t e  n ú m e r o  t i n h a  a u m e n t a d o  p a r a  c e r c a  d e  4 9 % .
N o s  p a í s e s  d e s e n v o l v i d o s ,  e s t a  f r a ç ã o  e r a  m u i t o  m a i o r .  N o s
E s t a d o s  U n i d o s ,  p o r  e x e m p l o ,  a  p o p u l a ç ã o  u r b a n a  a u m e n t o u  d e
c e r c a  d e  6 4 %  e m  1 9 5 0  p a r a  c e r c a  d e  8 1 %  e m  2 0 0 7 .  D a  m e s m a
f o r m a ,  a  p o p u l a ç ã o  u r b a n a  d o  J a p ã o  a u m e n t o u  d e  c e r c a  d e  4 0 %
p a r a  c e r c a  d e  6 6 %  n o  m e s m o  p e r í o d o .  P o r  o p o s i ç ã o ,  o s  p a í s e s  e m
d e s e n v o l v i m e n t o  m e n o s  p r ó s p e r o s  c o n t ê m  m e n o s  r e s i d e n t e s
u r b a n o s .  
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N a  Í n d i a ,  p o r  e x e m p l o ,  a  p o p u l a ç ã o  u r b a n a  a u m e n t o u  d e  1 7 %  e m
1 9 5 0  p a r a  c e r c a  d e  2 9 %  e m  2 0 0 7 .  D a  m e s m a  f o r m a ,  a  p o p u l a ç ã o
u r b a n a  d o  E g i t o  s u b i u  d e  c e r c a  d e  3 2 %  p a r a  a p r o x i m a d a m e n t e
4 3 %  n o  m e s m o  i n t e r v a l o * .  É  i m p o r t a n t e  a f i r m a r  q u e  a  e x p a n s ã o
u r b a n a  n ã o  e s t á  r e l a c i o n a d a  c o m  o  c r e s c i m e n t o  d a  p o p u l a ç ã o
m u n d i a l .  D e  a c o r d o  c o m  d a d o s  r e c o l h i d o s  e m  2 0 0 2  p e l a  A g ê n c i a
E u r o p e i a  d o  A m b i e n t e ,  a  p o p u l a ç ã o  d e  u m  s u b c o n j u n t o  d e  p a í s e s
e u r o p e u s ,  e n t r e  1 9 8 0 - 2 0 0 0  a u m e n t o u  6 % ,  m a s  a  e x p a n s ã o  u r b a n a
d e s t e s  p a í s e s  a u m e n t o u  2 0 % .  A  t e n d ê n c i a  g l o b a l  é  d e  m u d a n ç a
d a s  p e s s o a s  p a r a  a s  c i d a d e s .  

A  e x p a n s ã o  u r b a n a  t e m  u m  e f e i t o  d e v a s t a d o r  s o b r e  o  m e i o
a m b i e n t e .  P a r a  d a r  l u g a r  a  n o v a s  h a b i t a ç õ e s ,  e d i f í c i o s ,  z o n a s
c o m e r c i a i s  e  i n d u s t r i a i s ,  o s  t e r r e n o s  f é r t e i s  s ã o  u r b a n i z a d o s ,
p e q u e n o s  r i a c h o s  e  r i o s  s ã o  c o l o c a d o s  e m  c a n a l i z a ç õ e s ,  e  a
d e s t r u i ç ã o  d o  h a b i t a t  a u m e n t a .  A  e n e r g i a  p a r a  a q u e c i m e n t o ,
c o z i n h a ,  r e f r i g e r a ç ã o ,  i l u m i n a ç ã o  e  t r a n s p o r t e  é  g e r a l m e n t e
p r o d u z i d a  a  p a r t i r  d e  f o n t e s  p o l u e n t e s  e  n ã o  s u s t e n t á v e i s ,  t a i s
c o m o  c a r v ã o  e  p e t r ó l e o ,  c o n t r i b u i n d o  a i n d a  m a i s  p a r a  a  p o l u i ç ã o
d o  a r .  D e v i d o  à  r á p i d a  u r b a n i z a ç ã o ,  o s  s i s t e m a s  d e  á g u a s
r e s i d u a i s  n ã o  s ã o  p l a n e a d o s  o u  c o n s t r u í d o s ,  c r i a n d o  u m  e n o r m e
i m p a c t o  s o b r e  a  e c o l o g i a  d o s  s i s t e m a s  h í d r i c o s  v i z i n h o s .
 
O u t r o s  p r o b l e m a s  g r a v e s  p a r a  a s  c o m u n i d a d e s  s ã o  t a m b é m  a
p o l u i ç ã o  s o n o r a  e  d a  i l u m i n a ç ã o  a  q u e  a  e x p a n s ã o  u r b a n a  e s t á
a s s o c i a d a .  E m  g e r a l ,  a  e x p a n s ã o  u r b a n a  é  u m a  d a s  p r i n c i p a i s
a m e a ç a s  p a r a  o  h a b i t a t  n a t u r a l ,  d e v i d o  à  s u a  c o m p l e x i d a d e  e
i m p a c t o  m a c i ç o .

C I D A D E S  V E R D E S
 

U m a  d a s  s o l u ç õ e s  p a r a  e s t e  c o m p l e x o  p r o b l e m a  é  a  c o n c e ç ã o  d e
c i d a d e s  q u e  i n c l u a m  a  n a t u r e z a .  R e a b i l i t a r  c i d a d e s  é  u m a  n o v a
t e n d ê n c i a  g l o b a l ;  t r a z e r  a  n a t u r e z a  d e  v o l t a  à s  á r e a s  u r b a n a s  é
u m  n o v o  p a r a d i g m a  d e  d e s e n v o l v i m e n t o  u r b a n o .  

* h t t p s : / / w w w . b r i t a n n i c a . c o m / t o p i c / u r b a n - s p r a w l  

https://www.britannica.com/topic/urban-sprawl
https://www.britannica.com/topic/urban-sprawl
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A T I V I S M O :  A L G U M A  V E Z  T E  I N T E R E S S A S T E  P O R  P L A N O S  D E  
D E S E N V O L V I M E N T O  D O  T E U  M U N I C Í P I O ?  S A B I A S  Q U E  P O D E S  

I N F L U E N C I A R  O S  D E C I S O R E S  A  D A R  M A I S  E S P A Ç O  À  N A T U R E Z A  
N A  T U A  C I D A D E  L O C A L ?  S Ê  U M  A T I V I S T A !

A T I V I D A D E S  D E  F O R M A Ç Ã O  E  A P L I C A Ç Ã O  P R Á T I C A :

J A R D I N A G E M  U R B A N A  ( P Á G I N A  2 5 ,  I O 1 . 2 )

V I A  V E R D E  ( P Á G I N A  2 6 ,  I O 1 . 2 )

A s  c i d a d e s  s ã o  e c o s s i s t e m a s  r i c o s  e  r e p r e s e n t a m  u m  h a b i t a t  n ã o
s ó  p a r a  o s  s e r e s  h u m a n o s ,  m a s  t a m b é m  p a r a  a  f l o r a  e  f a u n a .  A
i n c l u s ã o  d a  n a t u r e z a  n a s  á r e a s  u r b a n a s  a u m e n t a  a  q u a l i d a d e  d e
v i d a  e  a s  c i d a d e s  t o r n a m - s e  m a i s  r e s i s t e n t e s  a  d i f e r e n t e s
c o n d i ç õ e s  c l i m á t i c a s .  O s  c i d a d ã o s  d e v e m  s e r  m o t i v a d o s  a
d e v o l v e r  a  n a t u r e z a  à s  c i d a d e s ,  e  a  i n s p i r a r  e  i n f l u e n c i a r
d e c i s o r e s ,  a r q u i t e t o s  e  o  s e c t o r  d a  c o n s t r u ç ã o  c i v i l  a  p r o m o v e r  e
i m p l e m e n t a r  e s t e  n o v o  p a r a d i g m a !  P a r a  q u e  o s  f u t u r o s  s i s t e m a s
u r b a n o s  s e  t o r n e m  e c o s s i s t e m a s  r e a i s ,  é  n e c e s s á r i o  i n c l u i r
e c o l o g i s t a s ,  b i ó l o g o s ,  a r q u i t e t o s  p a i s a g i s t a s ,  a r q u i t e t o s  e
d e s i g n e r s  n a  t o m a d a  d e  d e c i s õ e s  e  n o  p l a n e a m e n t o  u r b a n o ,
a t r a v é s  d e  u m a  a b o r d a g e m  h o l í s t i c a  d o  d e s e n v o l v i m e n t o ,
i n c e n t i v a n d o  a  b i o d i v e r s i d a d e  u r b a n a  e ,  a s s i m ,  a u m e n t a n d o  a
q u a l i d a d e  d e  v i d a  d e  t o d o s .
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4 . 8  P o l u i ç ã o



A  i n d ú s t r i a  p e t r o l í f e r a  t e m  u m  e n o r m e  i m p a c t o  n e g a t i v o  s o b r e
o  a m b i e n t e ,  p o i s  q u e i m a  c o m b u s t í v e i s  f ó s s e i s  n ã o  r e n o v á v e i s  e
t ó x i c o s  p a r a  a d q u i r i r  e n e r g i a .  A t u a l m e n t e ,  e s t a  i n d ú s t r i a
a l i m e n t a  a  e c o n o m i a  g l o b a l .  
A  i n d ú s t r i a  a g r í c o l a  p o l u i  a  t e r r a  u t i l i z a n d o  p e s t i c i d a s ,  o  q u e
t e m  a f e t a d o  s i g n i f i c a t i v a m e n t e  o  e q u i l í b r i o  d o  h a b i t a t  d a s
a b e l h a s .  
A  i n d ú s t r i a  a u t o m ó v e l  e  a s  f á b r i c a s  p r o d u z e m  o u t r o s  p o l u e n t e s
c o m u n s ,  i n c l u i n d o  ó x i d o  d e  n i t r o g é n i o ,  d i ó x i d o  d e  e n x o f r e  e
h i d r o c a r b o n e t o s .  E s t e s  q u í m i c o s  r e a g e m  c o m  a  l u z  s o l a r  p a r a
p r o d u z i r  s m o g ,  u m a  n é v o a  g r o s s a  o u  n é v o a  d e  p o l u i ç ã o  d o  a r .
O  s m o g  t o r n a  a  r e s p i r a ç ã o  d i f í c i l ,  e s p e c i a l m e n t e  p a r a  c r i a n ç a s
e  a d u l t o s  m a i s  v e l h o s .  
A  f o r m a  c o m o  a  i n d ú s t r i a  d a  c o n s t r u ç ã o  e s t á  c o n c e b i d a  r e q u e r
u m  n í v e l  m u i t o  e l e v a d o  d e  e n e r g i a  ( a q u e c i m e n t o )  m a s ,  c o m o  é
m o v i d a  p r i n c i p a l m e n t e  p e l o  l u c r o ,  i g n o r a  o  e n o r m e  i m p a c t o
n e g a t i v o  s o b r e  a  n a t u r e z a  e  a  b i o d i v e r s i d a d e .  
I n d ú s t r i a s  e  r e s i d ê n c i a s  g e r a m  r e s í d u o s  q u e  p o l u e m  a  t e r r a  e  a
á g u a .  O s  m i c r o p l á s t i c o s  s ã o  u m  e x e m p l o .  P a l h i n h a s  d e
p l á s t i c o ,  s a c o s  p l á s t i c o s ,  g a r r a f a s  P E T  e t c .  p o d e m  v i a j a r  d a a
l i x e i r a s  p a r a  r i o s  e  o c e a n o s  e  s ã o  u m a  v e r d a d e i r a  a m e a ç a  p a r a
o  m u n d o  a n i m a l .

A  p o l u i ç ã o  é  u m a  d a s  m a i o r e s  a m e a ç a s  p a r a  a  s a ú d e  d o  p l a n e t a  e
p a r a  a s  p e s s o a s .  P r a t i c a m e n t e  t o d o s  o s  p r o d u t o s  q u e  s ã o
c o m p r a d o s  c o m p o r t a m  t r a ç o s  d e  p o l u i ç ã o .  
Q u a n d o  s e  t r a t a  d e  p o l u i ç ã o ,  v á r i a s  i n d ú s t r i a s  l i d e r a m  o  c a m i n h o :

O l h a n d o  p a r a  o  g r á f i c o  d a  O r g a n i z a ç ã o  M u n d i a l  d a  S a ú d e  s o b r e
p o l u e n t e s  e  o s  s e u s  e f e i t o s ,  o  i m p a c t o  d a  p o l u i ç ã o  n a  n o s s a  s a ú d e
é  e v i d e n t e .  P o r  e s t a  r a z ã o ,  a  p o l u i ç ã o  é  u m  d o s  p r o b l e m a s  m a i s
s é r i o s  a  d a r  a t e n ç ã o .  É  i m p o r t a n t e  n o t a r  q u e  a  p o l u i ç ã o  é  o
e f e i t o ,  p o d e n d o  o  c o m p o r t a m e n t o  i n d u s t r i a l  e  o s  p a d r õ e s  d e
c o n s u m o  s e r  c o n s i d e r a d o s  c o m o  a  c a u s a .  
.
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O S  R E S Í D U O S  P L Á S T I C O S  T R A N S F O R M A M - S E  E M
M I C R O P L Á S T I C O S  E  A C A B A M  N A  N O S S A  C A D E I A

A L I M E N T A R .

S A B I A S ?
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A  N a t i o n a l  G e o g r a p h i c l e m b r a - n o s :  " T o d a s  a s  c r i a t u r a s  v i v a s  -  d o s
m i c r ó b i o s  u n i c e l u l a r e s ,  à s  b a l e i a s  a z u i s  –  d e p e n d e m  d a
c a p a c i d a d e  d a  T e r r a  d e  f o r n e c e r  a r  e  á g u a .  Q u a n d o  e s t e s  r e c u r s o s
e s t i v e r e m  p o l u í d o s ,  t o d a s  a s  f o r m a s  d e  v i d a  e s t a r ã o  a m e a ç a d a s . " *
A  p o l u i ç ã o  é  u m  p r o b l e m a  m u i t o  s é r i o  e  c o m p l e x o ,  e  u m a  d a s
m a i o r e s  a m e a ç a s  à  s a ú d e  d e  t o d o s  o s  s e r e s  v i v o s .  A  p o l u i ç ã o  a f e t a
o  a r  a t r a v é s  d a  c o m b u s t ã o  d e  c o m b u s t í v e i s  f ó s s e i s ,  a o  p a s s o  q u e
o s  p e s t i c i d a s  e  v e n e n o s  a f e t a m  o  s o l o .  A  i n d ú s t r i a  d e s p e j a  a s
á g u a s  r e s i d u a i s  n o s  c u r s o s  d o s  r i o s  q u e  a c a b a m  n o s  m a r e s ,  n o s
o c e a n o s  e  n a  n o s s a  c a d e i a  a l i m e n t a r .  E m b o r a  m u i t o  e s t e j a  a  s e r
f e i t o  n o  s e n t i d o  d e  r e d u z i r  a  p o l u i ç ã o  ( f i l t r o s  n a s  c h a m i n é s  d a s
f á b r i c a s ,  e s t a ç õ e s  d e  t r a t a m e n t o  d e  e s g o t o s ) ,  t a l  n ã o  é  s u f i c i e n t e ,
u m a  v e z  q u e  s e  e s t á  a  t r a t a r  o  s i n t o m a  d o  p r o b l e m a ,  m a s  n ã o  a
s u a  c a u s a .
S r d j a n  S t a n k o v i c ,  d o  S u p e r n a t u r a l  2 0 2 1 ,  e x p l i c a :  " É  p o r  i s s o  q u e
p r e c i s a m o s  d e  c o m e ç a r  a  m o n t a r  u m  n o v o  s i s t e m a ,  q u e  s e j a
a m i g o  d a  n a t u r e z a  e  d a s  p e s s o a s .  A  m e l h o r  m a n e i r a  d e  o  f a z e r  é
a t r a v é s  d a  r e d u ç ã o  d o  c o n s u m o  d e  b e n s  e  a t r a v é s  d a  c o m p r a  d e
p r o d u t o s  a m i g o s  d o  p l a n e t a " .  S e j a  r o u p a ,  c a s a  o u  c o m i d a :  a s
n o s s a s  e s c o l h a s  d e  c o m p r a  t ê m  d e  m u d a r .  N ó s ,  a s  p e s s o a s ,  t e m o s
d e  m u d a r  o  n o s s o  e s t i l o  d e  v i d a  e  v i v e r  m a i s  e m  s i n t o n i a  c o m  a
n a t u r e z a .  I s t o  s i g n i f i c a  a n d a r  m a i s  d e  b i c i c l e t a ,  a n d a r  m a i s  a  p é  e
a n d a r  m e n o s  d e  c a r r o .  I s t o  s i g n i f i c a  c o m p r a r  c o m i d a  l o c a l  e
s e m p r e  q u e  p o s s í v e l  o r g â n i c a ,  e m  v e z  d e  c o m p r a r  c o m i d a  q u e
v i a j o u  p e l o  m u n d o  p a r a  c h e g a r  à s  n o s s a s  m e s a s .  I s t o  s i g n i f i c a  i r
a o  s a p a t e i r o  c o m  o s  s e u s  s a p a t o s  v e l h o s  a n t e s  d e  d e c i d i r  c o m p r a r
s a p a t o s  n o v o s . ”
A t i v i s t a s ,  O N G s ,  i n s t i t u i ç õ e s  a c a d é m i c a s  p o d e m  t r a b a l h a r  e m
c o n j u n t o  c o m  t o m a d o r e s  d e  d e c i s ã o  e  c o r p o r a ç õ e s  n a  c o n c e ç ã o
d e  n o v o s  s i s t e m a s  q u e  s e j a m  l i m p o s  e  v e r d a d e i r a m e n t e
s u s t e n t á v e i s .  

A T I V I D A D E S  D E  F O R M A Ç Ã O  E  A P L I C A Ç Ã O  P R Á T I C A :

R I O S  E  C O R R E N T E S  ( P Á G I N A  2 8 ,  I O 1 . 2 )

A N D A R  D E  B I C L I C L E T A  ( P Á G I N A  2 9 ,  I O 1 . 2 )

*  h t t p s : / / w w w . n a t i o n a l g e o g r a p h i c . o r g / e n c y c l o p e d i a / p o l l u t i o n /  



I n d ú s t r i a  d a  c o n s t r u ç ã o  c i v i l :  E s t a  i n d ú s t r i a  d e i x a  p a r a  t r á s
d e s t r o ç o s  e  d e t r i t o s  t ó x i c o s .  O s  p r o d u t o s  q u í m i c o s  u t i l i z a d o s
n a  c o n s t r u ç ã o  t a m b é m  r e p r e s e n t a m  r i s c o s :  a c e t o n a ,
c l o r o b e n z e n o ,  c l o r e t o  d e  m e t i l e n o ,  t i n t a s ,  p e t r ó l e o .  I s t o  é
p o t e n c i a l m e n t e  m u i t o  p e r i g o s o  s e  a c a b a r e m  n o  s i s t e m a  d e
á g u a .
I n d ú s t r i a  t ê x t i l :  n a  s u p e r f í c i e  é  t u d o  m o d a ,  c o m p r a s  e  e s t i l o .
A b a i x o ,  a  i n d ú s t r i a  t ê x t i l  d e  s u p e r f í c i e  t e m  u m  e n o r m e  i m p a c t o
n e g a t i v o  s o b r e  o  m e i o  a m b i e n t e .  O s  q u í m i c o s  u t i l i z a d o s  p a r a
t i n g i r  o s  t e c i d o s  a c a b a m  p o r  s e  t r a n s f o r m a r  e m  á g u a s  r e s i d u a i s
n o s  r i o s .  O s  p e s t i c i d a s  s ã o  u t i l i z a d o s  n a  p r o d u ç ã o  d e  a l g o d ã o  e
e n v e n e n a m  o  s i s t e m a  t e r r e s t r e  e  s u b a q u á t i c o .  A l é m  d i s s o ,  o
a l g o d ã o  r e q u e r  u m a  e n o r m e  q u a n t i d a d e  d e  á g u a  p a r a
i r r i g a ç ã o .  O  c o n s u m i s m o  e m  m a s s a  l e v a  à  p r o d u ç ã o
t e r c e i r i z a d a  n o s  p a í s e s  e m  d e s e n v o l v i m e n t o ,  o n d e  o s
t r a b a l h a d o r e s  d a  p r o d u ç ã o  m u i t a s  v e z e s  t r a b a l h a m  s o b
p a d r õ e s  a n t i é t i c o s  e  e m  a m b i e n t e s  d e  t r a b a l h o  q u e ,  m u i t a s
v e z e s ,  n e g l i g e n c i a m  o s  d i r e i t o s  h u m a n o s  e  a  s e g u r a n ç a  n o
t r a b a l h o .

O s  r e s í d u o s  i n d u s t r i a i s  s ã o  g e r a d o s  p o r  p r o c e s s o s  d e  f a b r i c a ç ã o  e
i n d u s t r i a i s .  T o d a s  a s  i n d ú s t r i a s  e  t o d a s  a s  a t i v i d a d e s  e c o n ó m i c a s
c r i a m  r e s í d u o s ,  p o r  e x e m p l o :
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4 . 9  L i x o  i n d u s t r i a l  e  d o m é s t i c o

¾  D E  T O D A S  A S  R O U P A S  Q U E  C O M P R A M O S  A C A B A  
E M  A T E R R O S  S A N I T Á R I O S .

 

U m  d o s  e f e i t o s  m a i s  d e v a s t a d o r e s  d o s  r e s í d u o s  i n d u s t r i a i s  é  a
p o l u i ç ã o  d a  á g u a .  P a r a  m u i t a s  i n d ú s t r i a s ,  a  á g u a  é  e s s e n c i a l  p a r a
o  f u n c i o n a m e n t o  d a  p r o d u ç ã o ,  e  o  r e s u l t a d o  s ã o  a s  á g u a s
r e s i d u a i s .  S e  n ã o  e x i s t i r  u m  t r a t a m e n t o  a d e q u a d o  d a s  á g u a s
r e s i d u a i s ,  o s  p r o d u t o s  q u í m i c o s  u t i l i z a d o s  n a  p r o d u ç ã o  p o d e m
d a n i f i c a r  s e r i a m e n t e  o  a m b i e n t e .

S A B I A S ?
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U m a  d a s  i n d ú s t r i a s  m a i s  v i c i a d a s  q u e  c r i a  d e s p e r d í c i o  é  a
i n d ú s t r i a  a l i m e n t a r .  N ã o  s ó  d e i x a  p a r a  t r á s  o  s o l o  r e p l e t o  d e
p e s t i c i d a s  e  v e n e n o s ,  c o m o  o  l i x o  d a s  e m b a l a g e n s  d o s  p r o d u t o s
a l i m e n t a r e s  é  c o l o s s a l .  A  m o n o c u l t u r a  e  a s  v a s t a s  t e r r a s  d e
m o n o c u l t u r a  t ê m  u m  g r a n d e  i m p a c t o  n a  p e r d a  d a  b i o d i v e r s i d a d e .

O  l i x o  d o m é s t i c o  r e f e r e - s e  a o  l i x o  p r o d u z i d o  n a s  n o s s a s  c a s a s .
E m b o r a  e s t e s  r e s í d u o s  n ã o  s e j a m  t ã o  p e r i g o s o s  c o m o  o s  r e s í d u o s
i n d u s t r i a i s ,  a i n d a  a s s i m  t ê m  u m  i m p a c t o  m a c i ç o  n o  m e i o
a m b i e n t e .  A  m a i o r i a  d o s  r e s í d u o s  g e r a d o s  p e l o  l a r  é  p r o v e n i e n t e
d e  p r o d u t o s  q u e  f o r a m  c o n c e b i d o s  e  e m b a l a d o s  d e  f o r m a  n ã o
s u s t e n t á v e l .  O s  r e s í d u o s  n ã o  p e r i g o s o s  p o d e m  i n c l u i r  r e s t o s  d e
a l i m e n t o s ,  p a p e l ,  g a r r a f a s ,  v á r i o s  p l á s t i c o s  e  o u t r a s  e m b a l a g e n s .
P r o d u t o s  c o m o  t i n t a s ,  d e t e r g e n t e s ,  p r o d u t o s  d e  l i m p e z a ,  ó l e o s ,
c o s m é t i c o s  e  b a t e r i a s  p o d e m  c o n t e r  i n g r e d i e n t e s  p e r i g o s o s  e  s ã o
r e f e r i d o s  c o m o  r e s í d u o s  t ó x i c o s  d o m é s t i c o s .  S e  n ã o  f o r e m
e l i m i n a d o s  d e  f o r m a  a d e q u a d a ,  p o d e m  a c a b a r  e m  s i s t e m a s  d e
á g u a  o u  t e r r a  e  c r i a r  a  d i s s e m i n a ç ã o  d e  p r o d u t o s  q u í m i c o s
t ó x i c o s .
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M i l h a r e s  d e  m i l h õ e s  d e  p e s s o a s  p r o d u z e m  l i x o  t o d o s  o s  d i a s  o
q u e  g e r a  u m a  q u a n t i d a d e  d e  m o n t a n h a s  d e  l i x o  e m  t o d o  o
m u n d o .  E  g r a n d e  p a r t e  d o  l i x o  n ã o  é  b i o d e g r a d á v e l .  F i c a  e m  t e r r a
d u r a n t e  m u i t a s  d é c a d a s .  I s t o  t e m  r e s u l t a d o  e m  n u m e r o s o s  a t e r r o s
e m  t o d o  o  m u n d o .  E n q u a n t o  a l g u n s  d e l e s  s ã o  c o r r e t a m e n t e
g e r i d o s ,  o u t r o s  s ã o  a p e n a s  l i x e i r a s  s e l v a g e n s  i l e g a i s .  E s t a s  l i x e i r a s
p r o d u z e m  1 2 %  d o  m e t a n o *  t o t a l  d o  m u n d o ,  l e v a n d o  à  p o l u i ç ã o  d o
e f e i t o  d e  e s t u f a  e  a  i n c ê n d i o s  f r e q u e n t e s ,  c r i a n d o  p o l u i ç ã o
a d i c i o n a l  d o  a r .

2 1  M I L  M I L H Õ E S  D E  T O N E L A D A S  D E  M A T E R I A L  D A
P R O D U Ç Ã O  N Ã O  A C A B A M  N O  P R O D U T O ,  M A S  E M  L I X E I R A S .

9 9 %  D A S  C O I S A S  Q U E  C O M P R A M O S  O U  C O N S U M I M O S
A C A B A M  E M  A T E R R O S  S A N I T Á R I O S  N O  E S P A Ç O  D E  6

M E S E S .  D E I T A M O S  F O R A  5 0  M I L H Õ E S  D E  T O N E L A D A S  D E
L I X O  E L E T R Ó N I C O .  

 
C O M P O S T A G E M

P a r a  r e d u z i r  o  l i x o  d o m é s t i c o ,  h á  v á r i a s  c o i s a s  a  f a z e r .  A  p r i m e i r a
e  m a i s  e f i c a z  é  s e p a r a r  m a t e r i a i s  o r g â n i c o s  ( r e s t o s  d e  a l i m e n t o s  e
p a p e l )  d e  o u t r o s  r e s í d u o s ,  t a i s  c o m o  e m b a l a g e n s  p l á s t i c a s .  O s
r e s í d u o s  a l i m e n t a r e s  c o n s t i t u e m  3 0 - 5 0 %  d o  t o t a l  d o  l i x o
d o m é s t i c o ;  m u i t o s  a l i m e n t o s  s ã o  d e i t a d o s  f o r a .  

C O N H E C E S  O  C I C L O  D E  V I D A  D A  D E C O M P O S I Ç Ã O ?
U M  S A C O  P L Á S T I C O  –  P R E C I S A  D E  2 0  A N O S  P A R A  S E

D E C O M P O R
C A F É S  D E  P L Á S T I C O  -  3 0  A N O S  

P A L H I N H A  P L Á S T I C A  -  3 0 0  A N O S
G A R R A F A  D E  Á G U A  P L Á S T I C A :  4 5 0  A N O S

 

*  h t t p s : / / d r a w d o w n . o r g / s o l u t i o n s / l a n d f i l l - m e t h a n e - c a p t u r e

U m a  s o l u ç ã o  m u i t o  s u s t e n t á v e l  é  o  c o m p o s t o .  O  c o m p o s t o  é
m a t e r i a l  o r g â n i c o  q u e  p o d e  s e r  a d i c i o n a d o  a o  s o l o  p a r a  a j u d a r  a s
p l a n t a s  a  c r e s c e r .  A  c o m p o s t a g e m  m a n t é m  o s  r e s t o s  d e  a l i m e n t o s
f o r a  d o s  a t e r r o s  o n d e  o c u p a m  e s p a ç o  e  l i b e r t a m  m e t a n o ,  u m  g á s
c o m  e f e i t o  d e  e s t u f a .  

S A B I A S ?
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F a z e r  a d u b o  é  s i m p l e s  e  d i v e r t i d o .  T o d a  a  c o m p o s t a g e m  r e q u e r
t r ê s  i n g r e d i e n t e s  b á s i c o s :
C a s t a n h o s  -  m a t e r i a i s  c o m o  f o l h a s  e  r a m o s  s e c o s
V e r d e s  -  m a t e r i a i s  c o m o  e r v a ,  r e s í d u o s  d e  f r u t a s  e  l e g u m e s ,  b o r r a s
d e  c a f é .
Á g u a  -  a d i c i o n a r  á g u a ,  v e r d u r a s  e  m a r r o n s  i n i c i a  a  m a g i a  d o
d e s e n v o l v i m e n t o  d o  c o m p o s t o .

D e p e n d e n d o  d a s  c o n d i ç õ e s  m e t e o r o l ó g i c a s ,  o  l o c a l  d e
a r m a z e n a m e n t o  ( p o r  e x e m p l o ,  c h e i r o  e  m o s c a s  p o d e m  t e r
i m p a c t o  n o  l o c a l  d e  c o m p o s t a g e m ) ,  o  p e r í o d o  d e  t e m p o  e m
c o m p o s t a g e m  c o m p l e t a  p o d e  v a r i a r .  M a s ,  j á  a p ó s  3 - 6  m e s e s ,
t o d o s  o s  r e s t o s  d e  c o m i d a  m i s t u r a d o s  c o m  m a r r o n s  e  v e r d u r a s
p o d e m  c r i a r  m a t e r i a l  d e  c o m p o s t a g e m  p e r f e i t o  q u e  p o d e
a l i m e n t a r  o  s e u  j a r d i m .
C o m o  s a b e m o s  a g o r a ,  o s  r e s í d u o s  i n d u s t r i a i s  s ã o  g e r a d o s  p o r
p r o c e s s o s  d e  f a b r i c o  e  i n d ú s t r i a s .  O s  r e s í d u o s  g e r a d o s  p r o v ê m  d e
v á r i a s  f o n t e s  e  p r o c e s s o s  i n d u s t r i a i s ,  e  a t é  q u e  u m  n o v o  s i s t e m a
d e  e c o n o m i a  c i r c u l a r  s e j a  i m p l e m e n t a d o ,  a  m a i o r i a  d o s
p r o b l e m a s  n ã o  p o d e  s e r  r e s o l v i d a  a  l o n g o  p r a z o .  N o  e n t a n t o ,  h á
c o i s a s  q u e  o s  i n d i v í d u o s  e  a s  c o m u n i d a d e s  p o d e m  f a z e r .  F o c a n d o ,
p o r  e x e m p l o ,  n a  i n d ú s t r i a  t ê x t i l .  É  a  q u a r t a  m a i o r  i n d ú s t r i a  d o
m u n d o  c o m  u m  e n o r m e  i m p a c t o  n e g a t i v o  s o b r e  o  p l a n e t a .  O s
p r o d u t o s  q u í m i c o s  u s a d o s  p a r a  t i n g i r  o s  t e c i d o s  a c a b a m  c o m o
á g u a s  r e s i d u a i s  n o s  r i o s .  O s  p e s t i c i d a s  u s a d o s  n a  p r o d u ç ã o  d e
a l g o d ã o  a c a b a m  a  e n v e n e n a r  a  t e r r a  e  o  s i s t e m a  d e  á g u a s
s u b t e r r â n e a s .  ¾  d e  t o d a s  a s  r o u p a s  q u e  c o m p r a m o s  a c a b a m  e m
a t e r r o s  s a n i t á r i o s .

T O D O S  P O D E M  D E C I D I R  Q U E  P R O D U T O  C O M P R A R  E  M U D A R  A
I N D Ú S T R I A .  P R O C U R A R  M A R C A S  S U S T E N T Á V E I S ,  C O M P R A R

M A T E R I A I S  D E  A L G O D Ã O  O R G Â N I C O ,  P R O C U R A R  N O V O S
M A T E R I A I S ,  C O M P R A R  L O C A L M E N T E  S Ã O  A L G U M A S  D A S

S O L U Ç Õ E S .  
 

A T I V I D A D E S  D E  A P R E N D I Z A G E M  E  A P L I C A Ç Ã O  P R Á T I C A :

C O M P O S T A G E M  ( P Á G I N A  3 0 ,  I O 1 . 2 )

R E C I L A G E M  T E X T I L  ( P Á G I N A  3 2 ,  I O 1 . 2 )
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4 . 1 0  P e r d a  d e  B i o d i v e r s i d a d e
A  b i o d i v e r s i d a d e  é  a  d i v e r s i d a d e  d a  v i d a  d o  p l a n e t a ,  d e s d e  a s
e s p é c i e s  i n d i v i d u a i s  a o s  e c o s s i s t e m a s  i n t e i r o s .  A  b i o d i v e r s i d a d e  é
t a m b é m  a  v a r i e d a d e  d e  g e n e s ,  a  v a r i e d a d e  d e  s e m e n t e s  e
c u l t u r a s  a l i m e n t a r e s ,  e  a  v a r i e d a d e  d e  e c o s s i s t e m a s .  

S A B I A S  Q U E  E X I S T E M  C E R C A  D E  1 0 . 0 0 0  V A R I E D A D E S  D E
T O M A T E S ?  J Á  A L G U M A  V E Z  V I S T E  U M  M I L H O  P R E T O ?

 

T o d a s  e s t a s  v a r i e d a d e s  t ê m  v a l o r ;  e s t a s  f o r n e c e m  i n ú m e r o s
s e r v i ç o s  e c o s s i s t é m i c o s .  O s  s e r v i ç o s  d o  e c o s s i s t e m a  e s t ã o  e n t r e  a s
f u n ç õ e s  m a i s  i m p o r t a n t e s  d a  b i o d i v e r s i d a d e :  m a n t ê m  o  a r  l i m p o ,
d e c o m p õ e m  a  m a t é r i a  o r g â n i c a  p a r a  o b t e r  a l i m e n t o s  e  á g u a
l i m p o s ,  e n e r g i a  e  m e d i c i n a .
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A  p o l i n i z a ç ã o  d a s  a b e l h a s  é  u m  s e r v i ç o  c r u c i a l  p r e s t a d o  p e l a
n a t u r e z a ;  r e p r o d u z  o  m u n d o  v e g e t a l ,  q u e  é  u m a  f o n t e  a l i m e n t a r
e s s e n c i a l  p a r a  h u m a n o s  e  a n i m a i s .  I n s e t o s ,  a v e s ,  p l a n t a s  e
m a m í f e r o s  d e s e m p e n h a m  u m  p a p e l  f u n d a m e n t a l  n a  p r o d u ç ã o  d e
a l i m e n t o s ,  f o r n e c e n d o  á g u a  l i m p a  p a r a  a  h u m a n i d a d e  e
r e m o v e n d o  g a s e s  n o c i v o s  d a  a t m o s f e r a .  D e v i d o  a o s  p e s t i c i d a s
u s a d o s  n a  a g r i c u l t u r a ,  e  o u t r a s  t o x i n a s  q u í m i c a s  q u e  s ã o
l i b e r t a d a s  p e l a  i n d ú s t r i a ,  a s  a b e l h a s  e s t ã o  a m e a ç a d a s  d e
e x t i n ç ã o .  S e  n ã o  h o u v e s s e  a b e l h a s  p a r a  p o l i n i z a r  e  f o m e n t a r  a
b i o d i v e r s i d a d e ,  a  v i d a  n o  p l a n e t a  e n t r a r á  e m  c o l a p s o  e m  4  a n o s .
A  v i d a  é  l i t e r a l m e n t e  i m p o s s í v e l  d e  s e  s u s t e n t a r  s e m
p o l i n i z a d o r e s .

A  p e r d a  d e  b i o d i v e r s i d a d e  é  c a u s a d a  p o r  a t i v i d a d e s  h u m a n a s
c o m o  a  p e s c a ,  a  c a ç a ,  a  p o l u i ç ã o  d o  s o l o  e  d o  a r ,  a  d e s f l o r e s t a ç ã o
e  a s  a t i v i d a d e s  a g r í c o l a s  m a s s i v a s .  E s t a s  a t i v i d a d e s  d e s t r o e m  o
a m b i e n t e  e  p õ e m  e m  p e r i g o  a  s o b r e v i v ê n c i a  d a  T e r r a  e  d e  t o d a s
a s  e s p é c i e s .  A  p e r d a  d e  h a b i t a t ,  a  f a l t a  d e  á g u a  p o t á v e l ,  a  f a l t a  d e
a l i m e n t o s  e  m e d i c a m e n t o s  s ã o  e v i d e n t e s .  A  p e r d a  d e
b i o d i v e r s i d a d e  t e m  u m  i m p a c t o  c r u c i a l  n a s  m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s
e  u m  i m p a c t o  i n c o n t o r n á v e l  n a  s a ú d e  h u m a n a  e  n a  s a ú d e  d o
p l a n e t a .

A  t e i a  d e  v i d a  q u e  c o m p õ e  o  e c o s s i s t e m a  e  a  b i o d i v e r s i d a d e  e s t á
s o b  p r e s s ã o .  A  p o l u i ç ã o  d o  a r  e  d a  t e r r a ,  o  d e s b a s t e  d e  f l o r e s t a s ,
a  m o n o c u l t u r a  m a s s i v a  e  a  i n d ú s t r i a  q u í m i c a  d e s t r o e m  o  n o s s o
m e i o  a m b i e n t e  e  c o l o c a m  a  v i d a  d o  p l a n e t a  e  d a s  p e s s o a s  s o b
a m e a ç a .  

D e  a c o r d o  c o m  a  L i s t a  V e r m e l h a  d e  E s p é c i e s  A m e a ç a d a s  d e
E x t i n ç ã o  p r o d u z i d a  p e l a  U n i ã o  I n t e r n a c i o n a l  p a r a  a  C o n s e r v a ç ã o
d a  N a t u r e z a  ( I U C N ) ,  m a i s  d e  2 6 . 0 0 0  e s p é c i e s  d e  v i d a  s e l v a g e m
e s t ã o  a t u a l m e n t e  e m  p e r i g o  d e  e x t i n ç ã o .  A s  a b e l h a s  e s t ã o
p a r t i c u l a r m e n t e  a m e a ç a d a s  d e v i d o  a o  p e s t i c i d a  u t i l i z a d o  n a
a g r i c u l t u r a ,  à  d e s f l o r e s t a ç ã o  e  à  f a l t a  d e  p l a n t a s  a m i g a s  d a s
a b e l h a s .
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A T I V I D A D E S  D E  A P R E N D I Z A G E M  E  A P L I C A Ç Ã O  P R Á T I C A :

O  T R E E H U G G E R  ( P Á G I N A  3 4 ,  I O 1 . 2 )

A B E L H A S  ( P Á G I N A  3 5 ,  I O 1 . 2 )

É  p o r  e s t a  r a z ã o  q u e  é  u r g e n t e  t o m a r  m e d i d a s  p a r a  o  b e m - e s t a r
d a s  a b e l h a s .  A  a p i c u l t u r a  u r b a n a  e s t á  a  g a n h a r  p o p u l a r i d a d e  e m
t o d o  o  m u n d o .  A s  a b e l h a s  p o d e m  s e r  c o l o c a d a s  n o  j a r d i m  o u  n o s
t e l h a d o s .  A  m e l h o r  m a n e i r a  d e  a p r e n d e r  s o b r e  a  b i o d i v e r s i d a d e  e
d e  a  p r o t e g e r  é  m e s m o  c o m e ç a r  p e l a  a p i c u l t u r a .  

S r d j a n  S t a n k o v i c  d o  S u p e r n a t u r a l  2 0 2 0 1  a p o i a  e s t a  i d e i a :  " T e m o s
d e  m o t i v a r  o s  j o v e n s  a  i n t e r e s s a r e m - s e  p e l a s  a b e l h a s .  P l a n t a r
m a i s  p l a n t a s  a p í c o l a s  n a s  c i d a d e s  e  i n s t a l a r  c o l m e i a s  n a s  á r e a s
u r b a n a s  s ã o  ó t i m a s  s o l u ç õ e s  p a r a  a u m e n t a r  o  c o n h e c i m e n t o
s o b r e  b i o d i v e r s i d a d e  e  d a r  p a s s o s  c o n c r e t o s  p a r a  a  s u a  p r o t e ç ã o
e  r e s t a u r a ç ã o . ”

A S  A B E L H A S  P O L I N I Z A M  7 0 %  D A  F A U N A ,  E  A J U D A M  A S
P L A N T A S  A  R E P R O D U Z I R - S E .  A C R E D I T A - S E  Q U E  S E  A S

A B E L H A S  S E  E X T I N G U I S S E M ,  O S  H U M A N O S  T E R I A M
A P E N A S  M A I S  4  D E  V I D A .

 

S A B I A S ?
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5 .  A Ç Õ e s  d a s  e n t i d a d e s
r e s p o n s Á v e i s   

P a r a  p r o m o v e r  a  c o n s c i ê n c i a  a m b i e n t a l  e n t r e  a s  p e s s o a s ,
i n c l u i n d o  c o n h e c i m e n t o  s o b r e  e q u i l í b r i o  e c o l ó g i c o  e  p r e s e r v a ç ã o
d e  u m  a m b i e n t e  s a u d á v e l ,  d i f e r e n t e s  e n t i d a d e s  t ê m  d e  s e r
e n v o l v i d a s :  i n d i v í d u o s ,  c o m u n i d a d e s ,  e m p r e s a s ,  g o v e r n o  e  m e d i a .  

S e  n o  p a s s a d o  e s t a s  q u e s t õ e s  e r a m  t r a d i c i o n a l m e n t e
r e s p o n s a b i l i d a d e  d o  g o v e r n o ,  a t u a l m e n t e ,  a  i r r e v e r s i b i l i d a d e  d a
c r i s e  c l i m á t i c a  o b r i g a  a  q u e  t o d o s :  i n d i v í d u o s ,  o r g a n i z a ç õ e s  e
e m p r e s a s  d e  t o d o  o  m u n d o ,  e n c a r e m  a s  q u e s t õ e s  a m b i e n t a i s
c o m o  p r i o r i t á r i a s ,  c r i e m  e  i m p l e m e n t e m  r i g o r o s a m e n t e  i n i c i a t i v a s
a m i g a s  d o  a m b i e n t e .  
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5 . 1  I n d i v í d u o s  

 * h t t p s : / / e n . w i k i p e d i a . o r g / w i k i / I n d i v i d u a l _ a c t i o n _ o n _ c l i m a t e _ c h a n g e

A s  a ç õ e s  i n d i v i d u a i s  s ã o  i m p o r t a n t e s  p o r  m ú l t i p l a s  r a z õ e s .  E s t a r
i n f o r m a d o  p o d e  m o t i v a r  e  l e v a r  t o d o s  a  a g i r  d e  f o r m a
c o n s c i e n t e .  P o r  e x e m p l o ,  s e  s o u b e r e s  q u a i s  o s  b e n s  e  s e r v i ç o s
q u e  c a u s a m  e l e v a d o s  n í v e i s  d e  p o l u i ç ã o ,  p o d e s  c o n t r i b u i r  p a r a  a
d i m i n u i ç ã o  d a  s u a  p e g a d a  a m b i e n t a l ,  c o n s u m i n d o  m e n o s  d e s s e s
m e s m o s  p r o d u t o s  o u  s e r v i ç o s .  O u t r a s  a ç õ e s  i n d i v i d u a i s  p o d e m
i n c l u i r  e s c o l h a s  p e s s o a i s  n a  d i e t a ,  m e i o s  d e  v i a g e m  d e  l o n g a  e
c u r t a  d i s t â n c i a ,  u s o  d e  e n e r g i a  d o m é s t i c a ,  d i m e n s ã o  d a  f a m í l i a ,
a s s i m  c o m o  o  e n v o l v i m e n t o  n a  d e f e s a  l o c a l  e  p o l í t i c a  e m  t o r n o
d e  q u e s t õ e s  d e  m u d a n ç a  c l i m á t i c a * .

O  c o n s u m o  i n d i v i d u a l  d e s e m p e n h a  u m  p a p e l  i m p o r t a n t e  n o
f o r n e c i m e n t o  g l o b a l  d e  c o m b u s t í v e i s  f ó s s e i s  e  e m i s s õ e s  d e
g a s e s  c o m  e f e i t o  d e  e s t u f a  e  r e g u l a  a  d e m a n d a  d a s  c o r p o r a ç õ e s
n o  s e n t i d o  d e  p r o d u z i r e m  d e  u m a  d e t e r m i n a d a  f o r m a .  A s
s o l u ç õ e s  c l i m á t i c a s  e x i s t e m  p a r a  n a ç õ e s ,  m u n i c í p i o s ,  e m p r e s a s ,
i n v e s t i d o r e s  e  p r o p r i e t á r i o s  e  v i s a m  a  t r a n s i ç ã o  d o s
c o n s u m i d o r e s  p a r a  u m  s i s t e m a  q u e  b e n e f i c i e  t o d o s .

C o n h e c e r  o  i m p a c t o  c l i m á t i c o  d a s  e s c o l h a s  d i á r i a s  p o d e
c a p a c i t a r - n o s  a  m u d a r  o  n o s s o  p r ó p r i o  c o m p o r t a m e n t o .  C o m
c o n h e c i m e n t o  e  a ç ã o ,  p o d e m o s  i n s p i r a r  o s  o u t r o s .  J u n t o s ,
p o d e m o s  e x i g i r  a  a ç ã o  c o l e t i v a .  S e  t o d o s  o s  8  m i l  m i l h õ e s  d e
p e s s o a s  n e s t e  p l a n e t a  i n i c i a r e m  u m a  p e q u e n a  m u d a n ç a ,  o  e f e i t o
c u m u l a t i v o  s e r á  t r e m e n d o .  C o m o  a l g u n s  p e s q u i s a d o r e s
d e f e n d e m ,  a  m u d a n ç a  d e  e s t i l o  d e  v i d a  d a s  p e s s o a s  p o d e  c r i a r
u m  i m p u l s o  p a r a  a  m u d a n ç a  s i s t é m i c a .  

O s  i n d i v í d u o s  s ã o  m a i s  v u l n e r á v e i s  à s  c r i s e s  c l i m á t i c a s ,  m a s  s ã o
t a m b é m  a s  e n t i d a d e s  m a i s  c r i a t i v a s .  H o j e  e m  d i a ,  m u i t a s
i n v e n ç õ e s  c o m e ç a m  a o  n í v e l  d o  i n d i v í d u o .  D e i x a m  d e  s e r
i n o v a ç õ e s  t e c n o l ó g i c a s  c r i a d a s  p o r  a c a d é m i c o s ,  p a r a  s e
d e s e n v o l v e r e m  a u t o n o m a m e n t e  e  t o r n a r e m - s e  i m p o r t a n t e s
d e n t e s  n a  e n g r e n a g e m  p a r a  o  e s t a b e l e c i m e n t o  d e  p o l í t i c a s
a m i g a s  d o  m e i o  a m b i e n t e .  T u  t a m b é m  p o d e s  s e r  a  m u d a n ç a * .  
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5 . 1 . 1  T r a n s f o r m a r  a  e c o - a n s i e d a d e  e m  e c o - a t i v i s m o :  a s
i n i c i a t i v a s  d o s / a s  j o v e n s

M a x i m e  L e r o u x ,  u m  e s t u d a n t e  d e  1 9  a n o s  n a  F r a n ç a ,  e s t á  a
d e s e n v o l v e r  u m  a p l i c a t i v o  a m b i e n t a l  p a r a  m o t i v a r  o s  o u t r o s  a  f a z e r
a  d i f e r e n ç a  d i a r i a m e n t e :  h t t p s : / / w w w . e c o w a t c h . c o m / e c o w a t c h - l i v e -
o n e - s a v e - d a y - 2 6 4 0 9 1 4 8 1 4 . h t m l .

S a r a h  S c h a n w a l d ,  r e c é m - f o r m a d a  e m  P e n n  S t a t e ,  c o m o  e s t a g i á r i a  d o
g o v e r n o  a s p i r a  a u m e n t a r  a  c o n s c i e n t i z a ç ã o  e m  t o r n o  d a s  q u e s t õ e s
a m b i e n t a i s : h t t p s : / / n e w s . p s u . e d u / s t o r y / 6 2 0 7 3 1 / 2 0 2 0 / 0 5 / 2 0 / a c a d e m i c s
/ b r e a t h - f r e s h - a i r - e n v i r o n m e n t a l - s t u d e n t % E 2 % 8 0 % 9 9 s - i n t e r n s h i p -
f i x e s - c l i m a t e .

U m  p r o j e t o  d e  K h e r a n n  Y a o ,  d a  C o s t a  d o  M a r f i m ,  p a r a  c o n s t r u i r
e s c o l a s  i n t e i r a m e n t e  à  b a s e  d e  t i j o l o s  p l á s t i c o s  r e c i c l a d o s  e
c o n v e r t e r  o s  r e s í d u o s  p l á s t i c o s  e m  t i j o l o s  m o d u l a r e s  p a r a  c o n s t r u i r
s a l a s  d e  a u l a  n a  Á f r i c a ,  a s s i m  c o m o  c o m b a t e r  a  p o l u i ç ã o ,  m e l h o r a r  a
e d u c a ç ã o  e  a u m e n t a r  o  e m p r e g o  a t r a v é s  d a  c r i a ç ã o  d e  u m  m e r c a d o
d e  r e c i c l á v e i s :  h t t p s : / / w w w . u n i c e f . o r g / p r e s s - r e l e a s e s / u n i c e f - b r e a k s -
g r o u n d - a f r i c a s - f i r s t - i t s - k i n d - r e c y c l e d - p l a s t i c - b r i c k - f a c t o r y -
c % C 3 % B 4 t e .

D o i s  p r o j e t o s  d e  s u s t e n t a b i l i d a d e  l i d e r a d o s  p o r  j o v e n s  i n d i a n o s  q u e
g a n h a r a m  o  P r é m i o  C l i m a  I n f a n t i l  2 0 2 0 :
h t t p s : / / w w w . m y n e w s d e s k . c o m / s e / c h i l d r e n s c l i m a t e p r i z e / p r e s s r e l e a s e
s / t w o - i n d i a n - s u s t a i n a b i l i t y - p r o j e c t s - w i n - t h e - c h i l d r e n s - c l i m a t e - p r i z e -
2 0 2 0 - 3 0 4 7 4 2 5 .

T h e  O c e a n  C l e a n u p ,  u m a  o r g a n i z a ç ã o  s e m  f i n s  l u c r a t i v o s  f u n d a d a
p e l o  e m p r e s á r i o  B o y a n  S l a t  e m  2 0 1 3  q u e  r e c o l h e  p l á s t i c o ,  c o m
s u c e s s o ,  n o  P a c i f i c  G a r b a g e  P a t c h :  h t t p s : / / t h e o c e a n c l e a n u p . c o m / .

A  s a í d a  p a r a  a  d e p r e s s ã o  e  p a r a  a  s e n s a ç ã o  d e  i m p o t ê n c i a  é  a g i r .
E s t a s  s ã o  s e t e  i n i c i a t i v a s  d e  j o v e n s  d e  t o d o  o  m u n d o ,  q u e
o f e r e c e m  s o l u ç õ e s  p a r a  a s  m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s .  P o d e m  s e r  t ã o
s i m p l e s  c o m o  i s t o :

https://www.ecowatch.com/ecowatch-live-one-save-day-2640914814.html
https://news.psu.edu/story/620731/2020/05/20/academics/breath-fresh-air-environmental-student%E2%80%99s-internship-fixes-climate
https://www.unicef.org/press-releases/unicef-breaks-ground-africas-first-its-kind-recycled-plastic-brick-factory-c%C3%B4te
https://www.mynewsdesk.com/se/childrensclimateprize/pressreleases/two-indian-sustainability-projects-win-the-childrens-climate-prize-2020-3047425
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5 . 1 . 2  I d e i a s  q u e  v a l e m  a  p e n a  d i f u n d i r  -  c o n v e r s a s
i n s p i r a d o r a s  d o  T E D

J o h n  M a r s c h a l l .  3  e s t r a t é g i a s  u m a  d i s c u s s ã o  e f i c a z  s o b r e
m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s  -  T E D  2 0 2 1 .
C l o v e l  H o g a n .  O  q u e  f a z e r  q u a n d o  a  m u d a n ç a  c l i m á t i c a  p a r e c e
i m p a r á v e l  -  T E D  T a l k  2 0 2 1 .  
G r e t a  T h u n b e r g .  O  c a s o  d e s a r m a n t e  p a r a  a g i r  j á  s o b r e  a s
a l t e r a ç õ e s  c l i m á t i c a s  -  T E D  2 0 1 9 .
K i m  S t a n l e y  R o b i n s o n .  L e m b r a n d o  a s  m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s  . . .
u m a  m e n s a g e m  d o  a n o  2 0 7 1  -  T E D  2 0 2 1 .
C l i m a t e  A c t i o n  T r a c k e r .  O  e s t a d o  d a  c r i s e  c l i m á t i c a  e m  2 0 2 1  -
T E D  T a l k  2 0 2 1 .

C a d a  v e z  m a i s  p e s s o a s  s e  e n v o l v e m  e  t r a b a l h a m  a r d u a m e n t e  p a r a
e n c o n t r a r  s o l u ç õ e s  c l i m á t i c a s .  A b a i x o  e s t ã o  c i n c o  T E D  T a l k s  s o b r e
q u e s t õ e s  c l i m á t i c a s  p a r a  t e  i n s p i r a r ,  d a r - t e  e s p e r a n ç a  e
e n c o r a j a r - t e  a  a g i r  i m e d i a t a m e n t e :

5 . 3  D i p l o m a s  p a r a  u m a  c a r r e i r a  n a  á r e a  d a s
a l t e r a ç õ e s  c l i m á t i c a s

1 .

O s  e s t u d o s  a m b i e n t a i s  e  o  d e s e n v o l v i m e n t o  s u s t e n t á v e l  s ã o
a l g u n s  d o s  c a m p o s  q u e  c r e s c e m  m a i s  r a p i d a m e n t e ,  t a n t o  n a
e d u c a ç ã o  c o m o  n o  e m p r e g o .  À  m e d i d a  q u e  a s  q u e s t õ e s  s e  t o r n a m
m a i s  s i g n i f i c a t i v a s ,  e s t a  s e r á  u m a  á r e a  c a d a  v e z  m a i s  i m p o r t a n t e
p a r a  f o c a r e s  a  t u a  c a r r e i r a .
E x i s t e m  d i v e r s a s  l i s t a s  c o m  o  r a n k i n g  ( c l a s s i f i c a ç ã o )  d a s  m e l h o r e s
u n i v e r s i d a d e s  e m  á r e a s  a m b i e n t a i s  e s p e c í f i c a s ,  o u  c o m  p e s q u i s a s
s o b r e  t e m a s  i n o v a d o r e s  r e l a c i o n a d o s  c o m  o  c l i m a :  l i d e r a n ç a
s u s t e n t á v e l ,  e n g e n h a r i a  a m b i e n t a l ,  c i ê n c i a  d a  m u d a n ç a  c l i m á t i c a ,
g e o c i ê n c i a  a m b i e n t a l ,  p o l í t i c a  a m b i e n t a l ,  a g r i c u l t u r a ,  c i ê n c i a
p o l í t i c a * .
V á r i a s  u n i v e r s i d a d e s  n a  E u r o p a  j á  d i s p õ e m  d e  p r o g r a m a s  d e
m e s t r a d o  e m  m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s  2 0 2 1 / 2 0 2 2 * .  
M u i t o s  c u r s o s  o n l i n e  e s t ã o  t a m b é m  d i s p o n í v e i s  a t r a v é s  d o
C o u r s e r a . o r g .  P o d e s  f a z e r  u m  c u r s o  o n l i n e  g r a t u i t o  n a  p l a t a f o r m a
o n l i n e  E D X  e  a p r e n d e r  s o b r e  c i ê n c i a  c l i m á t i c a ,  p o l í t i c a ,  c a p t u r a
d e  c a r b o n o ,  r e s i l i ê n c i a  o u  b i o t e c n o l o g i a ,  p a r a  e n u m e r a r  a l g u n s
t ó p i c o s .

*  h t t p s : / / w w w . k a p l a n p a t h w a y s . c o m / a b o u t / n e w s / t h e - 7 - b e s t - d e g r e e s - f o r - a - c a r e e r - i n - c l i m a t e - c h a n g e /
*  h t t p s : / / w w w . m a s t e r s t u d i e s . c o m / M a s t e r s - D e g r e e / C l i m a t e - C h a n g e / E u r o p e / ? p a g e = 2

https://www.ted.com/talks/john_marshall_3_strategies_for_effectively_talking_about_climate_change
https://www.ted.com/talks/clover_hogan_what_to_do_when_climate_change_feels_unstoppable?language=en
https://www.ted.com/talks/greta_thunberg_the_disarming_case_to_act_right_now_on_climate_change?language=en
https://www.ted.com/talks/kim_stanley_robinson_remembering_climate_change_a_message_from_the_year_2071?language=en
https://www.ted.com/talks/climate_action_tracker_the_state_of_the_climate_crisis_in_2021?language=en
https://coursera.org/
https://www.edx.org/course?search_query=climate+change


T a n t o  a s  a ç õ e s  i n d i v i d u a i s ,  c o m o  a s  c o m u n i t á r i a s  p o d e m  s e r
e m p o d e r a d o r a s  e  i m p a c t a n t e s  n o  s e n t i d o  d e  f a z e r  a  d i f e r e n ç a  n o
a m b i e n t e .  A s  c o m u n i d a d e s  d e s e m p e n h a m  u m  p a p e l  d e c i s i v o  n a
a b o r d a g e m  d a  c r i s e  c l i m á t i c a  e  p o d e m  e s t a r  e n v o l v i d a s  e m
p o l í t i c a s  e  p r o c e s s o s  d e c i s i v o s  s u s t e n t á v e i s  e  i n t e l i g e n t e s  n o  q u e
d i z  r e s p e i t o  a o  c l i m a .  A  p a r t i r  d e  a ç õ e s  c o m u n i t á r i a s  c o m o  a
r e d u ç ã o  d a s  e m i s s õ e s  d e  C O 2 ,  a  r e d u ç ã o  d e  r e s í d u o s ,  a
r e d i s t r i b u i ç ã o  d e  a l i m e n t o s  e  a  r e c i c l a g e m  d e  m ó v e i s ,  o u t r o s
b e n e f í c i o s  p o d e m  s e r  g e r a d o s ,  c o m o  a  m e l h o r i a  d a  s a ú d e  e  d o
b e m - e s t a r ,  o  a u m e n t o  d a  c o e s ã o  d a  c o m u n i d a d e ,  d a s
c o m p e t ê n c i a s  d e  a p o i o ,  d a  f o r m a ç ã o  e  d o  e m p r e g o .

A t r a v é s  d o  t r a b a l h o  d a  c o m u n i d a d e  l o c a l ,  a  a ç ã o  c l i m á t i c a  p o d e
s e r  d e s e n c a d e a d a  e  s u s t e n t a d a  a t r a v é s  d e  p e q u e n o s  p a s s o s
t a n g í v e i s ,  i n c l u i n d o :  i n t r o d u z i r  p e q u e n a s  m u d a n ç a s  n o
c o m p o r t a m e n t o ,  a p r o v e i t a r  o  d e s e j o  d a s  p e s s o a s  d e  s e
e n v o l v e r e m  n a s  s u a s  c o m u n i d a d e s ,  u s a r  b o n s  e x e m p l o s  p a r a
d e m o n s t r a r  o  q u e  é  p o s s í v e l ,  m e d i r  e  m o s t r a r  a  d i f e r e n ç a  q u e  s e
e s t á  a  c o n c r e t i z a r ,  c r i a r  u m a  r e d e  d e  d e f e n s o r e s  e  e n t u s i a s t a s ,
d a r  p a s s o s  a t i v o s  p a r a  s e r  d i v e r s o / a  e  i n c l u s i v o / a  e  s e r  h o n e s t o / a
s o b r e  o  q u e  é  e  o  q u e  n ã o  é  e f i c a z * .       

A b a i x o  a p r e s e n t a m - s e  t r ê s  m e l h o r e s  p r á t i c a s  d a s  c o m u n i d a d e s
p a r c e i r a s  d o  p r o j e t o  o n d e  s e  d e s t a c a m  d i f e r e n t e s  i n i c i a t i v a s
c o m u n i t á r i a s  n o  s e n t i d o  d e  s e  t o r n a r e m  s u s t e n t á v e i s  e
i n t e l i g e n t e s  e m  m a t é r i a  d e  c l i m a .  O u t r o s  e x e m p l o s  p o d e m  s e r
e n c o n t r a d o s  n o  M a n u a l :  D i r e t r i z e s  P r á t i c a s ,  C a p í t u l o  3 .
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5 . 1 . 4  C o m u n i d a d e s  i n t e l i g e n t e s  d o  p o n t o  d e  v i s t a  c l i m á t i c o

O N D A  V E R D E  N A  R I J E K A ,  C R O Á C I A
O  p r o j e t o  R i j e k a  2 0 2 0  n a s c e u  c o m  o  i n t u i t o  d e  t r a n s f o r m a r  a
c i d a d e  c i n z e n t a  p ó s - i n d u s t r i a l  d e  R i j e k a ,  n o  â m b i t o  d a  C a p i t a l
E u r o p e i a  d a  C u l t u r a .  D e  a c o r d o  c o m  o  s i t e  R i j e k a  2 0 2 0 ,  o
o b j e t i v o  d o  p r o j e t o  O n d a  V e r d e  f o i  p r e e n c h e r  a s  á r e a s  d a  c i d a d e ,
p r a ç a s ,  r u a s ,  j a n e l a s  e  v a r a n d a s  c o m  e r v a s  m e d i c i n a i s ,
p e r f u m a d a s ,  c o m e s t í v e i s  e  i n d í g e n a s .  

* h t t p s : / / w w w . t n l c o m m u n i t y f u n d . o r g . u k / n e w s / p r e s s - r e l e a s e s / 2 0 2 0 - 0 9 - 1 7 / h o w - t o - t a c k l e - c l i m a t e - c h a n g e -
t h r o u g h - c o m m u n i t y - a c t i o n .
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A  C a p i t a l  E u r o p e i a  d a  C u l t u r a  p r e t e n d e u ,  d e s t a  f o r m a ,  c o n t r i b u i r
p a r a  a  e v o l u ç ã o  p o s i t i v a  d a  p a i s a g e m  u r b a n a ,  m e l h o r a r  o
m i c r o c l i m a  d a s  r u a s  d a  c i d a d e  e  a u m e n t a r  a  c o n s c i e n c i a l i z a ç ã o
e c o l ó g i c a .  S e n z o R I ,  j a r d i m  s e n s o r i a l  d o  J a r d i m  d e  I n f â n c i a  d e
K r n j e v o  ( s u b ú r b i o  d e  R i j e k a ) ,  q u e  f a z  p a r t e  d o  p r o g r a m a  d a  O n d a
V e r d e ,  f o i  c o n c l u í d o  e m  f e v e r e i r o .  O  p r o j e t o  t e v e  c o m o  o b j e t i v o
o r g a n i z a r  o  j a r d i m  p a r a  g e r a ç õ e s  d e  c r i a n ç a s ,  d a n d o  e s p e c i a l
ê n f a s e  à  i n t e g r a ç ã o  s e n s o r i a l  e  p r e s e r v a ç ã o  d o  m e i o  a m b i e n t e  e
d a  n a t u r e z a .  A  p a r t i r  d e  a g o r a ,  a s  c r i a n ç a s  d e  K r n j e v o  t e r ã o  a
o p o r t u n i d a d e  d e  d e s f r u t a r  d o  n o v o  j a r d i m ,  q u e  i n c l u i  u m  m u r o
c o m  j o g o s  d e  á g u a ,  b e m  c o m o  u m  m u r o  m u s i c a l .  U m  n o v o
b a l o i ç o  f o i  a d q u i r i d o ,  c a i x a s  d e  a r e i a  f o r a m  a r r a n j a d a s  e  u m
j a r d i m  p e r f u m a d o  f o i  p l a n t a d o .  E s t e  é  u m  e x e m p l o  ú n i c o  d e  u m
j a r d i m  d e s t e  t i p o  n a s  i m e d i a ç õ e s  d e  K r n j e v o .

E S P A Ç O  P A R A  O  R I O  S A V A  R E S P I R A R ,  S É R V I A

H e l e n  M a y e r  H a r r i s o n  e  N e w t o n  H a r r i s o n  c r i a r a m  o  s e u  p r o j e t o
d e  a r t e  B r e a t h i n g  S p a c e  f o r  t h e  S a v a  R i v e r  e m  1 9 8 9 - 1 9 9 0 .
D u r a n t e  u m a  b o l s a  d e  e s t u d o s  n o  D A A D  -  S e r v i ç o  A l e m ã o  d e
I n t e r c â m b i o  A c a d é m i c o  e m  B e r l i m ,  H e l e n  e  N e w t o n  f o r a m
c o n v i d a d o s  p e l o  D r .  H a r t m u t  E r n  d o  J a r d i m  B o t â n i c o  d e  B e r l i m ,
p a r a  i r e m  p a r a  a  ( a n t i g a )  R e p ú b l i c a  d a  J u g o s l á v i a  a j u d a r  n a
f o r m a ç ã o  d a  r e s e r v a  n a t u r a l  s i t u a d a  n a  f r o n t e i r a  d o  a n t i g o
I m p é r i o  A u s t r o - H ú n g a r o  c o m  o  I m p é r i o  O t o m a n o ,  u m a  á r e a  q u e
o u t r o r a  f o r a  t e r r a  d e  n i n g u é m .  E s t a  r e s e r v a  n a t u r a l  e r a  u m a
p l a n í c i e  a l u v i a l  c o m  m u i t a s  c e n t e n a s  d e  q u i l ó m e t r o s  q u a d r a d o s ,
a  ú l t i m a  r e s e r v a  d e s t e  t i p o  n a q u e l a  p a r t e  d a  E u r o p a ,  c o m
e s p é c i e s  a m e a ç a d a s  e  u m a  a n t i g a  c o m u n i d a d e  d e  a g r i c u l t o r e s  a
v i v e r  n u m a  f l o r e s t a  d e  c a r v a l h o s ,  e m  p e r i g o  d e  e x t i n ç ã o  -  u m
l u g a r  m i l a g r o s o .  O s  d o i s  a r t i s t a s  p e r c e b e r a m  q u e  a  s i n g u l a r i d a d e
d e s t a  r e s e r v a  e s t a v a  a m e a ç a d a  p e l a s  d a s  á g u a s  r e s i d u a i s
p r o v e n i e n t e s  d a  a g r i c u l t u r a  i n d u s t r i a l  v i z i n h a .  A s s i m ,
p r o p u s e r a m  u m  c o r r e d o r  n a t u r a l  d e  p r o t e ç ã o  à  r e s e r v a ,  a
p e r c o r r e r  o  r i o  S a v a  d e s d e  o  s e u  i n í c i o  s o b r e  L j u b l j a n a  a t é  a o  s e u
f i m  e m  B e o g r a d ,  n o  r i o  D a n ú b i o ,  o n d e  a b a s t e c e  o  b a i x o  D a n ú b i o
c o m  u m  t e r ç o  d a  s u a  á g u a  l i m p a .  A  p r o p o s t a  f o i  a p r e s e n t a d a  n a
q u a l i d a d e  d e  p r o j e t o  d e  a r t e .
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P R O J E T O  " B A R Ó M E T R O  V E R D E " ,  L E T Ó N I A

C i n c o  i m p o r t a n t e s  o r g a n i z a ç õ e s  d e  p r o t e ç ã o  à  n a t u r e z a  d a
L e t ó n i a  -  F u n d o  L e t ã o  p a r a  a  N a t u r e z a ,  W o r l d  W i l d l i f e  F u n d  f o r
N a t u r e ,  S o c i e d a d e  L e t ã  d e  O r n i t o l o g i a ,  A s s o c i a ç ã o  d e  A g r i c u l t u r a
O r g â n i c a  d a  L e t ó n i a  e  O N G  " L i b e r d a d e  V e r d e "  -  e m  2 0 2 0
c o m e ç a r a m  a  i m p l e m e n t a r  u m  p r o j e t o  c h a m a d o  " B a r ó m e t r o
V e r d e " .  O  o b j e t i v o  d o  p r o j e t o  f o i  s u p e r v i s i o n a r  e  a v a l i a r  o
d e s e n v o l v i m e n t o  p o l í t i c o  e m  r e l a ç ã o  a  t e m a s  d a  n a t u r e z a  e  d o
m e i o  a m b i e n t e ,  f o m e n t a r  d i s c u s s õ e s  s o b r e  a  n a t u r e z a  e  o s
p r o b l e m a s  a m b i e n t a i s  e n t r e  o s  r e s p o n s á v e i s  p o l í t i c o s  e  p a r t i d o s
d a  L e t ó n i a  e  c o n s e g u i r  a  i n c l u s ã o  d e s s e s  t e m a s  n a  s u a  a g e n d a
p o l í t i c a .  T r a t a - s e  d a  p r i m e i r a  a v a l i a ç ã o  p o l í t i c a  f e i t a  p o r
p a r t i d o s ,  n u m a  p e r s p e t i v a  a m b i e n t a l  n a  L e t ô n i a .  

N o  â m b i t o  d o  p r o j e t o ,  a s  o r g a n i z a ç õ e s  e s t ã o  a  c r i a r  r e v i s õ e s
r e g u l a r e s  d e  p o l í t i c a s  d i r i g i d a s  a o s  p r o b l e m a s  d o  m e i o
a m b i e n t e ,  n a t u r e z a  e  q u e s t õ e s  c l i m á t i c a s ,  m a s  a s  p r i n c i p a i s
a t i v i d a d e s  e s t ã o  l i g a d a s  à s  e l e i ç õ e s .  O  " B a r ó m e t r o  V e r d e "
a n a l i s o u  e  a v a l i o u  o s  p r o g r a m a s  d o s  p a r t i d o s  p o l í t i c o s  e m  2 0 2 1
d u r a n t e  a s  e l e i ç õ e s  r e g i o n a i s  e  f a r á  o  m e s m o  e m  2 0 2 2  d u r a n t e
a s  e l e i ç õ e s  p a r l a m e n t a r e s .  O s  p a r c e i r o s  d e s t e  p r o j e t o  t a m b é m
e s t ã o  a  d a r  o  s e u  p a r e c e r  e  a  s u a  v i s ã o  s o b r e  q u a i s  a s  p r i n c i p a i s
a ç õ e s  " v e r d e s "  a  i n c l u i r  n o s  p r o g r a m a s  d o s  p a r t i d o s  e  c o n v i d a m
o s  p o l í t i c o s  a  d e b a t ê - l a s .  A s  d i s c u s s õ e s  s ã o  c h a m a d a s  d e  " G r e e n
G r i l l "  e  a c o n t e c e m  d u r a n t e  o  p e r í o d o  e l e i t o r a l  e  a o  l o n g o  d e
t o d o  o  p r o j e t o .  P a r a l e l a m e n t e ,  a s  o r g a n i z a ç õ e s  d e s a f i a m  o s
p o l í t i c o s  a  r e a l i z a r  " T e s t e s  V e r d e s " -  t e s t e s  a o  c o n h e c i m e n t o
p o l í t i c o  e m  t o r n o  d a s  q u e s t õ e s  a m b i e n t a i s  e  h á b i t o s  a m i g o s  d o
m e i o  a m b i e n t e .  A d i c i o n a l m e n t e  c r i a r a m  u m  p o d c a s t ,  o
" B a r ó m e t r o  V e r d e "  o n d e  v á r i o s  e s p e c i a l i s t a s  f a l a m  d e  p o l í t i c a
a m b i e n t a l .  

É  u m  g r a n d e  p a s s o  p a r a  o s  d e c i s o r e s  p o l í t i c o s  m a i s  c o n s c i e n t e s
a  n í v e l  l o c a l ,  r e g i o n a l  e  n a c i o n a l  e  é  u m a  f o r m a  d e  a j u d a r  a
p o p u l a ç ã o  a  t e r  u m  c o n h e c i m e n t o  m a i s  p r o f u n d o  s o b r e  o s
p r o g r a m a s ,  p l a n o s ,  o p i n i õ e s  e  p e r s p e t i v a s  d o s  p a r t i d o s  p o l í t i c o s
s o b r e  t e m a s  l i g a d o s  à  n a t u r e z a  e  d o  m e i o  a m b i e n t e .  

O  p r o j e t o  e s t a r á  a t i v o  a t é  o u t u b r o  d e  2 0 2 3  e  é  a p o i a d o  p e l o
p r o g r a m a  " F u n d o  p a r a  C i d a d ã o s  A t i v o s  ( A c t i v e  C i t i z e n s  F u n d ) " * .  

*  M o r e  a b o u t  t h e  p r o j e c t  a n d  a c t i v i t i e s  i n  L a t v i a n :  h t t p : / / w w w . z a l a i s - b a r o m e t r s . l v /   
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5 . 2  N í v e l  i n d u s t r i a l / n e g ó c i o

T r a b a l h a r  p a r a  a  n e u t r a l i d a d e  c a r b ó n i c a ,  r e d u z i n d o  a s
e m i s s õ e s  d e  c a r b o n o  a t r a v é s  d a  a d o ç ã o  d e  f o n t e s  d e  e n e r g i a
r e n o v á v e i s .
A p o s t a r  m a i s  n a  i n o v a ç ã o ,  n o m e a d a m e n t e  a o  n í v e l  d a s
e n e r g i a s  r e n o v á v e i s  e  d a  g e s t ã o  d e  r e s í d u o s ,  e n v o l v e r  t o d o s  o s
f u n c i o n á r i o s  e m  b r a i n s t o r m i n g ,  e x p e r i m e n t a r  n o v a s  s o l u ç õ e s  e
e n c o r a j a r  a  d i v e r s i d a d e  d e  g é n e r o s ,  i d a d e s  e  c u l t u r a s .
G e r i r  a s  c a d e i a s  d e  a b a s t e c i m e n t o  n o  s e n t i d o  d a
s u s t e n t a b i l i d a d e  e  n e u t r a l i d a d e  c a r b ó n i c a  o  q u e ,  p o r  s u a  v e z ,
c r i a r á  u m a  d e m a n d a  p o r  f o r n e c e d o r e s ,  t a m b é m  e l e s  c o m
p r á t i c a s  s u s t e n t á v e i s  e  a s s i m  g e r a n d o  u m  e f e i t o  e m  c a d e i a  n o
s e c t o r .

S e g u n d o  o  B o s t o n  C o n s u l t i n g  G r o u p ,  o  f o c o  n a  s u s t e n t a b i l i d a d e
n o s  m o d e l o s  d e  n e g ó c i o  e  g e s t ã o  c o r p o r a t i v a  p o d e  d a r  à s
e m p r e s a s  u m a  v a n t a g e m  c o m p e t i t i v a  d u r a d o u r a * .  D e n o t a - s e  u m a
d e m a n d a  g l o b a l  d e  c o n s u m i d o r e s  p o r  e m p r e s a s  q u e  s e
p r e o c u p a m  c o m  a s  q u e s t õ e s  a m b i e n t a i s * .  S e g u i r  e s t e  m o d e l o ,
p o d e  a t r a i r  o s  m e l h o r e s  t a l e n t o s  j á  q u e  a  m a i o r i a  d o s  m i l l e n i a l s
c o n s i d e r a  a c e i t a r  u m  s a l á r i o  m a i s  b a i x o  s e  i s s o  s i g n i f i c a r
t r a b a l h a r  n u m a  e m p r e s a  a m i g a  d o  a m b i e n t e * .  E s t a  f i l o s o f i a
c o r p o r a t i v a  p o d e  t a m b é m  s i g n i f i c a r  n o v a s  o p o r t u n i d a d e s  d e
n e g ó c i o ,  u m a  v e z  q u e  u m a  f o r t e  e s t r a t é g i a  d e  s u s t e n t a b i l i d a d e
p o d e  a b r i r  p o r t a s  a  n o v o s  m e r c a d o s .  

M u i t a s  s ã o  a s  m e d i d a s  q u e  a s  e m p r e s a s  p o d e m  i m p l e m e n t a r  n o
s e n t i d o  d e  e n f r e n t a r  a s  m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s .  A  F o r b e s ,  a
r e c o n h e c i d a  r e v i s t a  d e  n e g ó c i o s  d o s  E U A ,  d e s c r e v e  a l g u m a s
d e l a s * :  

*  h t t p s : / / w w w . b c g . c o m / c a p a b i l i t i e s / s o c i a l - i m p a c t - s u s t a i n a b i l i t y / c l i m a t e
* h t t p s : / / w w w . n i e l s e n . c o m / u s / e n / i n s i g h t s / a r t i c l e / 2 0 1 8 / g l o b a l - c o n s u m e r s - s e e k - c o m p a n i e s - t h a t - c a r e -
a b o u t - e n v i r o n m e n t a l - i s s u e s /
* h t t p s : / / w w w . f a s t c o m p a n y . c o m / 9 0 3 0 6 5 5 6 / m o s t - m i l l e n n i a l s - w o u l d - t a k e - a - p a y - c u t - t o - w o r k - a t - a -
s u s t a i n a b l e - c o m p a n y
* h t t p s : / / w w w . f o r b e s . c o m / s i t e s / f o r b e s b u s i n e s s c o u n c i l / 2 0 2 1 / 0 3 / 2 4 / a c t i o n s - b u s i n e s s e s - c a n - t a k e - t o -
f i g h t - c l i m a t e - c h a n g e / ? s h = 7 4 9 d 0 5 4 c 3 3 7 9

https://www.forbes.com/sites/forbesbusinesscouncil/2021/03/24/actions-businesses-can-take-to-fight-climate-change/?sh=749d054c3379
https://www.forbes.com/sites/forbesbusinesscouncil/2021/03/24/actions-businesses-can-take-to-fight-climate-change/?sh=749d054c3379
https://www.forbes.com/sites/forbesbusinesscouncil/2021/03/24/actions-businesses-can-take-to-fight-climate-change/?sh=749d054c3379
https://www.forbes.com/sites/forbesbusinesscouncil/2021/03/24/actions-businesses-can-take-to-fight-climate-change/?sh=749d054c3379
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T r a b a l h a r  n o  s e n t i d o  d e  m u d a r  c o m p o r t a m e n t o s  d e n t r o  d a
p r ó p r i a  e m p r e s a  e  a s s i m  h a b i t u a r  o s  c o l a b o r a d o r e s  a  t r a b a l h a r
n u m  a m b i e n t e  s u s t e n t á v e l .  A o  l e v a r  p a r a  c a s a  e s t e s  n o v o s
h á b i t o s ,  o s  c o l a b o r a d o r e s  p o d e m  t o r n a r - s e ,  e l e s  p r ó p r i o s ,
a g e n t e s  d e  m u d a n ç a  n o  s e i o  f a m i l i a r .

A s  e m p r e s a s  s ã o  o s  p r i n c i p a i s  p o l u i d o r e s .  S ã o  a  f o r ç a  m o t r i z  d a s
m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s ,  e s p e c i a l m e n t e  a q u e l a s  d o  s e c t o r  i n d u s t r i a l ,
d a  a g r i c u l t u r a  e  d a  p e s c a  e x c e s s i v a .  I n v e r s a m e n t e ,  c o n t u d o ,  e s t a s
e m p r e s a s  p o d e m ,  t a m b é m  e l a s ,  s e r  u m a  f o r ç a  m o t r i z  n o  s e n t i d o
d e  r e v e r t e r  o  i m p a c t o  d o  a q u e c i m e n t o  g l o b a l ,  m u d a n d o  s e u
m o d e l o  d e  n e g ó c i o s  e  r e s p o n d e n d o  à  p r o c u r a  p o r  p r o d u t o s
a m b i e n t a l m e n t e  s u s t e n t á v e i s .  E n q u a n t o  m o t o r e s  d a  i n o v a ç ã o ,
c o m  r e c u r s o s  e  p o d e r ,  a s  e m p r e s a s  t ê m  o  s e u  p a p e l  a
d e s e m p e n h a r  n o  e c o s s i s t e m a  g l o b a l  p a r a  r e s o l v e r  a  a t u a l  c r i s e
c l i m á t i c a .  P o d e m  a j u d a r  a  m u d a r  o  c o m p o r t a m e n t o  d o s  c l i e n t e s ,
e  v i c e - v e r s a .  O s  c o m p o r t a m e n t o s  d o s  c l i e n t e s  p o d e m  i n f l u e n c i a r  a
o f e r t a ,  a o  f a z e r e m  c o m p r a s  m a i s  c o n s c i e n t e s  e m  t e r m o s
a m b i e n t a i s ,  a o  a p o i a r  o  c o m é r c i o  j u s t o  e  a o  v e r i f i c a r  a s
c e r t i f i c a ç õ e s  e c o l ó g i c a s .  A s s i m ,  t o d o s  o s  i n t e r v e n i e n t e s
d e s e m p e n h a m  u m  p a p e l  c r u c i a l  n a  r e d u ç ã o  d a s  e m i s s õ e s  e  n o
a b r a n d a m e n t o  d a s  a l t e r a ç õ e s  c l i m á t i c a s ,  s e n d o  n e c e s s á r i a  a
c o o p e r a ç ã o  a  t o d o s  o s  n í v e i s  d a  s o c i e d a d e .  

A  i n d ú s t r i a  m o v e  o  m u n d o :  c o m p r a r -  g a s t a r  - l i x o ,  é  o  c o n c e i t o  d e
d e s e n v o l v i m e n t o .  T o d o s  p o d e m  a g i r :  g o v e r n o s ,  c o r p o r a ç õ e s ,
i n d i v í d u o s ,  p o r  e x e m p l o ,  a t r a v é s  d a  c o m p r a  d e  p r o d u t o s  e  m a r c a s
q u e  t e n h a m  u m  h i s t ó r i c o  c o m p r o v a d o  d e  t r a b a l h o  e m  h a r m o n i a
c o m  a  n a t u r e z a .  H á  m u i t a s  c o i s a s  q u e  p o d e m o s  f a z e r  e n q u a n t o
a t i v i s t a s .  O  p r o c e s s o  é  l o n g o  e  c o m p l e x o ,  m a s  e x i s t e m  f o r m a s  e
s o l u ç õ e s  p a r a  o s  p r o b l e m a s  a m b i e n t a i s  g l o b a i s .   
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5 . 2 . 1  E c o n o m i a  c i r c u l a r :  U m  n o v o  p a r a d i g m a  e c o n ó m i c o

E x i s t e  u m a  n e c e s s i d a d e  d e  e n c o n t r a r  u m  n o v o  m o d e l o  e c o n ó m i c o
q u e  p a s s a  p o r  u m a  m u d a n ç a  c o m p l e t a  d e  a b o r d a g e m  e c o n ó m i c a .
E s t a  a b o r d a g e m  e n v o l v e  m u d a n ç a s  e m  t o d o s  o s  s e g m e n t o s  d e s d e
a  c o n c e ç ã o  d o  p r o d u t o :  u t i l i z a ç ã o  d e  n o v o s  t i p o s  d e  m a t e r i a i s ,
u t i l i z a ç ã o  r e s p o n s á v e l  d e  r e c u r s o s ,  n o v a s  f o n t e s  d e  e n e r g i a ,  n o v a s
f o r m a s  d e  d i s t r i b u i ç ã o ,  n o v a  a b o r d a g e m  s o b r e  a s  v e n d a s  e  a t é
m e s m o  a o  n í v e l  d o  m a r k e t i n g .  A  e c o n o m i a  c i r c u l a r  l e v a  à
r e n o v a ç ã o  d o  e c o s s i s t e m a  e  t e m  i m p a c t o s  p o s i t i v o s  n a  n a t u r e z a  e
n a  s o c i e d a d e .

O  c o n c e i t o  d e  u m a  e c o n o m i a  c i r c u l a r ,  e m  s i ,  é  b a s t a n t e  s i m p l e s .
O  d e s m a n t e l a m e n t o  d o  m o d e l o  e c o n ó m i c o  e x i s t e n t e ,  n o  e n t a n t o ,
é  m u i t o  c o m p l e x o ,  p o r q u e  t o d o s  n ó s  s o m o s  m u i t o  d e p e n d e n t e s
d o  m o d e l o  e x i s t e n t e .  O  m o d e l o  e c o n ó m i c o  a t u a l ,  n a  m a i o r i a  d o s
p a í s e s  e  d a s  e m p r e s a s  i m p l i c a  o  u s o  d e  r e c u r s o s  p l a n e t á r i o s  p a r a
p r o d u z i r  o  m a i o r  n ú m e r o  p o s s í v e l  d e  p r o d u t o s ,  a  m a i o r i a  d o s
q u a i s  a c a b a  e m  a t e r r o s  s a n i t á r i o s .  E s t e  c o n c e i t o  d e  u s o  d e
r e c u r s o s  é  t e o r i c a m e n t e  d e s i g n a d o  p o r  l i n e a r .  E s t e  s i s t e m a  é
i n s u s t e n t á v e l  d o  p o n t o  d e  v i s t a  a m b i e n t a l  e  é  u m a  a b o r d a g e m
q u e  t e m  u m  e f e i t o  n e g a t i v o  s o b r e  a  s a ú d e  d a s  p e s s o a s  e  d o
p l a n e t a .

A  e c o n o m i a  c i r c u l a r  é  e v i d e n t e  e m  m u i t a s  s i t u a ç õ e s  d a  v i d a
q u o t i d i a n a .  O  e x e m p l o  m a i s  s i m p l e s  é  a  g e s t ã o  d a  a l i m e n t a ç ã o
f a m i l i a r .  P o r  e x e m p l o ,  s e  c o m p r a r m o s  m a ç ã s  e  n ã o  a s  c o m e r m o s  a
t e m p o ,  e l a s  c o m e ç a m  a  a m a d u r e c e r  d e m a i s .  T e m o s  d u a s
s o l u ç õ e s :  d e i t a r  a s  m a ç ã s  f o r a  o u  f a z e r  u m a  t o r t a  d e  m a ç ã .  O u t r o
e x e m p l o  é ,  d e p o i s  d e  t e r m o s  c o m i d o  a  c o m p o t a  d o  f r a s c o  d e
v i d r o ,  e m  v e z  d e  a t i r a r m o s  o  f r a s c o  p a r a  o  l i x o ,  u s á - l o  p a r a
a r m a z e n a r  a l i m e n t o s .
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D e s i g n :  c o n c e ç ã o  d e  p r o d u t o s  q u e  p o s s a m  s e r  f a c i l m e n t e
r e c i c l a d o s ,  r e u t i l i z a d o s  e  r e p a r a d o s .  O  d e s i g n  a t u a l  d o s
p r o d u t o s ,  n a  m a i o r i a  d o s  c a s o s ,  n ã o  é  c i r c u l a r .  O s  p r o d u t o s  n ã o
p o d e m  s e r  f a c i l m e n t e  r e c i c l a d o s  o u  r e p a r a d o s  ( c o m o  é  o  c a s o
d o s  s m a r t p h o n e s ) .

M a t e r i a i s :  A  e c o n o m i a  c i r c u l a r  d e f e n d e  o  u s o  d e  m a t e r i a i s
b i o d e g r a d á v e i s  o u  m a t e r i a i s  q u e  p o s s a m  s e r  r e u t i l i z a d o s  n o
p r o c e s s o  d e  p r o d u ç ã o ;  m a t e r i a i s  a  p a r t i r  d o s  q u a i s  a l g o  n o v o
p o s s a  s e r  p r o d u z i d o .  D e s t a  f o r m a ,  o s  p r o d u t o s  p e r m a n e c e m
m a i s  t e m p o  n o  c i c l o  d e  v i d a  d a  p r o d u ç ã o .  I s t o  t e m  e f e i t o s
p o s i t i v o s  n a  r e d u ç ã o  e  e l i m i n a ç ã o  d o  d e s p e r d í c i o  e  n a  r e d u ç ã o
d a  e x p l o r a ç ã o  d o s  r e c u r s o s .

E n e r g i a :  A  e c o n o m i a  c i r c u l a r  p r o m o v e  f o n t e s  d e  e n e r g i a  l i m p a
e  t e m  u m  i m p a c t o  d i r e t o  n a  r e d u ç ã o  d a  p o l u i ç ã o .  

H á  v á r i o s  a s p e t o s  i m p o r t a n t e s  a  c o n s i d e r a r  n a  e c o n o m i a  c i r c u l a r :

A  e c o n o m i a  c i r c u l a r  c o r r e s p o n d e  à  u t i l i z a ç ã o  d e  a l t e r n a t i v a s
c o m o  c a r r o s  e l é t r i c o s ,  c o m b o i o s  q u e  f u n c i o n a m  n o  c a m p o
e l e t r o m a g n é t i c o  ( M a g l e v ) .  É  u m a  e c o n o m i a  q u e  u t i l i z a  e n e r g i a
l i m p a  ( s o l a r ,  e ó l i c a ,  g e o t é r m i c a ) .  É  a  e c o n o m i a  q u e  p o d e r i a
d e v o l v e r  o  c â n h a m o  m i l a g r o s o ,  a  p a r t i r  d o  q u a l  s e  p o d e r i a m
p r o d u z i r  7 5 . 0 0 0  p r o d u t o s ,  i n c l u i n d o  ó l e o  p a r a  c a r r o s  e  i n d ú s t r i a ,
r o u p a s ,  c a s a s ,  p a p e l ,  m ó v e i s .  

5 . 2 . 2  R e p e n s a r  o  d e s p e r d í c i o  e  a  p o l u i ç ã o

E  s e  n ã o  o c o r r e s s e m  d e s p e r d í c i o s  e  p o l u i ç ã o  d u r a n t e  o  p r o c e s s o
d e  p r o d u ç ã o  d e  p r o d u t o s  e  s e r v i ç o s ?
A  e c o n o m i a  c i r c u l a r  c o n v i d a  t o d o s  a  d e s e n v o l v e r  c o n c e i t o s  e
m o d e l o s  q u e  n ã o  c r i e m  d e s p e r d í c i o  e  p o l u i ç ã o .  I s t o  p o d e  s e r  f e i t o
n a  f a s e  m a i s  p r e c o c e  d o  p r o c e s s o  d e  p r o d u ç ã o :  a  f a s e  d o  d e s i g n
( c o n c e ç ã o ) .  T o d o s  o s  p r o c e s s o s  i n d u s t r i a i s  c o m e ç a m  p e l o  d e s i g n .
É  p o r  i s s o  q u e  é  i m p o r t a n t e  d e s e n h a r  p r o d u t o s  e  s e r v i ç o s  c o m  o
m e n o r  i m p a c t o  a m b i e n t a l  p o s s í v e l .  N a  f a s e  i n i c i a l  d o  s i s t e m a
c i r c u l a r ,  o  d e s e n h o  d e  p r o d u t o s  e  s e r v i ç o s  d e f i n e  a s  p o s s í v e i s
a t i v i d a d e s  d a s  f a s e s  s e g u i n t e s  d a  e c o n o m i a  c i r c u l a r .  
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A s  e m p r e s a s  d e v e m  r e p e n s a r  o  d e s i g n  d o s  s e u s  p r o d u t o s  e
s e r v i ç o s ,  d e s d e  o  i n í c i o  d a  c o n c e ç ã o  c r i a t i v a  p o n d e r a n d o  q u e  t i p o
d e  r e c u r s o s  s e r ã o  u t i l i z a d o s  n a  p r o d u ç ã o  e  d e  q u e  f o r m a  o s
p r o d u t o s  s e r ã o  m o n t a d o s :  q u a i s  a s  p o s s i b i l i d a d e s  d e  r e c i c l a g e m ;
q u ã o  e f i c i e n t e  é  o  u s o  d o s  r e c u r s o s ;  q u a l  o  t e m p o  d e  v i d a  ú t i l  d o
p r o d u t o ;  o  p r o d u t o  p o d e  s e r  f a c i l m e n t e  r e p a r a d o ?  E s t a s  s ã o  a s
p e r g u n t a s  q u e  d e v e m  s e r  r e s p o n d i d a s  a n t e s  d e  i n i c i a r  o  p r o c e s s o
d e  p r o d u ç ã o  e  d e  l a n ç a r  o s  p r o d u t o s  p a r a  o  m e r c a d o .

R E C U S A R ,  R E U T I L I Z A R ,  R E P A R A R ,  R E P E N S A R ,  R E C I C L A R

Mantenha  os  produtos  e  mater ia is  em uso :  P o d e r e m o s  c r i a r  u m
m o d e l o  e c o n ó m i c o  q u e  u t i l i z e  i n f i n i t a m e n t e  o s  m a t e r i a i s  d e
f o r m a  c i r c u l a r ,  e m  v e z  d e  e x p l o r a r  i n f i n i t a m e n t e  o s  r e c u r s o s ?
L e m b r a s - t e  d a  m á q u i n a  d e  l a v a r  r o u p a  d a  t u a  a v ó ?  D u r o u  3 0  a n o s
e  p r o v a v e l m e n t e  a i n d a  f u n c i o n a .  A  i d e i a  é  m a n t e r  o s  m a t e r i a i s
q u e  c o m p õ e m  o  p r o d u t o  n u m  c i c l o  d e  v i d a  ú t i l ,  d u r a n t e  o
m á x i m o  d e  t e m p o  p o s s í v e l ,  s e m  p e r d e r  o  s e u  v a l o r  e  s e m  q u e  o
m e s m o  a c a b e  n u m  a t e r r o  s a n i t á r i o .
Lembra- te  destas  c inco  regras  s imples :  5R :  Recusar ,  Reut i l i zar ,
Reparar ,  Repensar ,  Rec ic lar !  
 

C O N S E G U E S  P E N S A R  E M  F O R M A S  D E  R E D E S E N H A R
P R O D U T O S  O U  D E  L H E S  D A R  U M  C I C L O  D E  V I D A  M A I S

A L A R G A D O ?  P O R Q U E  N Ã O  F A Z E R  T A M B É M  U M A  B O L S A  A
P A R T I R  D E  U M A S  C A L Ç A S  D E  G A N G A  V E L H A S  O U ,  A  P A R T I R

D E  T I J O L O S  V E L H O S ,  F A Z E R  C A M I N H O S  P A R A  O  T E U  J A R D I M ?
 

M a t e r i a i s  q u e  n ã o  p o s s a m  s e r  b i o d e g r a d á v e i s  d e v e m  s e r
c o n c e b i d o s  d e  f o r m a  a  p o d e r e m  s e r  f a c i l m e n t e  r e c i c l a d o s ,  o u
c o n v e r t i d o s  n o u t r a  c o i s a .  I s t o  s i g n i f i c a  q u e  p o d e m o s  m u d a r  o  u s o
e  o  d e s e n v o l v i m e n t o  d e  m a t e r i a i s  p a r a  s e r e m  m a i s  b i o d e g r a d á v e i s
e  f a c i l m e n t e  r e c i c l a d o s  e  q u e  n ã o  p e r t u r b e m  o s  e c o s s i s t e m a s .
A  e c o n o m i a  c i r c u l a r  t e m  p o r  b a s e  a  c o n c e ç ã o  d e  p r o d u t o s  q u e
p o s s a m  s e r  f a c i l m e n t e  r e p a r a d o s  -  u m a  g r a n d e  t e n d ê n c i a  s ã o  a s
o f i c i n a s  d e  r e p a r a ç ã o  o u  a s  o f i c i n a s  d e  b r i c o l a g e .  O f i c i n a s  d e
r e p a r a ç ã o  e s t ã o  a  a b r i r  e m  c e n t r o s  c o m e r c i a i s .  N ã o  h á  m o t i v o
p a r a  c o m p r a r  u m  n o v o  p a r  d e  s a p a t o s  a  c a d a  t e m p o r a d a .  É
i m p o r t a n t e  q u e  o s  p r o d u t o s  s e j a m  c o n c e b i d o s  d e  f o r m a  a
p o d e r e m  s e r  f a c i l m e n t e  r e p a r a d o s .  
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Q U E  T O D A S  A S  M E D A L H A S  D O S  J O G O S  O L Í M P I C O S  E
P A R A O L Í M P I C O S  D E  2 0 2 0  E M  T Ó Q U I O  F O R A M  F E I T A S  A
P A R T I R  D E  L I X O  E L E T R Ó N I C O  R E C I C L A D O ?  E M  2 0 1 7  F O I

I N I C I A D O  U M  P R O J E T O  D E  R E C O L H A  D E  L I X O  E L E T R Ó N I C O
S U F I C I E N T E ,  I N C L U I N D O  S M A R T P H O N E S  E  L A P T O P S

A N T I G O S ,  P A R A  I M P L E M E N T A R  E S S A  I D E I A  C I R C U L A R .  
 

T h e  c i r c u l a r  e c o n o m y  a l s o  l e a d s  t o  n e w  t r e n d s  a n d  t h e  c r e a t i o n  o f
n e w  s e r v i c e s :  s h a r i n g  a n d  r e n t i n g .  S h a r i n g  c a r s ,  b i c y c l e s ,  r e n t i n g
c l o t h e s  o r  s h a r i n g  f l a t s .  P a r e n t s  t h a t  h a v e  s m a l l  k i d s  e x c h a n g e
c l o t h e s  a n d  e q u i p m e n t  f o r  c h i l d r e n  a n d  b a b i e s :  s t r o l l e r s ,  s h o e s ,
w a r d r o b e ,  f e e d e r .  T h i s  i s  a  c i r c u l a r  e c o n o m y  a n d  w e  a l l  c a n
p a r t i c i p a t e .  O w n i n g  t h i n g s  t h a t  l o s e  v a l u e  o v e r  t i m e  i n d i v i d u a l l y
c a n  b e  r e t h o u g h t  w h i l e  i n v o l v i n g  o t h e r s  a r o u n d  y o u .  S h a r i n g
s p o t s  f o r  t r a n s p o r t a t i o n ,  c l o t h e s  a n d  o t h e r  g o o d s  i s  b e c o m i n g
m o r e  a n d  m o r e  p o p u l a r  a n d  e v e r y o n e  c a n  s t a r t  a s  o f  n o w .  W h a t
w o u l d  y o u  l i k e  t o  s h a r e ?  A  p a i r  o f  j e a n s ,  y o u r  b i k e  o r  e v e n  f o o d ?
Y o u  c a n  j u s t  s t a r t !

N A  D I N A M A R C A ,  U M  C A R R O  P A R A  4  P A S S A G E I R O S ,
T R A N S P O R T A  E M  M É D I A  A P E N A S  1 , 4  P E S S O A S  P O R  D I A .  A  G O

M O R E  A P P  É  U M A  A P L I C A Ç Ã O  C R I A D A  A  P E N S A R  N A
P O S S I B I L I D A D E  C O M P A R T I L H A R  L U G A R E S  D E  C A R R O .  M A I S
D E  U M  M I L H Ã O  D E  P E S S O A S  A G O R A  C O N D U Z E M  A T R A V É S

D O  A P L I C A T I V O  G O  M O R E  N A  D I N A M A R C A ,  E  O S
P R O P R I E T Á R I O S  D E  A U T O M Ó V E I S  A T É  G A N H A M  A L G U M

D I N H E I R O  C O M  I S S O .

P o d e m o s  n ã o  s ó  p r o t e g e r  a  n a t u r e z a ,  m a s  t a m b é m  m e l h o r a r  o  s e u
e s t a t u t o ?  A  e c o n o m i a  c i r c u l a r  d o  f u t u r o  é  u m a  e c o n o m i a  q u e
u t i l i z a  f o n t e s  d e  e n e r g i a  r e n o v á v e i s  n o  p r o c e s s o  d e  p r o d u ç ã o ,
a r m a z e n a m e n t o  e  d i s t r i b u i ç ã o .

S A B I A S ?

S A B I A S ?



5 . 3  N í v e l  p o l í t i c o / p o l í t i c a s

A  m u d a n ç a  c l i m á t i c a  s u r g i u  c o m o  u m a  q u e s t ã o  p o l í t i c a  n a
d é c a d a  d e  1 9 7 0 ,  o n d e  e s f o r ç o s  f o r m a i s  e  i n i c i a t i v a s  a t i v i s t a s  s e
c o n j u g a r a m  p a r a  a s s e g u r a r  q u e  a s  c r i s e s  a m b i e n t a i s  s e r i a m
a b o r d a d a s  à  e s c a l a  g l o b a l .  A  p o l í t i c a  i n t e r n a c i o n a l  r e l a t i v a  à s
m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s  t e m  c o n c e n t r a d o  e s f o r ç o s  n a  c o o p e r a ç ã o  e
n o  e s t a b e l e c i m e n t o  d e  d i r e t r i z e s  i n t e r n a c i o n a i s  p a r a  r e s o l v e r  o
p r o b l e m a  d o  a q u e c i m e n t o  g l o b a l .  A  p o l í t i c a  i n t e r n a  s o b r e
m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s  t e m - s e  c o n c e n t r a d o  t a n t o  n o
e s t a b e l e c i m e n t o  d e  m e d i d a s  i n t e r n a s  p a r a  r e d u z i r  a s  e m i s s õ e s  d e
g a s e s  c o m  e f e i t o  e s t u f a  c o m o  n a  i n c o r p o r a ç ã o  d e  d i r e t r i z e s
i n t e r n a c i o n a i s  n o  d i r e i t o  i n t e r n o * .  A p e s a r  d a s  p r e o c u p a ç õ e s
l e v a n t a d a s  r e l a t i v a s  a o  t r a t a m e n t o  d a q u e l e s  m a i s  a f e t a d o s  p e l a s
a n o m a l i a s  c l i m á t i c a s ,  c o m o  p o r  e x e m p l o ,  o s  p a í s e s  e m
d e s e n v o l v i m e n t o  e  o s  g r u p o s  m a r g i n a l i z a d o s ,  o  q u a d r o  p o l í t i c o
g e r a  c o n s c i e n c i a l i z a ç ã o  e  v a l i d a  a  a ç ã o  c l i m á t i c a  a  t o d o s  o s
n í v e i s ,  s e m  o s  q u a i s  a  m u d a n ç a  s u s t e n t á v e l  é  i m p o s s í v e l .

A  v e l o c i d a d e  c r e s c e n t e  d a  o c o r r ê n c i a  d e  c a t á s t r o f e s  n a t u r a i s
i r r e v e r s í v e i s ,  c o m o  i n c ê n d i o s ,  t o r n a d o s ,  c h e i a s  e  t e m p e r a t u r a s
r e c o r d e s  n o  v e r ã o ,  f a z  c o m  q u e  a s  m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s  d e i x e m
d e  s e r  u m a  q u e s t ã o  s e c u n d á r i a  p a r a  s e r  e n c a r a d a s  c o m o  u m a
s i t u a ç ã o  d e  e m e r g ê n c i a  c l i m á t i c a  a  p a r t i r  d e  2 0 1 6 *  e  o b r i g a  o s
g o v e r n o s  a  a g i r .

O  m u n d o  p r e c i s a  d e  v e r  n ã o  s ó  m u d a n ç a s  a  l o n g o  p r a z o ,  m a s
t a m b é m  a ç õ e s  i m e d i a t a s .  C o m o  o s  p o l í t i c o s  d e p e n d e m  d o  a p o i o
d a  c o m u n i d a d e ,  e  a  c o m u n i d a d e  é  a f e t a d a  p e l o s  r e s u l t a d o s  d e
s u a s  a ç õ e s ,  h á  n e c e s s i d a d e  d e  u n i r  f o r ç a s  e  f o m e n t a r  a
c o l a b o r a ç ã o  d e  t o d o s  o s  s e t o r e s  d a  s o c i e d a d e ,  p a r a  q u e  o s
o b j e t i v o s  c l i m á t i c o s  l o c a i s ,  n a c i o n a i s  e  g l o b a i s  s e j a m  a l c a n ç a d o s ,
e  o  i m p a c t o  i n d i v i d u a l  e  c o l e t i v o  p o s s a  m u l t i p l i c a r - s e  e  c r i a r
s i n e r g i a s .

* h t t p s : / / e n . w i k i p e d i a . o r g / w i k i / H i s t o r y _ o f _ c l i m a t e _ c h a n g e _ p o l i c y _ a n d _ p o l i t i c s
* h t t p s : / / e n . w i k i p e d i a . o r g / w i k i / C l i m a t e _ e m e r g e n c y _ d e c l a r a t i o n
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https://en.wikipedia.org/wiki/History_of_climate_change_policy_and_politics
https://en.wikipedia.org/wiki/Climate_emergency_declaration
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P o r  m a i s  d e  u m a  d é c a d a ,  a s  m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s  t ê m  s i d o
c o n s i d e r a d a s  u m a  d a s  q u e s t õ e s  p o l í t i c a s  m a i s  s i g n i f i c a t i v a s
e n f r e n t a d a s  p e l a s  c o m u n i d a d e s  a o  n í v e l  l o c a l ,  n a c i o n a l  e
i n t e r n a c i o n a l .  P a r a  e n f r e n t a r  e s t e  d e s a f i o ,  a  a t e n ç ã o  t e m  d e  e s t a r
v o l t a d a  n ã o  a p e n a s  p a r a  o  n í v e l  i n t e r n a c i o n a l  c o m  t r a t a d o s  e
c o n v e n ç õ e s ,  m a s  t a m b é m  p a r a  o  n í v e l  l o c a l ,  n o m e a d a m e n t e  p a r a
a  f o r m a  c o m o  a  p o l í t i c a  d e  p r o t e ç ã o  c l i m á t i c a  e s t á  a  s e r  t r a t a d a .

A n íve l  loca l ,  a s  p r i n c i p a i s  v u l n e r a b i l i d a d e s  l o c a i s  d i t a m  o s
p l a n o s  d e  a ç ã o .  P o r  e x e m p l o ,  a  p r o t e ç ã o  c o n t r a  i n u n d a ç õ e s  e
g e s t ã o  d a  á g u a ,  o  a m b i e n t e  c o n s t r u í d o  e  o  p l a n e a m e n t o  u r b a n o .
C o m o  t a l ,  a  n í v e l  l o c a l ,  p a r a  d i f e r e n t e s  r e g i õ e s ,  f o r a m
i d e n t i f i c a d o s  d i f e r e n t e s  p a d r õ e s  d e  p l a n e a m e n t o  e  a d a p t a ç ã o .  
O s  g r a n d e s  m u n i c í p i o s  g e r a l m e n t e  f i n a n c i a m  l o c a l m e n t e  a
a d a p t a ç ã o ,  a o  p a s s o  q u e  o  f i n a n c i a m e n t o  i n t e r n a c i o n a l  e
n a c i o n a l  s e  f o c a  s o b r e t u d o  n a  a d a p t a ç ã o  e m  t e r r i t ó r i o s  m e n o s
u r b a n o s  o u  d e n s a m e n t e  p o v o a d o s .

A n íve l  nac iona l ,  é  i m p o r t a n t e  e s t u d a r ,  c a s o  a  c a s o ,  a s  p o l í t i c a s
n a c i o n a i s  d e  m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s ,  a  e s t r u t u r a  d o s  g o v e r n o s
l o c a i s ,  a s  s u a s  c o m p e t ê n c i a s  e  p o d e r e s ,  a  i n s t i t u c i o n a l i z a ç ã o  d a s
p o l í t i c a s  l o c a i s  d e  m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s ,  b e m  c o m o  a s  e s f e r a s  d e
a ç ã o  m a i s  i m p o r t a n t e s  e  o s  d i f e r e n t e s  p a p é i s  d e s e m p e n h a d o s
p e l o s  m u n i c í p i o s  n a  p o l í t i c a  l o c a l  d e  p r o t e ç ã o  d o  c l i m a .  

A n íve l  internac iona l ,  o  c o m p r o m i s s o  d o s  p a í s e s  e m  r e l a ç ã o  à s
a l t e r a ç õ e s  c l i m á t i c a s  a u m e n t o u  n o s  ú l t i m o s  3 0  a n o s  a t r a v é s  d e
n u m e r o s o s  a c o r d o s  e  t r a t a d o s  a o  n í v e l  d a  U E ,  b e m  c o m o  a  n í v e l
g l o b a l .  C o n t u d o  f o i  n a  ú l t i m a  d é c a d a  q u e  s e  r e g i s t a r a m  a s
m u d a n ç a s  m a i s  s i g n i f i c a t i v a s  a o  n í v e l  d a  i m p l e m e n t a ç ã o ,  n u m
c u r s o  d e  i m p l e m e n t a ç ã o  e m  c a s c a t a  p e l o s  p a í s e s ,  t a n t o  a  n í v e l
n a c i o n a l  c o m o  l o c a l ,  a o  m e s m o  t e m p o  q u e  m a n t e n d o  u m a
c o l a b o r a ç ã o  i n t e r n a c i o n a l .  

5 . 3 . 1  N í v e l  l o c a l ,  n a c i o n a l ,  i n t e r n a c i o n a l
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O s  ú l t i m o s  3 0  a n o s ,  c o m e ç a n d o  p e l a  C o n v e n ç ã o - Q u a d r o  d a s
N a ç õ e s  U n i d a s  s o b r e  a s  A l t e r a ç õ e s  C l i m á t i c a s ,  m a r c a m  u m a
m u d a n ç a  v i s í v e l  n a  p e r c e ç ã o  d a s  a l t e r a ç õ e s  c l i m á t i c a s .  A  n í v e l
g l o b a l ,  o s  p r i n c i p a i s  m a r c o s  r e l e v a n t e s  a  c o n s i d e r a r  s ã o  o s
s e g u i n t e s :

Convenção-Quadro  das  Nações  Unidas  sobre  as  A l terações
Cl imát icas  ( 1992)
A  C o n v e n ç ã o  m a r c a  u m a  m u d a n ç a  n o  r e c o n h e c i m e n t o  d o
p r o b l e m a ,  c o m  o  o b j e t i v o  p r i n c i p a l  d e  a l c a n ç a r  a  e s t a b i l i z a ç ã o
d a s  c o n c e n t r a ç õ e s  d e  g a s e s  c o m  e f e i t o  d e  e s t u f a  n a  a t m o s f e r a .  A
C o n v e n ç ã o  e n t r o u  e m  v i g o r  e m  1 9 9 4 . *

Protoco lo  de  Quioto  ( 1997)
O p e r a c i o n a l i z a  a  C o n v e n ç ã o - Q u a d r o  d a s  N a ç õ e s  U n i d a s  s o b r e
M u d a n ç a s  C l i m á t i c a s  a o  c o m p r o m e t e r  o s  p a í s e s  i n d u s t r i a l i z a d o s  e
a s  e c o n o m i a s  e m  t r a n s i ç ã o  a  l i m i t a r  e  a  r e d u z i r  a s  e m i s s õ e s  d e
g a s e s  c o m  e f e i t o  d e  e s t u f a  ( G E E )  s e g u i d o  a s  m e t a s  i n d i v i d u a i s
a c o r d a d a s .  A  C o n v e n ç ã o ,  e m  s i ,  a p e n a s  p e d e  a o s  p a í s e s  q u e
a d o t e m  p o l í t i c a s  e  m e d i d a s  d e  m i t i g a ç ã o  e  q u e  e l a b o r e m
r e l a t ó r i o s  p e r i ó d i c o s . *

Conferênc ia  de  Ba l i  sobre  Mudanças  C l imát icas  (2007)
O  P l a n o  d e  A ç ã o  d e  B a l i ,  q u e  l a n ç o u  u m  " n o v o  e  a b r a n g e n t e
p r o c e s s o  p a r a  p e r m i t i r  a  i m p l e m e n t a ç ã o  p l e n a ,  e f e t i v a  e
s u s t e n t a d a  d a  C o n v e n ç ã o  a t r a v é s  d e  u m a  a ç ã o  c o o p e r a t i v a  d e
l o n g o  p r a z o ,  a g o r a ,  a t é  e  a l é m  d e  2 0 1 2 " ,  c o m  o  o b j e t i v o  d e  c h e g a r
a o  r e s u l t a d o  a c o r d a d o  e  a d o t a r  u m a  d e c i s ã o  n a  C O P 1 5  e m
C o p e n h a g a . *

Conferênc ia  de  Copenhaga  sobre  A l terações  C l imát icas  (2009)
O  A c o r d o  d e  C o p e n h a g a  c o n t é m  v á r i o s  e l e m e n t o s - c h a v e  s o b r e  o s
q u a i s  e x i s t e  u m a  f o r t e  c o n v e r g ê n c i a  d e  p o n t o s  d e  v i s t a  e n t r e
g o v e r n o s . *

* h t t p s : / / u n f c c c . i n t / p r o c e s s - a n d - m e e t i n g s # : d 8 f 7 4 d f 9 - 0 d b d - 4 9 3 2 - b f 3 c - d 8 a 3 7 f 8 d e 7 0 e  
* h t t p s : / / u n f c c c . i n t / k y o t o _ p r o t o c o l  

* h t t p s : / / u n f c c c . i n t / p r o c e s s - a n d - m e e t i n g s / c o n f e r e n c e s / p a s t - c o n f e r e n c e s / b a l i - c l i m a t e - c h a n g e -
c o n f e r e n c e - d e c e m b e r - 2 0 0 7 / b a l i - c l i m a t e - c h a n g e - c o n f e r e n c e - d e c e m b e r - 2 0 0 7 - 0  
* h t t p s : / / u n f c c c . i n t / p r o c e s s - a n d - m e e t i n g s / c o n f e r e n c e s / p a s t - c o n f e r e n c e s / c o p e n h a g e n - c l i m a t e -
c h a n g e - c o n f e r e n c e - d e c e m b e r - 2 0 0 9 / c o p e n h a g e n - c l i m a t e - c h a n g e - c o n f e r e n c e - d e c e m b e r - 2 0 0 9  

5 . 3 . 2  I n i c i a t i v a s  i n t e r n a c i o n a i s  

https://unfccc.int/process-and-meetings#:d8f74df9-0dbd-4932-bf3c-d8a37f8de70e
https://unfccc.int/process-and-meetings#:d8f74df9-0dbd-4932-bf3c-d8a37f8de70e
https://unfccc.int/kyoto_protocol
https://unfccc.int/kyoto_protocol
https://unfccc.int/process-and-meetings/conferences/past-conferences/bali-climate-change-conference-december-2007/bali-climate-change-conference-december-2007-0
https://unfccc.int/process-and-meetings/conferences/past-conferences/bali-climate-change-conference-december-2007/bali-climate-change-conference-december-2007-0
https://unfccc.int/process-and-meetings/conferences/past-conferences/copenhagen-climate-change-conference-december-2009/copenhagen-climate-change-conference-december-2009
https://unfccc.int/process-and-meetings/conferences/past-conferences/copenhagen-climate-change-conference-december-2009/copenhagen-climate-change-conference-december-2009
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N e l e s  s e  i n c l u i  o  o b j e t i v o  a  l o n g o  p r a z o  d e  l i m i t a r  o  a u m e n t o
m á x i m o  d a  t e m p e r a t u r a  m é d i a  g l o b a l  a  n ã o  m a i s  d e  2  g r a u s
C e l s i u s  a c i m a  d o s  n í v e i s  p r é - i n d u s t r i a i s ,  s u j e i t o  a  u m a  r e v i s ã o  e m
2 0 1 5 .  C o n t u d o ,  n ã o  c h e g a r a m  a  a c o r d o  s o b r e  a  f o r m a  d e  o  f a z e r
e m  t e r m o s  p r á t i c o s .

O Acordo  de  Par is  (2015 )
O  A c o r d o  d e  P a r i s  é  u m  m a r c o  n o  p r o c e s s o  m u l t i l a t e r a l  d a s
a l t e r a ç õ e s  c l i m á t i c a s  p o r q u e ,  p e l a  p r i m e i r a  v e z ,  u m  a c o r d o
v i n c u l a t i v o  t r a z  t o d a s  a s  n a ç õ e s  a  u m a  c a u s a  c o m u m  n o  s e n t i d o
d e  e m p r e e n d e r  e s f o r ç o s  a m b i c i o s o s  d e  c o m b a t e  à s  a l t e r a ç õ e s
c l i m á t i c a s  e  d e  a d a p t a ç ã o  a o s  s e u s  e f e i t o s .  T r a b a l h a  n u m  c i c l o  d e
5  a n o s  d e  a ç õ e s  c l i m á t i c a s ,  g r a d u a l m e n t e  m a i s  a m b i c i o s a s ,  a  p ô r
e m  p r á t i c a  p e l o s  p a í s e s .  A t é  2 0 2 0 ,  o s  p a í s e s  a p r e s e n t a m  s e u s
p l a n o s  d e  a ç ã o  c l i m á t i c a  r e c o n h e c i d o s  c o m o  c o n t r i b u i ç õ e s
d e t e r m i n a n t e s  a  n í v e l  n a c i o n a l .
C o n v i d a  a i n d a  o s  p a í s e s  a  f o r m u l a r  e  a p r e s e n t a r  a t é  2 0 2 0
e s t r a t é g i a s  d e  d e s e n v o l v i m e n t o  a  l o n g o  p r a z o  p a r a  a  b a i x a
e m i s s ã o  d e  g a s e s  c o m  e f e i t o  d e  e s t u f a .  E  p o r  ú l t i m o ,  f o r n e c e  u m
q u a d r o  d e  a p o i o  f i n a n c e i r o ,  t é c n i c o  e  d e  c a p a c i t a ç ã o  p a r a  o s
p a í s e s  q u e  d e l e  n e c e s s i t a m . *

COP26
A  p a r t i r  d o  o u t o n o  d e  2 0 2 1 ,  a  C O P 2 6  f o i  a  m a i s  r e c e n t e  e  m a i s
a c i o n á v e l  c o n f e r ê n c i a  g l o b a l  s o b r e  a  c r i s e  c l i m á t i c a .  E n v o l v e u  1 9 7
p a r t i c i p a n t e s  e  r e s u l t o u  n o  P a c t o  C l i m á t i c o  d e  G l a s g o w .
C l a r a m e n t e ,  e s t e  f o i  o  p r i m e i r o  a c o r d o  c l i m á t i c o  a  e s t a b e l e c e r  u m
c o m p r o m i s s o  e x p l í c i t o  d e  r e d u z i r  o  u s o  d o  c a r v ã o .  A l g u n s  o u t r o s
m a r c o s  d o  p a c t o  i n c l u e m  m e l h o r e s  r e g u l a m e n t a ç õ e s  d o  m e r c a d o
d e  c o m p e n s a ç ã o  d e  c a r b o n o ,  a  i n t r o d u ç ã o  d o  t e r m o  " j u s t i ç a
c l i m á t i c a "  n a s  c o n v e r s a ç õ e s ,  m a i o r  c o m p r o m i s s o  n a  e l i m i n a ç ã o
g r a d u a l  d o s  c o m b u s t í v e i s  f ó s s e i s ,  m a i o r  f i n a n c i a m e n t o  p a r a
m i t i g a r  o s  e f e i t o s  d e v a s t a d o r e s  d a  c r i s e  c l i m á t i c a  -  e s p e c i a l m e n t e
n o  S u l  G l o b a l .  E ,  m u i t o  i m p o r t a n t e ,  a  r e v i s ã o  e  a t u a l i z a ç ã o  d o s
c o m p r o m i s s o s  d o s  p a í s e s  c o m  a s  m e t a s  c l i m á t i c a s  f o r a m
a c e l e r a d a s ,  p a s s a n d o  o s  a n t e r i o r e s  c i c l o s  d e  c i n c o  a n o s  p a r a
c i c l o s  a n u a i s ,  s u b l i n h a n d o  a s s i m  o  s e n t i d o  d e  u r g ê n c i a  e
e m e r g ê n c i a .  

*  h t t p s : / / w w w . u n . o r g / e n / c l i m a t e c h a n g e / p a r i s - a g r e e m e n t  

https://www.un.org/en/climatechange/paris-agreement
https://www.un.org/en/climatechange/paris-agreement
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Objet ivos  de  Desenvolv imento  Sustentáve l  das  Nações  Unidas
O s  o b j e t i v o s  d e  D e s e n v o l v i m e n t o  S u s t e n t á v e l  o u  O b j e t i v o s  G l o b a i s
s ã o  u m  c o n j u n t o  d e  1 7  o b j e t i v o s  g l o b a i s  i n t e r l i g a d o s ,  c o n c e b i d o s
p a r a  s e r e m  u m  " p l a n o  p a r a  a l c a n ç a r  u m  f u t u r o  m e l h o r  e  m a i s
s u s t e n t á v e l  p a r a  t o d o s " .  O s  O D S  f o r a m  e s t a b e l e c i d o s  e m  2 0 1 5  p e l a
A s s e m b l e i a  G e r a l  d a s  N a ç õ e s  U n i d a s  e  d e v e m  s e r  a t i n g i d o s  a t é  a o
a n o  2 0 3 0 . *  O s  O D S  a b r a n g e m  t ó p i c o s  c l i m á t i c o s  e s s e n c i a i s  c o m o
Á g u a  L i m p a  e  S a n e a m e n t o  ( S D G 6 ) ,  E n e r g i a  L i m p a  e  A c e s s í v e l
( S D G 7 ) ,  C i d a d e s  e  C o m u n i d a d e s  S u s t e n t á v e i s  ( S D G 1 1 ) ,  C o n s u m o  e
P r o d u ç ã o  R e s p o n s á v e l  ( S D G 1 2 ) ,  A c ã o  C l i m á t i c a  ( S D G 1 3 ) ,  V i d a
d e b a i x o  d e  Á g u a  ( S D G 1 4 ) ,  V i d a  n a  T e r r a  ( S D G 1 5 ) .  

Acordo  Verde  da  UE  (2019 )
O  p r i n c i p a l  o b j e t i v o  d o  A c o r d o  V e r d e  E u r o p e u  é  m e l h o r a r  o  b e m -
e s t a r  d a s  p e s s o a s ,  t o r n a n d o  a  E u r o p a  n e u t r a  p a r a  o  c l i m a  e
p r o t e g e n d o  o  h a b i t a t  n a t u r a l ,  n ã o  d e i x a n d o  n i n g u é m  p a r a  t r á s .
O s  o b j e t i v o s  d o  A c o r d o  V e r d e  d a  U E  s ã o :  t o r n a r - s e  n e u t r o  p a r a  o
c l i m a  a t é  2 0 5 0 ;  p r o t e g e r  a  v i d a  h u m a n a ,  o s  a n i m a i s  e  a s  p l a n t a s
a t r a v é s  d a  r e d u ç ã o  d a  p o l u i ç ã o ;  a j u d a r  a s  e m p r e s a s  a  t o r n a r e m - s e
l í d e r e s  m u n d i a i s  e m  p r o d u t o s  e  t e c n o l o g i a s  l i m p a s ;  a s s e g u r a r
u m a  t r a n s i ç ã o  j u s t a  e  i n c l u s i v a .  A  C o m i s s ã o  c o m p r o m e t e u - s e
a i n d a  a  p r o p o r  u m a  L e i  C l i m á t i c a  E u r o p e i a ,  t r a n s f o r m a n d o  o
c o m p r o m i s s o  p o l í t i c o  n u m a  o b r i g a ç ã o  l e g a l  e  n u m  e s t í m u l o  a o
i n v e s t i m e n t o . *

Objet ivos  europeus  para  a  Juventude  /  Est ratég ia  da  UE  para  a
Juventude  2019-2027
A  E s t r a t é g i a  d a  U E  p a r a  a  J u v e n t u d e  é  o  q u a d r o  p a r a  a
c o o p e r a ç ã o  p o l í t i c a  d a  U E  e m  m a t é r i a  d e  j u v e n t u d e  p a r a  2 0 1 9 -
2 0 2 7 ,  c o m  b a s e  n a  R e s o l u ç ã o  d o  C o n s e l h o  d e  2 6  d e  n o v e m b r o  d e
2 0 1 8 .  A  c o o p e r a ç ã o  d a  U E  n o  d o m í n i o  d a  j u v e n t u d e  d e v e
a p r o v e i t a r  a o  m á x i m o  o  p o t e n c i a l  d a  p o l í t i c a  d e  j u v e n t u d e .
P r o m o v e  a  p a r t i c i p a ç ã o  d o s / a s  j o v e n s  n a  v i d a  d e m o c r á t i c a ;  a p o i a
i g u a l m e n t e  o  e n v o l v i m e n t o  s o c i a l  e  c í v i c o  e  v i s a  a s s e g u r a r  q u e
t o d o s  o s / a s  j o v e n s  d i s p o n h a m  d o s  r e c u r s o s  n e c e s s á r i o s  p a r a
p a r t i c i p a r  n a  s o c i e d a d e .  

*  h t t p s : / / s d g s . u n . o r g / g o a l s  
* h t t p s : / / e c . e u r o p a . e u / c o m m i s s i o n / p r e s s c o r n e r / d e t a i l / e n / f s _ 1 9 _ 6 7 1 4  

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=OJ:C:2018:456:FULL
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A  E s t r a t é g i a  d a  U E  p a r a  a  J u v e n t u d e  c e n t r a - s e  e m  t r ê s  á r e a s
n u c l e a r e s  d e  a ç ã o ,  e m  t o r n o  d e  t r ê s  p a l a v r a s :  E n v o l v e r  -  L i g a r  -
C a p a c i t a r ,  a o  m e s m o  t e m p o  q u e  t r a b a l h a  n a  i m p l e m e n t a ç ã o
c o n j u n t a  e n t r e  t o d o s  o s  s e c t o r e s .  D u r a n t e  u m  p r o c e s s o  d e  d i á l o g o
2 0 1 7 - 2 0 1 8 ,  q u e  e n v o l v e u  j o v e n s  d e  t o d a  a  E u r o p a ,  f o r a m
d e s e n v o l v i d o s  1 1  O b j e t i v o s  E u r o p e u s  p a r a  a  J u v e n t u d e .  E s t e s
o b j e t i v o s  i d e n t i f i c a m  á r e a s  i n t e r s e c t o r i a i s  q u e  a f e t a m  a  v i d a
d o s / a s  j o v e n s  e  a p o n t a m  d e s a f i o s . *  U m  d o s  o b j e t i v o s ,  u m a  E u r o p a
V e r d e  S u s t e n t á v e l ,  m o l d a  a  c o m p r e e n s ã o  d a  s u s t e n t a b i l i d a d e  e
d a  p r o t e ç ã o  c l i m á t i c a  d o  p o n t o  d e  v i s t a  d o s / a s  j o v e n s .  

A t r a v é s  d e  v á r i a s  i n i c i a t i v a s ,  c o m p r o m i s s o s  e  d e  u m  p l a n e a m e n t o
r i g o r o s o  d o  n í v e l  l o c a l  p a r a  o  i n t e r n a c i o n a l ,  a s  p e s s o a s  e s t ã o  a
m u d a r  o  s e u  e s t i l o  d e  v i d a  p a r a  a j u d a r  a  p r o t e g e r  a  n a t u r e z a .  Nas
palavras  da  Pres idente  von  der  Leyen  por  ocas ião  da  Adoção
do Acordo  Verde  Europeu ,  este  progresso  pode  ser  o  momento
"homem na  lua"  da  Europa ,  un indo  comunidades  na  ação  em
pro l  de  um mundo verde  e  sustentáve l .  

* h t t p s : / / e c . e u r o p a . e u / y o u t h / n e w s / e u - y o u t h - s t r a t e g y - a d o p t e d _ e n  

https://europa.eu/youth/strategy/engage_en
https://europa.eu/youth/strategy/connect_en
https://europa.eu/youth/strategy/empower_en
https://europa.eu/youth/strategy/european-youth-goals_en
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O s  m e d i a  d e s e m p e n h a m  u m  p a p e l  i m p o r t a n t e  n a  s o c i e d a d e
e n q u a n t o  f o n t e  d e  i n f o r m a ç ã o  e  n a  q u a l i d a d e  d e  " c ã o  d e  g u a r d a "
o u  e s c r u t i n a d o r .  C o m o  o s  m e d i a  m o l d a m  a  o p i n i ã o  p ú b l i c a ,  a
c o b e r t u r a  d a s  r e p o r t a g e n s  d e  e m e r g ê n c i a  c l i m á t i c a  i n f l u e n c i a  a
p e r c e ç ã o  d o  t e m a  p o r  i n d i v í d u o s ,  c o m u n i d a d e s ,  i n d ú s t r i a s  e
p o l í t i c o s .       

A  r e t ó r i c a  e m  t o r n o  d o  a q u e c i m e n t o  g l o b a l  m u d o u  m u i t o  n o s
ú l t i m o s  2 0  a n o s ,  d a  n e g a ç ã o  d o  c l i m a  p a r a  u m  c o n s e n s o
c i e n t í f i c o  g e r a l  d e  q u e  a  a t i v i d a d e  h u m a n a  e s t á  a  i m p u l s i o n a r  o
a q u e c i m e n t o  g l o b a l .  A i n d a  a s s i m ,  e x i s t e m  a g o r a  f o r m a s  m a i s
s u b t i s  d e  m i n a r  a  a ç ã o  r e l a t i v a  à s  m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s  q u e  v ã o
d e s d e  o l h a r  p a r a  c u s t o  d a s  s o l u ç õ e s  c l i m á t i c a s  a t é  a
i m p o s s i b i l i d a d e  d a s  t r a n s f o r m a ç õ e s  q u e  s ã o  n e c e s s á r i a s .  A l é m
d i s s o ,  e x i s t e  a i n d a  a p e n a s  u m a  f a t i a  d e  c o b e r t u r a  p o r  p a r t e  d o s
m e d i a  e  n ã o  a  t o t a l i d a d e  d a s  f o n t e s  d e  i n f o r m a ç ã o  s o b r e
m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s  –  r e d e s  s o c i a i s  e  j o r n a i s  ( e m  p a p e l ) ,  b e m
c o m o  c o n v e r s a s  c o m  a m i g o s  e  f a m i l i a r e s . *  E s t a s  f o n t e s  v a r i a m  d e
p a í s  p a r a  p a í s .  A  a t e n ç ã o  d o s  m e d i a  é  e s p e c i a l m e n t e  e l e v a d a  n o s
p a í s e s  d e p e n d e n t e s  d o  c a r b o n o  c o m  c o m p r o m i s s o s  f i r m a d o s  n o
P r o t o c o l o  d e  Q u i o t o . *

E x i s t e  u m a  v a r i e d a d e  d e  f o n t e s  d e  i n f o r m a ç ã o  p a r a  a p r e n d e r  m a i s
s o b r e  q u e s t õ e s  c l i m á t i c a s .  S a b e  m a i s  n o  p r ó x i m o  C a p í t u l o  d e
R e c u r s o s .

5 . 4  M e d i a

*  h t t p s : / / w w w . k o o p e r a t i o n - i n t e r n a t i o n a l . d e / u p l o a d s / m e d i a / M e d i a . A t t e n t i o n . f o r . C l i m a t e . C h a n g e . p d f
*  h t t p s : / / g r i s t . o r g / s c i e n c e / g o o d - n e w s - t h e - m e d i a - t h e - f a c t s - o n - c l i m a t e - c h a n g e - b o t h s i d e s i s m /
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6 .  R e c u r s o s :  L i t e r a t u r a ,
P o d c a s t s ,  F i l m e s ,  A r t e ,
P e r s o n a l i d a d e s ,  P r o j e t o s

6 . 1  P r o j e t o s  e  M a r c a s
D e s i g n i n g  f o r  C l i m a t e  A c t i o n :  U m  p r o j e t o  d e  e c o n o m i a  c i r c u l a r
( A t i v i d a d e s  p a r a  e d u c a d o r e s ) :  o  m a i o r  p r o j e t o  d e  d e s i g n
t h i n k i n g  ( e s t r u t u r a r  o  p e n s a m e n t o )  d o  m u n d o ,  c r i a d o  e m
p a r c e r i a  c o m  a  T U  D e l f t  U n i v e r s i t y  o f  t h e  N e t h e r l a n d s ,  a p o i a d o
p e l a  U N I C E F  e  p e l a  O N U  e m  2 0 2 0 .
P a t a g o n i a  
G O T  B a g
A r m e d  A n g e l s

6 . 2  L i t e r a t u r a  e  E s t u d o s  C i e n t í f i c o s

C L E A N  C l i m a t e  L i t e r a c y  &  E n e r g y  A w a r e n e s s  N e t w o r k
A  C o l e ç ã o  C L E A N  d e  R e c u r s o s  E d u c a c i o n a i s  C l i m á t i c o s  e
E n e r g é t i c o s :  U m a  c o l e ç ã o  d e  m a i s  d e  7 0 0  r e c u r s o s  d e
a p r e n d i z a g e m  g r a t u i t o s  e  p r o n t o s  a  u s a r ,  r i g o r o s a m e n t e
a n a l i s a d o s  p o r  e d u c a d o r e s  e  c i e n t i s t a s  a d e q u a d o s  p a r a  o
e n s i n o  s e c u n d á r i o  a t r a v é s  d e  s a l a s  d e  a u l a  d o  e n s i n o  s u p e r i o r .
C u r r í c u l u m  C l i m á t i c o  |  K - 1 2  L i ç õ e s  d e  C i ê n c i a  s o b r e  M u d a n ç a s
C l i m á t i c a s .  U m  c u r r í c u l o  a b r a n g e n t e  q u e  o f e r e c e  a u l a s  d e
c i ê n c i a  e n v o l v e n t e s  e  i n f o r m a t i v a s ,  s o b r e  a s  m u d a n ç a s
c l i m á t i c a s  d a  T e r r a .
E s t u d o  d a  S h e l l :  U m  e s t u d o  c o m  j o v e n s  n a  A l e m a n h a ,  c o m
i d a d e s  d o s  1 2  a o s  2 5  a n o s .  A l é m  d a  p e s q u i s a  s o b r e  a s  c r e n ç a s
p o l í t i c a s  e  s o c i a i s  d o s / a s  j o v e n s ,  a s  q u e s t õ e s  r e l a t i v a s  a o  m e i o
a m b i e n t e  s ã o  u m  i m p o r t a n t e  " f a t o r  d e  p r e o c u p a ç ã o "  d o s / a s
j o v e n s ,  e m  c o m p a r a ç ã o  c o m  a p e n a s  1 0  a n o s  a t r á s ,  q u a n d o  a
m a i o r  p r e o c u p a ç ã o  d o s / a s  j o v e n s  e r a  e c o n ó m i c a  ( a r r a n j a r
e m p r e g o ,  t e r  u m  s a l á r i o  e s t á v e l ,  e t c . ) .

https://worldslargestlesson.globalgoals.org/wp-content/uploads/2020/11/Final-Design-Thinking-Project-1-1.pdf.
https://cleanet.org/index.html
https://www.climatecurriculum.com/
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P r o g r e s s o  d o  p a í s  n a  e d u c a ç ã o ,  f o r m a ç ã o  e  c o n s c i e n t i z a ç ã o
p ú b l i c a  s o b r e  a s  m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s :  u m a  a n á l i s e  d a s
a p r e s e n t a ç õ e s  d o s  p a í s e s  n o  â m b i t o  d a  C o n v e n ç ã o - Q u a d r o
d a s  N a ç õ e s  U n i d a s  s o b r e  M u d a n ç a s  C l i m á t i c a s  d e  2 0 1 9 .
H a r g i s ,  K r i s t e n  &  M c K e n z i e ,  M a r c i a .  ( 2 0 2 1 ) .  R e s p o n d e n d o  à s
m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s :  U m a  C a r t i l h a  p a r a  a  E d u c a ç ã o  K - 1 2 .
T h e  S u s t a i n a b i l i t y  a n d  E d u c a t i o n  P o l i c y  N e t w o r k ,  S a s k a t o o n ,
C a n a d á .

6 . 3  A ç õ e s  e  G u i a s

U N  C l i m a t e  C h a n g e  L e a r n i n g  P a r t n e r s h i p  ( p o d c a s t s ,
p l a t a f o r m a s  d e  a p r e n d i z a g e m )
G a b i n e t e  p a r a  a  E d u c a ç ã o  C l i m á t i c a  ( O C E ) :  A t i v i d a d e s  p a r a
p r o f e s s o r e s
A ç ã o  d a s  N a ç õ e s  U n i d a s  p a r a  o  E m p o d e r a m e n t o  C l i m á t i c o
( A C E )
J u v e n t u d e  p e l a  A ç ã o  C l i m á t i c a
C u r s o  o n l i n e  g r a t u i t o  s o b r e  A d a p t a ç ã o  à  M u d a n ç a  C l i m á t i c a
B a s e a d a  n a  C o m u n i d a d e
C o m i s s ã o  e u r o p e i a :  O u r  P l a n e t ,  O u r  F u t u r e  -  u m  r e c u r s o  e s t i l o
r e v i s t a  p a r a  j o v e n s ,  s o b r e  a s  a l t e r a ç õ e s  c l i m á t i c a s
G u i a  a s  N a ç õ e s  U n i d a s  p a r a  a  P e s s o a  P r e g u i ç o s a  p a r a  S a l v a r  a s
M u d a n ç a s  C l i m á t i c a s  d o  M u n d o :  A  m a i o r  s o n d a g e m  g l o b a l  d e
a p o i o  à  " e m e r g ê n c i a  g l o b a l " .

6 . 4  F i l m e s

M a i s  q u e  m e l  ( M o r e  t h a n  H o n e y )
S e a s p i r a c y  ( N e t f l i x )
C o w s p i r a c y  ( N e t f l i x )
O  F u n d a d o r  ( T h e  F o u n d e r )
A n t e s  d a  I n u n d a ç ã o  ( B e f o r e  t h e  F l o o d  -  Y o u t u b e )
A  o l i v e i r a  d o  M e u  A v ô  ( E l  O l i v o  -  Y o u T u b e  o u  A m a z o n )
O  m e u  p r o f e s s o r  d e  p o l v o  ( M y  O c t o p u s  T e a c h e r  -  N e t f l i x )
D i e  ü b e r s c h ä t z t e  S p e z i e s  ( A r t e  o u  Y o u T u b e ,  e m  a l e m ã o )
L ö s u n g e n  g e g e n  d e n  K l i m a w a n d e l  ( A r t e ,  e m  a l e m ã o )  
A  N o s s a  V i d a  N u m  P l a n e t a ,  d e  D a v i d  A t t e n b o u r o u g h  ( O u r  L i f e
O n  A  P l a n e t )
P l a n e t a  d o s  H u m a n o s ,  d e  M i c h a e l  M o o r e  ( P l a n e t  o f  t h e
H u m a n s )

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000372164
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000372164
https://sepn.ca/resources/report-responding-to-climate-change-education-a-primer-for-k-12-education/
https://www.uncclearn.org/
https://www.oce.global/en/resources/class-activities
https://unfccc.int/topics/education-youth/the-big-picture/what-is-action-for-climate-empowerment#eq-1
http://www.fao.org/climatechange/67624/en/
https://ec.europa.eu/clima/sites/clima/files/youth/docs/youth_magazine_en.pdf%20%20https:/ec.europa.eu/clima/sites/youth/node_en
https://www.un.org/sustainabledevelopment/takeaction/
https://www.bbc.com/news/science-environment-55802902
https://www.cowspiracy.com/
https://www.youtube.com/watch?v=r-St3WAEf-4
https://www.youtube.com/watch?v=r-St3WAEf-4
https://www.youtube.com/watch?v=zbEnOYtsXHA
https://www.youtube.com/watch?v=zbEnOYtsXHA
https://www.youtube.com/watch?v=kjj91bCIcKE
https://www.arte.tv/de/videos/RC-020481/loesungen-gegen-den-klimawandel/
https://www.youtube.com/watch?v=Zk11vI-7czE&t=4s
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6 . 5  R e d e s  S o c i a i s

P o d e s  e s c o l h e r  s e g u i r  u m a  d a s  5 4  f o n t e s  c o m p i l a d a s  n e s t e  b l o g :
h t t p s : / / o n l i n e p u b l i c h e a l t h . g w u . e d u / r e s o u r c e s / s o u r c e s - f o r - c l i m a t e -
n e w s / .

A l t e r n a t i v a m e n t e ,  p a r a  o p i n i õ e s  d i r e t a s ,  p o d e s  s e g u i r  n o  T w i t t e r
o s  m e l h o r e s  e s p e c i a l i s t a s  e m  c l i m a 2 5 :

1 .  M I C H A E L  E .  M A N N
@ M i c h a e l E M a n n
C i e n t i s t a  d o  C l i m a ,  P r o f e s s o r  e  D i r e t o r  d o  P e n n  S t a t e  E S S C ;  A u t o r
d e  D i r e  P r e d i c t i o n s ,  T h e  H o c k e y  S t i c k  &  t h e  C l i m a t e  W a r s ,  e  T h e
M a d h o u s e  E f f e c t .

2 .  D R .  A Y A N A  E .  J O H N S O N
@ a y a n a e l i z a
B i ó l o g a  m a r i n h a ,  f u n d a d o r a / C E O  @ O c e a n C o l l e c t i v ,  n a t u r a l  d e
B r o o k l y n .  L o u c a m e n t e  a p a i x o n a d a  p e l o  n o s s o  p l a n e t a  e  p e l a s
s o l u ç õ e s  p a r a  a  c r i s e  c l i m á t i c a .

3 .  M A R S H A L L  S H E P H E R D
@ D r S h e p h e r d 2 0 1 3
P r o f e s s o r  d e  C i ê n c i a s  A t m o s f é r i c a s ,  F m r  A M S  P r e z / N A S A  c i e n t i s t a ,
H o s t ,  W e a t h e r  G e e k s ,  A l p h a ,  3 x  A l u n o  d a  F S U ,  C o l a b o r a d o r  d a
F o r b e s ,  T w e e t s  j u s t  m i n e .  R T  n o t  e n d o r s e m e n t .

4 .  K A T H A R I N E  H A Y H O E
@ K H a y h o e
N ã o  s u s p e i t a ,  a p e n a s  c a n a d i a n a .  C i e n t i s t a  c l i m á t i c a ,  @ T T U C S C
d i r e t o r ,  p r o f .  d e  c i ê n c i a  p o l í t i c a ,  t r i c ô ,  m u l h e r  d o  p a s t o r ,  m ã e .
T I M E 1 0 0  +  F o r t u n e 5 0 .  P r i m e i r a  n a  f i l a  p a r a  a  c l o n a g e m .

5 .  E S T H E R  N G U M B I
@ E s t h e r N g u m b i
U n i v e r s i d a d e  o f  I l l i n o i s  @ U r b a n a - C h a m p a i g n ,  P h D  E n t o m o l o g i a ,
A t i v i s t a ,  A A U W A l u m n a ,  F o o d S e c u r i t y ,  O Y E S K A G R E E N S .  .
h t t p : / / w w w . e s t h e r n g u m b i . c o m / h t t p : / / w w w . f a u l u a c a d e m y . o r g /

https://onlinepublichealth.gwu.edu/resources/sources-for-climate-news/
https://twitter.com/MichaelEMann
https://onlinepublichealth.gwu.edu/resources/sources-for-climate-news/
https://onlinepublichealth.gwu.edu/resources/sources-for-climate-news/
https://onlinepublichealth.gwu.edu/resources/sources-for-climate-news/
https://twitter.com/ayanaeliza
https://onlinepublichealth.gwu.edu/resources/sources-for-climate-news/
https://onlinepublichealth.gwu.edu/resources/sources-for-climate-news/
https://onlinepublichealth.gwu.edu/resources/sources-for-climate-news/
https://twitter.com/DrShepherd2013
https://onlinepublichealth.gwu.edu/resources/sources-for-climate-news/
https://onlinepublichealth.gwu.edu/resources/sources-for-climate-news/
https://onlinepublichealth.gwu.edu/resources/sources-for-climate-news/
https://twitter.com/KHayhoe
https://onlinepublichealth.gwu.edu/resources/sources-for-climate-news/
https://onlinepublichealth.gwu.edu/resources/sources-for-climate-news/
https://onlinepublichealth.gwu.edu/resources/sources-for-climate-news/
https://twitter.com/EstherNgumbi
https://onlinepublichealth.gwu.edu/resources/sources-for-climate-news/
http://www.estherngumbi.com/
http://www.fauluacademy.org/
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* w w w . c l i m a t e r e a l i t y p r o j e c t . o r g

6 .  E D  H A W K I N S
@ e d _ h a w k i n s
C i e n t i s t a  c l i m á t i c o  d a  U n i v e r s i d a d e  d a  L e i t u r a  |  C r i a d o r  d o
C l i m a t e  s p i r a l s  &  w a r m i n g  s t r i p e s  |  I P C C  A R 6  L e a d  A u t h o r  |  L e a d s
h t t p : / / w e a t h e r r e s c u e . o r g |  O p i n i õ e s  d o  p r ó p r i o .

A S T R I D  C A L D A S
@ c l i m a t e g e e k
C i e n t i s t a  C l i m á t i c o  @ U C S U S A .  S e d e n t o  d e  c o n h e c i m e n t o  e  d e
u m a  c o m p r e e n s ã o  m a i s  a m p l a  d e  t o d a s  a s  c o i s a s  s o b r e  a s
m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s .  A s  m i n h a s  o p i n i õ e s  e  a  m i n h a  c u r i o s i d a d e
s ã o  a s  m i n h a s  p r ó p r i a s .

8 .  D A N I E L  G E B R E G I O R G I S
@ d g e b r e g i o r g i s
I n t e r e s s a d o  n a  e v o l u ç ã o  d o  c l i m a  d a  T e r r a :  p a s s a d o  -  p r e s e n t e  -
f u t u r o .  P o s t d o c  @ G e o r g i a S t a t e U .  A  p a r t i r  d e  -  9 ° 0 0 ' 3 0 . 3 N
3 8 ° 4 7 ' 4 5 . 2 E .

9 .  C A R A  A U G U S T E N B O R G
@ C A u g u s t e n b o r g
C i e n t i s t a  A m b i e n t a l  @ U C D E n v P o l i c y  F e l l o w ;  P r e s i d e n t e
@ F o E E u r o p e ;  C o n s u l t o r  @ E P A I r e l a n d ;  # D o w n T o E a r t h
@ I v a n Y a t e s N T  @ N e w s t a l k F M  @ C l i m a t e R e a l i t y  L e a d e r .

1 0 .  P R A K A S H  K A S H W A N
@ P K a s h w a n
P r o f .  @ U C o n n  |  @ S P E A I U B  P h D  |  L i v r o :  D e m o c r a c i a  n a  F l o r e s t a
h t t p : / / t i n y u r l . c o m / j y 2 g m t u |  C l i m a t e  G o v e r n a n c e  &  J u s t i c e ;  E n v .
P o l í t i c a  &  P o l í t i c a ;  I n t .  D e s e n v o l v i m e n t o .

1 1 .  K I M  C O B B
@ c o r a l s n c a v e s
4 0 %  C l i m a t e  S c i e n t i s t ,  4 0 %  M o m ,  e  2 0 %  I n d i a n a  J o n e s .
I r r e m e d i a v e l m e n t e  o b c e c a d a  p o r  c a r b o n o .  D i r e t o r ,
h t t p : / / g l o b a l c h a n g e . g a t e c h . e d u  .  E l a / e l a .

https://onlinepublichealth.gwu.edu/resources/sources-for-climate-news/
https://twitter.com/ed_hawkins
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
https://twitter.com/climategeek
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
https://twitter.com/dgebregiorgis
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
https://twitter.com/CAugustenborg
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
https://twitter.com/PKashwan
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
https://twitter.com/coralsncaves?lang=en
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
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1 2 .  M A R K  B R A N D O N
@ i c e y _ m a r k
O c e a n o g r a f i a  P o l a r ,  P r o f  n a  @ O p e n U n i v e r s i t y .  L o n d r i n o .  O r g u l h o s o
p o r  t e r  t r a b a l h a d o  c o m  a  B B C  n o  # F r o z e n P l a n e t ,  # B l u e P l a n e t 2  &
o u t r o s .  O  c o r a ç ã o  s e m p r e  n o  g e l o .

1 3 .  D R .  J A C Q U E L Y N  G I L L
@ J a c q u e l y n G i l l
E c o l o g i s t a  d a  I d a d e  d o  G e l o  n u m  m u n d o  e m  a q u e c i m e n t o .
P r o f e s s o r  @ U M a i n e .  C o - a p r e s e n t a d o r a  d e  @ o u r w a r m r e g a r d s .
C o m o  a  D a n a  S c u l l y ,  c o m  l a m a  e  m a m u t e s .

1 4 .  A N T T I  L I P P O N E N
@ a n t t i l i p
P e s q u i s a d o r  d o  I n s t i t u t o  d e  M e t e o r o l o g i a  F i n l a n d ê s  ( @ I l m a T i e d e ) .
# I m a g e n s  d e  s a t é l i t e ,  # a e r o s s ó i s ,  # c l i m a t o l o g i a ,  # r e m o t e s e n s i n g ,
# d a t a v i z ,  e t c .  A s  o p i n i õ e s  s ã o  a s  m i n h a s .

1 5 .  T W I L A  M O O N
@ t w i l a m o o n
C r i s f e r a ,  c l i m a ,  # s c i c o m m .  C i e n t i s t a  d o  N a t i o n a l  S n o w  a n d  I c e
D a t a  C e n t e r ,  U n i v e r s i d a d e  d o  C o l o r a d o .  C o - F u n d a d o r / C o - D i r e t o r
d o  W h e e l h o u s e  I n s t i t u t e .
.

6 . 6  M o v i m e n t o s  g l o b a i s

S e x t a s - F e i r a s  p a r a  o  F u t u r o
T r i b o  d a  T e r r a :  m o v i m e n t o  g l o b a l  d e  j o v e n s  p a r a  a  a ç ã o
a m b i e n t a l  
C i d a d e s  C l i m á t i c a s  C r i a t i v a s  
R e d e s  D e s p e r d í c i o  Z e r o  
A c t N o w :  C a m p a n h a  d a s  N a ç õ e s  U n i d a s  p a r a  a ç ã o  i n d i v i d u a l
s o b r e  m u d a n ç a s  c l i m á t i c a s  e  s u s t e n t a b i l i d a d e
M o v i m e n t o  P r o t e g e r  o  N o s s o  P l a n e t a  ( P O P )

http://weatherrescue.org/
https://twitter.com/icey_mark
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
https://twitter.com/JacquelynGill?lang=en
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
https://twitter.com/anttilip
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
https://twitter.com/twilamoon
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
http://weatherrescue.org/
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6 . 7   A r t e

A t u a ç õ e s  a r t í s t i c a s  e m  q u e  á r v o r e s  s ã o  p l a n t a d a s  i l e g a l m e n t e
B o r d a l o  I I  ( A r t e  d e  r u a  à  b a s e  d e  l i x o  o u  r e c i c l a g e m )
P r o j e t o s  a r t í s t i c o s  d e  L a v r a r  o  M a r  
B a t i d a  d o  c o r a ç ã o  d a  T e r r a :  U m a  s é r i e  d e  o b r a s  d e  a r t e  o n l i n e
q u e  i n t e r p r e t a m  d a d o s  c l i m á t i c o s  
P r o j e t o  M a r M o t t o ,  p o r  S c i a e n a  -  u s a n d o  a  a r t e  c o m o  m e i o  p a r a
t r a n s m i t i r  e s t a  m e n s a g e m  d e  f o r m a  s i m p l e s ,  i n c i s i v a ,  c r i a t i v a  e
p a r a  g e r a r  a ç ã o

6 . 8   P e r s o n a l i d a d e s
G r e t a  T h u n b e r g
L u i s a  N e u b a u e r
L e o n a r d o  d i  C a p r i o
R o z a  a l  H a s s a n  
K u b  A d o b e j a
S e b a s t i ã o  S a l g a d o  ( f o t ó g r a f o  b r a s i l e i r o ) :  R e s t a u r a ç ã o  f l o r e s t a l
d a  F a z e n d a  B u l c ã o ,  B r a s i l
J a m e s  F e r r a r o :  A n n o  6 G  

6 . 9  T e c n o l o g i a s

E c o s i a :  U m  m o t o r  d e  b u s c a  w e b  q u e  u t i l i z a  a  r e c e i t a
p u b l i c i t á r i a  p a r a  p l a n t a r  á r v o r e s  o n d e  e s t a s  s ã o  m a i s
n e c e s s á r i a s .  
D e s p e r d í c i o  d e  a l i m e n t o s  o u  a p l i c a ç õ e s  d e  p a r t i l h a  d e
a l i m e n t o s  d e  r e s t a u r a n t e s ,  s u p e r m e r c a d o s ,  p o r  e x e m p l o ,
T o o G o o d T o G o ,  O l i o ,  F a r e S h a r e
T e s l a  G i g a f a c t o r y  -  t r a b a l h a  c o m  p a i n é i s  s o l a r e s
S i s t e m a s  d e  e n t r e g a  d e  b i c i c l e t a s  d e  c a r g a
E c o n o m i a  C i r c u l a r  -  F u n d a ç ã o  E l l e n  M a c A r t h u r
L e t t U s  G r o w  ( t e c n o l o g i a  a e r o p ó n i c a )
F i l a m e n t i v e  ( f i l a m e n t o  d e  i m p r e s s ã o  3 D  f e i t o  d e  p l á s t i c o
r e c i c l a d o )
O c e a n  C l e a n u p  ( B o y d  c r i o u  g r a n d e s  s i s t e m a s  d e  l i m p e z a  d e
p l á s t i c o  p a r a  o c e a n o s  e  r i o s  à  v o l t a  d o  m u n d o )
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R e u t i l i z a r  c o i s a s  v e l h a s ,  c o m o  t ê x t e i s  e  s a c o s  d e  c o m p r a s
A p r e s e n t a n d o  m a i s  p r o d u t o s  e m b a l a d o s  e m  m a t é r i a s  q u e  n ã o
p l á s t i c o ,  o u  s e m  e m b a l a g e m
M a t e r i a i s  d e  C o n s t r u ç ã o  V e r d e
R e s t a u r a ç ã o  a m i g a  d o  a m b i e n t e
P l a n t a ç ã o  d e  á r v o r e s  p a r a  c a d a  a r t i g o  d e  m o d a  v e n d i d o
I n v e n ç ã o  d e  l i m p e z a  o c e â n i c a  ( á g u a )

6 . 1 0  I n i c i a t i v a s  g o v e r n a m e n t a i s

O  m o d e l o  d e  t r a n s p o r t e  s u s t e n t á v e l  d e  H a i a :  i n c o r p o r a ç ã o  d e
c i c l o v i a s  s e p a r a d a s  d a s  e s t r a d a s  p a r a  i n c e n t i v a r  t o d o s  a
p e d a l a r  e n q u a n t o  s e  c i r c u l a  p e l a  c i d a d e ,  t o r n a n d o - a  m a i s
l i m p a ,  s e g u r a  e  a u m e n t a n d o  o  b e m - e s t a r .
G e r a ç ã o  d e  e n e r g i a  v e r d e  ( v e n t o ,  e n e r g i a  s o l a r ,  e t c . )
P r o i b i r  o  u s o  d e  s a c o s  d e  p l á s t i c o  o u  p r o d u t o s  d e  p l á s t i c o  d e
u s o  ú n i c o

6 . 1 1  P r o j e t o s  c o m u n i t á r i o s

O  j a r d i m  c o m u n i t á r i o  c o m o  f e r r a m e n t a  p a r a  f a l a r  c o m  a s
p e s s o a s  e  p r o m o v e r  i d e i a s  s a u d á v e i s  e  s u s t e n t á v e i s
T u r i s m o  e c o l ó g i c o
V a r i n a :  u m  p r o j e t o  s u s t e n t á v e l  n o  c a m p o  d o  t u r i s m o  e  d o
e m p r e e n d e d o r i s m o  s o c i a l  u t i l i z a n d o  b i c i c l e t a s  e  e n v o l v e n d o  a
c o m u n i d a d e
B o r a n k a :  c a m p a n h a  d e  r e f l o r e s t a ç ã o  c r o a t a
S e n d e :  e s p a ç o  d e  c o - t r a b a l h o  e  c o - v i d a  r u r a l  n o  n o r t e  d a
E s p a n h a  
O  J u r a m e n t o  d e  P a l a u  d a s  c r i a n ç a s  d a  c o m u n i d a d e  d o  P a c í f i c o  
C o m u n i d a d e  C u l a t r a  p a r a  a  E n e r g i a  S u s t e n t á v e l  e  S o l u ç õ e s
R e g e n e r a t i v a s  d e  B a s e  H í d r i c a  e m  P o r t u g a l  
P r o j e t o s  n o s  q u a i s  t o d o s ,  d e  t o d a s  a s  i d a d e s ,  p o d e m  p a r t i c i p a r :
a r t e  o u  p e s q u i s a  a o  a r  l i v r e ,  v o l u n t a r i a d o  a l g u m a s  h o r a s  p o r
d i a ,  v á r i o s  d i a s  p o r  s e m a n a  o u  u m  m ê s .
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6 . 1 2  A ç õ e s  i n d i v i d u a i s

C u l t i v a r  v e r d e s  e m  c a s a
C o m p r a  d e  a l i m e n t o s  s a z o n a i s  l o c a i s
T o r n a r - s e  f l e x i t a r i a n o :  p r i o r i z a r  o s  a l i m e n t o s  d e  o r i g e m  v e g e t a l
s e m p r e  q u e  p o s s í v e l
V o l u n t a r i a d o  p a r a  a  l i m p e z a  d o s  o c e a n o s
J o v e n s  A t i v i s t a s  n o  A l g a r v e

6 . 1 3  P r o j e t o s  e d u c a c i o n a i s

C a n t i n a s  e d u c a c i o n a i s  e m  e s c o l a s  e  p r o j e t o s  c o m u n i t á r i o s  e  d e
t r a b a l h o  c o m o  b i b l i o t e c a s .
O  p r o j e c t o  E c o - E n t r e p r e n e u r  i m p l e m e n t a d o  p e l a  I m p a c t E c o ,
u m a  a s s o c i a ç ã o  a m b i e n t a l  d e  B e l g r a d o ,  é  c o n c e b i d o  c o m o  u m a
a c a d e m i a  p a r a  j o v e n s  c o m  i d e i a s  p a r a  n e g ó c i o s  v e r d e s .  O
o b j e t i v o  d o  p r o j e t o  E c o - E n t r e p r e n e u r  é  t r a b a l h a r  n o
d e s e n v o l v i m e n t o  d e  i d e i a s  d e  n e g ó c i o s  v e r d e s ,  q u e  c o n t r i b u e m
p a r a  a  s o l u ç ã o  d o s  p r o b l e m a s  a m b i e n t a i s  d o  n o s s o  p a í s ,  n o
c a m p o  d a s  e n e r g i a s  r e n o v á v e i s ,  r e c i c l a g e m ,  p r o t e ç ã o  d a
b i o d i v e r s i d a d e ,  d e s e n v o l v i m e n t o  s u s t e n t á v e l  e  r e d u ç ã o  d a
p o l u i ç ã o  d a  á g u a ,  d o  a r  e  d o  s o l o .
P O R T A :  S o c i e d a d e  p a r a  o  D e s e n h o  d o  D e s e n v o l v i m e n t o
S u s t e n t á v e l  n a  C r o á c i a
A q A D A P T
O l h o s  V e r d e s  d a  E c o l o g i a  
P r i n c í p i o  d o  b e n e f í c i o  t r i p l o  p e l o  D r .  K l a u s  R e n o l d n e r ,  o u  C O 2
d a  p e r s p e t i v a  d e  u m  m é d i c o

ESTA COMPILAÇÃO DEVE SERVIR  COMO FONTE DE INSPIRAÇÃO.  PODE SER
EXPANDIDA COM MAIS  EXEMPLOS E  FONTES COMPARTILHADAS E  DESCOBERTAS
DURANTE OS DESAFIOS IMPLEMENTADOS E  O  INTERCÂMBIO DE JOVENS DO
PROJETO “COMMUNITY  CHALLENGERS” .  
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